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understand（アンダースタンド）は理解するという意味です。語源は、文字の並びから

すると「下に立つ」ということでしょうか。そうだとすると「相手を尊敬し、相手から

学び取ろうとする謙虚な気持ちがあって、本当の理解ができる。」といったことになり

ます。一人ひとりが違った「心」を持つ私たちにとって、本当の意味で相手を理解する

ことは難しいことです。だからこそ、自分から相手に歩み寄り、相手の心に寄り添おう

とする努力が必要になるのです。それは、教師や親が子どもに対するとき、上級生（先

輩）が下級生（後輩）に接するとき、または親しい友人や同僚との間であっても「上」

や「横」に立つことではありません。「相手よりも下に立つ」というほどの謙虚な心づ

かいで相手を思いやったときに、はじめて相手の心の一端が見えてくるのかもしれませ

ん。私たちが互いに声を聴こうとしない限り、相手の心を本当に理解することはできな

いばかりか、相手に自分の気持ちを正しく伝えることもできません。

７月は差別をなくす強調月間です。この機会に「人権」について、ともに考え合いま

しょう。



１段目が知識・理解、２段目が思考・判断・表現、３段目が主体的に学習に取り組

む態度

※

知識・理解

思考・判断・表現

主体的に学習に取り組む態度

お知らせしていましたように、月・水・木は運動場の放

課後開放を行います。子どもたちが安全に遊べるように

ルールを決めましたが、ケガ・事故・熱中症になることが

ないよう放課後開放を利用するお子さんについては、お家でもお話をしてく

ださると幸いです。もちろん学校でも伝えていきます。放課後開放で子ども

たちが生き生き活動できる場が、一つ増えることを楽しみにしています。

運動場の放課後開放について


