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夏休み、どうでしたか？ 
　 
　長い夏休みも終わり、いよいよ2学期の始まりです。夏休みの様々な生活の中で身につけ
たパワーを学校生活にいかしてくれることだと思います。 
さて、2学期は行事がたくさん待っています。１０月２５日には運動会、１１月１４日には橿

原高市子ども音楽会があります。色々な機会に、色々な経験をして、一回り大きくなってほ
しいと思います。 
とても暑い日が続いています。水分補給ができるように多めの水分、汗を拭くことができ

るタオルの準備のご協力お願いします。 
  

“学習準備”をしっかりしよう 
 

“学習の準備”とは何を指すのでしょうか。 

学習用具の忘れ物をしないことや授業の準備（次の授業の準備をしてから休み時間にする。チャイムが

鳴ったら、すぐ行動、着席する。）が思いつきますが、それだけではありません。「早寝早起き」と「朝ご飯

をしっかり食べてくること」は、頭を授業中によく働く状態にすることになります。実は、“学習の準備”とは、

規則正しい生活習慣を身につけることでもあるのです。ご家庭でもご協力よろしくお願いします。 

 

 
 
 
 

 
 


