
 

 

     

     

 

 

 
ステップアップの学期、３学期が始まりました 

新しい年が始まりました。真菅小学校に関わるすべての皆様と力を合わせて、この一年間をよい

年にしていきたいと思います。 

今年は元旦に能登半島で大きな地震がありました。災害は、いつ起こるかわからないといいます

が、そのことを改めて実感しました。被災された方々の安全・平穏な生活と、被災地域の一日も早

い復興を祈るばかりです。 

さて、３学期は言うまでもなく、まとめの学期であり次に備える学期でもあります。やり残した

ことのないように、一日一日を大切に過ごしてほしいものです。 

今年の辰年にちなんだことわざに「画竜点睛」があります。「物事を完成させるために最後に加

える大切な仕上げ」のことを言います。教育に完成という言葉はなじみませんが、１年間のまとめ

としての３学期を充実した、次年度へつなげる大切な日々にするために、学習面や生活面の総仕上

げをしていきたいと考えます。 

保護者の皆様、地域の皆様には、引き続きご支援ご協力を賜りますよう、よろしくお願いいたし

ます。 
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全国学校給食週間（１月２４日～３０日） 

全国学校給食週間は、学校給食の意義や役割について知ってもらい、これからの学校給食につ

いて考えてもらうことを目的として設けられました。 

学校給食の始まりは明治２２年、山形県鶴岡町（現在は鶴岡市）にある小学校でお弁当を持っ

てこられない子どもたちのために無料で食事を提供したことからといわれています。 その後、

全国で学校給食が実施されるようになりましたが、戦争による食糧不足で中止となりました。戦

後、栄養失調の子どもたちを救うために、給食が再開されました。昭和２１年１２月２４日に、

新しい学校給食が始まったことから、この日を「学校給食感謝の日」としていましたが、冬休み

に入ってしまうため、その１か月後の１月２４ 日からの１週間を「全国学校給食週間」とする

ことが決まったそうです。現在では「健やかな体を育む」「自然と命の恵みに感謝する」「伝統

的な食文化を知る」「学校生活を心豊かに送る」などを目標に取り組みが行われています。学校

では、健康な心と体を育み、生きる力を培う食育の一環として給食指導を充実させていきたいと

思います。 

 今学期最初の給食献立は『麻婆豆腐、ほうれん草のナムル、

ごはん、牛乳』でした。 

豆腐は、今から二千年以上前に中国で生まれ、奈良時代に日

本に伝わったと言われています。中国の豆腐は炒め物によく用

いられることから、日本のものよりも硬めなのが特徴だそうで

す。給食を通じて、歴史を学んだり様々な国とのつながりに気

づいたりすることができ「食」の奥深さを感じます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大谷選手からのグローブが届きました 

大リーグの大谷翔平選手が日本の全小学校に野球グローブを寄贈することになり、真菅小学校に

も届きました。右利き用大・小各１個と左利き用１個の計３個のグローブです。９日（火）、始業

式で全校児童に紹介をしました。 

始業式後、廊下を歩いていると、目を輝かせた子どもたちから「いつ、使えるようになるの？」

「早く触ってみたい」など、たくさんの声がかかりました。まずは、子どもたちが見たり触ったり

できるよう、１年生教室から順に回しているところです。その後は、体育や学活等の時間を中心に

活用していく予定です。 

この３つの野球グローブは学校への寄付となります。 

それ以上に私はこのグローブが、私たちの次の世代に

夢を与え、勇気づけるためのシンボルとなることを望

んでいます。それは、野球こそが、私が充実した人生

を送る機会を与えてくれたスポーツだからです･･･。 

（大谷選手のメッセージ 一部抜粋） 

 

校内緑化活動 
１１日（木）、委員会活動の時間に環境委員会

児童がプランターに花苗を植えました。 

これは「緑資金ボランティア」に取り組まれて

いるコメリ緑育成財団の協力を得て行った活動で

す。花苗やプランターを用意していただき、２名

の従業員の方が子どもたちの活動を支援してくだ

さいました。正面玄関前の通路に並んだ色とりど

りの花々が、子どもたちや来校者を迎えてくれま

す。 

 今後の主な予定 
１月１８日（木） ６年生平和学習発表会 

          『ＳＭＩＬＥ ＰＥＡＣＥ ～未来への手紙～』をテーマに、６年生から各 

学年に向けて体験型ブース形式で発表します。 

１月２５日（木） 新入生体験入学・入学説明会 

          令和６年度は８１名の新入生を迎える予定です。 

２月 ６日（火） 授業参観（１・２・３年）  ２月 ８日（木） 授業参観（４・５・６年）  

３月１８日（月） 卒業式 

          ５年生は在校生代表として参加します。１～４年生は自宅学習になります。 

          ６年生保護者の皆様には、後日改めてご案内をいたします。 

３月２２日（金） 修了式 

※ １月下旬から２月中旬にかけて、６年生は国際理解教育の一環として、インドやタイ、スリラ 

ンカの児童生徒と交流学習を行います。独立行政法人国際協力機構（ＪＩＣＡ）の協力でＷｅｂ

会議ツールＺｏｏｍを用いて行います。初めての試みとなりますが、豊かな出会いや学びの機会

になることを願います。 


