
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

２０２０ 

（令和２年） 

６月（№25） 

かしはらナビプラザ４階  男女共同参画広場 

これ、どこかで見たことある。  

ＳＤＧｓ「SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS（持続可能な開発目標）」 

をみんなで考えてみよう 

橿原市では第３次橿原市男女共同参画行動計画「自分らしく輝く かしはらプラン」に基づき、 

市民すべての人の人権が尊重され、個性と能力が輝く社会を次世代につないでいくため、 

男女共同参画広場ゆめおーくを中心にさまざまな事業を展開しています。 

 無料相談 

ゆめおーく相談窓口 

ひとりで悩まずご相談ください 

女性が抱えるさまざまな心理的問題や悩みなど 

■第 1土曜日     １０：３０～１３：３０  

■第 2・３・４水曜日  ９：００～１２：００ 

※予約制 50分／1人   

※自粛期間は電話でじっくり聞かせてもらいます。 

【問い合わせ】男女共同参画広場ゆめおーく 

≪女性による 

女性のための面接相談≫ 

≪女性相談員による電話相談≫ 

生き方、夫婦、家族、DV、対人関係の問題や悩みなど 

■1～４水曜日  １３：００～１６：００  

 ※30分程度／１人  第 5水曜日は休み   

※自粛期間は毎日９：００～１６：００（土日・祝含む）相談できます。 

【相談専用電話番号】TEL０７４４－２９－５１５３ 

《編集後記》「東京オリンピック 2020」開催で大いに盛り上がるはずの年だったのに、コロナウィルスが世界中で感染
を引き起こし、日本でも感染者が多数となり有名人がなくなったことで危機感が拡がりました。そして、オリンピック
は延期となりました。自国だけではなく世界が、地球が存続していくために、いろいろな角度から SDGs を真剣に考える
時期ではないかと、今回取り上げてみました。（風味） 

橿原市男女共同参画広場 ゆめおーく 〒634-0804 奈良県橿原市内膳町 1-6-8 かしはらナビプラザ 4階 

Tel ０７４４－４７－３０９０  開館時間 ９：００～１９：００ 

６月２３日～２９日 

毎年 6月 23日から 29日までの 1週間を「男女共同参画週間」として、さまざまな取組を通じ、男女共同参画社会基本法の

目的や基本理念について理解を深めることをめざしています。 

新型コロナウィルス感染拡大が収束して笑って集まれる日まで、今はみんなでがんばろう！ 

外出自粛や休業などの裏で、生活不安やストレスなどで DV（ドメスティック・バイオレンス）の増加や深刻化が心配

されています。「誰かに聞いてもらう」。それが始まりの一歩になるかもしれません。 

あなたが配偶者やパートナーから受けている様々な暴力
（DV）について、専門の相談員が一緒に考えます。 

「これって DV かな？」「暴力を振るわれている」「今すぐパ
ートナーから逃げたいけどどうしたらいいの？」「自分だけで
なく子どもたちのことも心配」など、どんなご相談もお気軽

にご連絡ください。 
 
なお、「DV 相談ナビ」（０５７０－０－５５２１０（ここにでん

わ））でも相談を受け付けています。最寄りの配偶者暴力支
援センターにつながります。 
お急ぎの相談については、こちらにご連絡ください。 

☑ 専門の相談員が対応 

☑ 面談、同行支援などの直接支援も実施 

☑ 安全な居場所も提供 

☑ 24時間電話対応（4/29～） 

☑ 10か国語対応（5/1～） 

QRコードが読み取れない場合は「DV相談プラス」で検索してください。 

 
子どもも休校、夫も在宅ワーク
で、ストレスからか夫が暴力を
振るうようになった。 

 
家族間にも適度な距離
が必要です。物理的に
も精神的にも。 

国連ガイドライン対応 SDGsバッジ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

SDGsにおける１７の目標テーマ 

目標１ 貧困をゼロに 

目標２ 飢餓をゼロに 

目標３ すべての人に健康と福祉を 

目標４ 質の高い教育をみんなに 

目標５ ジェンダー平等を実現しよう 

目標６ 安全な水とトイレを世界中に 

目標７ エネルギーをみんなに そしてクリーンに 

目標８ 働きがいも経済成長も 

目標９ 産業と技術革新の基盤をつくろう 

目標１０ 人や国の不平等をなくそう 

目標１１ 住み続けられるまちづくりを 

目標１２ つくる責任 つかう責任 

目標１３ 気候変動に具体的な対策を 

目標１４ 海の豊さを守ろう 

目標１５ 陸の豊かさを守ろう 

目標１６ 平和と公正をすべての人に 

目標１７ パートナーシップで目標を達成しよう 

 SDGs  
Sustainable Development Goals 

持続可能な開発目標 

住み続けられる地球を世界中のみんなで作っていこう！ ということ。 
2015 年 9 月国連サミットで採択されたもので、国連加盟 193 か国が２０１６年から 2030 年までの１５年間で達成するために掲げた目標です。奈良県で

は内閣府地方創生推進事務局の SDGs未来都市事業に十津川村・生駒市・三郷町・広陵町が公募し、選定されています。 

２０１９年度、SDGs の達成度において日本は世界１５６か国中１５位にランクインしています。達成がむつかしいと評価されている分野は、目標５のジェンダー平等、目標１２の消費と生産、目標１３の気候変動、目標１７のパートナーシップです。

ジェンダー平等を達成できない理由として、国会議員の女性比率が少ないことや労働格差などが改善されていないことが大きく足をひっぱっています。今、男女共同参画を進め、すべての女性と女の子の能力と可能性を広げることが、これから

の世界にとって、次世代にとって、そして今を生きるわたしたちにとって非常に重要なことなのです。 

２０１６年実施「女性
ひ と

と男性
ひ と

が暮らしやすい橿原市をつくるためのアンケート調査結果」 

２０２０年４月現在 橿原市の女性議員は２４人のうち２人。  
女性議員比率は８％です。 

奈良県内を見てみると、 

北葛城郡王寺町の女性議員は１２人のうち５人。 
女性議員比率はなんと４１％です！ 

この差がなにかぜひ知りたい！ 
 

前号で取り上げた「ユニバー
サルデザイン」も SDGsの取
り組みのひとつです。 

ジェンダー不平等に物申す 1 

Ku Too運動 

日本の職場で女性がハイヒール及びパンプスの着

用を義務付けられていることに抗議する社会運動。

「靴」と「苦痛」を掛け合わせた造語。女性だけが機

能性よりも「見た目の美しさ」を求められる。そのた

めに健康を害したり、就職の段階で夢をあきらめた

りするのはジェンダーの問題でもあるのです。 

優秀な人材ほど SDGsにどう取り組んでいるかを評価し、会社を選ぶ時の重要な基準にしているそうです。 

私たち一人ひとりができること、それは、「『プラスチックストローや～めた』などの環境問題に取り組んでいる
か」「不正をしていないか」「女性も働きやすいか」「スポーツや文化活動に熱心か」などを見極めて、企業や
製品を応援することです。 

ジェンダーに気づくための男性向け講座 

「男性のためのアンガーマネジメント講座」 
２０２０年７月２６日（日）１３：３０～１５：３０ 男女共同参画広場 

ジェンダーに気づき、怒りを暴力やハラスメントに結び付けない考え方や行動を学びます。 

 まだまだ男性優位の社会のようです！ 

セクハラ被害者を支援する＃Me Too運動。 

日本はまだまだ被害を受けた女性が逆に世間から

非難を受ける国、職場でのセクハラが幅広く残って

いる国と世界から指摘されています。「私も被害を受

けた」と勇気をもって声をあげた被害者に寄り添うた

めにもジェンダー不平等に気づきましょう。 

Me Too運動 

ジェンダーって？ 

社会的・文化的につくられ

る性別のこと。 

「男は・女はこういうもの」

と押し付けられる役割や慣

習、社会通念による不平等

がまだまだ残っています。 

仕事に向かう人の襟元に SDGsバッジを見ることが増えてきまし

た。テレビの中でも SDGsバッジをつけて出演する芸人さんも。 

「阪急電車の中吊りに SDGsのポスターを見つけた」と

Facebookにあげている人もいました。 

国連ガイドライン対応 SDGsバッジ 

 

さすが女性の視点！ 

新型コロナ感染予防とし

て、妊娠中の肺炎は重症化

の可能性があることから、

王寺町は妊婦さんに 

１５枚/１人のマスクを 

無料配布！ 


