
                                    令和７年４月  

保護者のみなさまへ 

                            

橿原市教育委員会 

 

いじめ・不登校等に関する相談窓口のお知らせ 

 橿原市教育委員会では、教育委員会および学校にスクールカウンセラーや心理相談員等

を配置し、子どもたちが安心して楽しく学校生活を送れるよう、取組を行っております。   

お子様のことで気になることがありましたら、学校や橿原市教育委員会・関係機関にご相

談いただけるよう、「相談機関一覧表」を配布いたします。（裏面には小中学生対象の相談

窓口も掲載しております。） 

何かお困りのことがありましたら、下記に電話等でご相談ください。 

 

◎橿原市教育委員会 

相談窓口名 対象 連絡先 開設時間 

いじめ・不登校等に 

関する電話相談 

保護者・ 

子ども 

0744-47-3001 

（専用ダイヤル） 

月～金（祝日を除く） 

9:00～16:30 

学校生活・家庭生活の 

悩みに関する相談 

市内在

住の方 

 

0744-28-3666 

(青少年センター) 

✉seishonen@city.kashihara.nara.jp 

月・水・金（祝日を除く） 

9:00～16:00 

 

◎いじめ等の悩みに関する相談 

相談窓口名 対象 連絡先 開設時間 

あすなろダイヤル 

（県立教育研究所） 

県内 

在住の方 

0744-34-5560 

 

月～金 9:00～21:00 

土・日・祝日 9:00～19:00 

ヤング・いじめ 110 番 

(県警本部・少年 

サポートセンター) 

保護者・ 

子ども 

0742-22-0110 

 

24 時間（平日 17:15～翌 8:30

及び土日祝日及び年末年始は、本

部当直員が対応） 

子どもの人権 110 番  

 (法務局) 

子ども・ 

子どもに関す

る悩みをお持

ちの方 

0120-007-110 月～金 8:30～17:15 

 

 

 



◎子育てについての悩み・虐待・心の不安等に関する相談 

相談窓口名 対象 連絡先 開設時間 

こども家庭相談ダイヤル 

(市こども家庭課内） 

 

保護者・ 

子ども 

 

0744-23-8331 月～金（祝日・12/29～

1/3 を除く） 

8:30～17:00 

高田こども家庭相談センター 

                     (県) 

0745-22-6079 月～金（祝日・年末年始

を除く）9:00～16:00 

児童相談所虐待対応ダイヤル

(県) 

 

 

すべての方 

189（近くの児童相談所

につながります） 

24 時間・無休 

ならこころのホットライン 

(県精神保健福祉センター) 

0744-46-5563 平日 9:00～16:00 

0742-81-8527 平日 16:00～20:00 

土日祝 9:00～20:00 

奈良「いのちの電話」協会 0742-35-1000 24 時間・無休 

 

◎子どもの相談窓口：いじめ等さまざまな悩みに関する相談 

相談窓口 対象 連絡先 開設時間 

 

(チャットアプリ ) 

(市) 

市内公立

中学校 

在籍生徒 

学校から配布されている

chrome book 内のアプリ

から 

24 時間受付 

※相談対応:平日 9:00～17:00 

(12/29～1/3 を除く) 

SNS 相談「なら

Cocoro ライン」          

(県) 

 

 

中学生 

     月～金・日 18:30～22:00 

(祝日、8/13～8/15、12/29～

1/3、3/28～31 を除く) 

ヤングケアラー専

用相談窓口 （県） 

✉ 

young-mirai@e-net.nara.jp 

24 時間受付 

メール相談 

「悩みならメール」 

      （県） 

 

 

 

小中学生 

✉ 

soudan@soudan-nara-

mail.jp 

24 時間受付 

※できるだけ早く返信しますが 

5 日程度かかることがあります。 

24 時間子供 SOS

ダイヤル     (県) 

0120-0-78310
なやみいおう

 

 

24 時間 

チャイルドライン

なら  (NPO 法人) 

0120-99-7777 16:00～21:00(毎日) 

（12/29～1/3 はお休みです） 

                    


