
健診名 実施日 内　容 対象者 持参品 場 所

３か月児
健康診査

・問診、診察
・身体測定
・保健指導

生後３か月になった日
から１か月以内

・受診票
・健康保険証等
・母子健康手帳
・アンケート

市内委託医療機関

予約等詳細は
医療機関へお
問い合わせくだ
さい。

受診票の無い方は、こども家庭課へ
連絡してください。

１５日（水）

１６日（木）

１０か月児
健康診査

・問診、診察
・身体測定
・保健指導

生後１０か月になった
日から１か月以内

・受診票
・健康保険証等
・母子健康手帳

市内委託医療機関

予約等詳細は
医療機関へお
問い合わせくだ
さい。

受診票の無い方は、こども家庭課へ
連絡してください。

２０日（月）

２１日（火）

２２日（水）

２３日（木）

※令和６年４月以降、乳幼児健診・健康相談の担当は、こども家庭課（電話：０７４４－４７－３７０７）になります。

分庁舎
（ミグランス）

２階

・身体測定
・育児相談

・母子健康手帳
・筆記用具
・受診票
・アンケート（２種類）　　事前送付します

令和６年５月の乳幼児健診・健康相談日程表

１歳６か月児
健康診査
（要予約）

３歳６か月児
健康診査
（要予約）

６～７か月児
健康相談
（要予約）

・問診
・育児、栄養、歯科、発達
相談（必要な児のみ）
・ブックスタート（絵本のプ
レゼント）
・歯科診察

※一部事業の開催場所が、令和６年３月までと異なっていますので、ご注意ください。

・母子健康手帳
・筆記用具
・受診票
・アンケート　　        事前送付します
・歯科健診票

受診票の無い方は、こども家庭課へ
連絡してください。
※対象者には、事前に案内を送付し
ます。

３歳６か月以上
４歳未満で受け
てください。

生後６～７か月
頃の乳児と保
護者が対象で

す。

※体調不良時は来所をご遠慮ください。

備　考

・母子健康手帳
・健康相談票
・大きいバスタオル
・ハンドタオル

＜予約受付期間＞
４月１日～
※先着順のため、ご希望の日時にそ
えない場合があります。
※対象者には、事前に案内を送付し
ます。

＜個別健診＞
受診後、診査結果を持って、委託医
療機関で内科診察を受けてくださ
い。
※受診票は健診後に渡します。

保健センター
北館３階(受付)

１歳６か月以上
２歳未満で受け
てください。

R２年１０月１４日
～１１月１１日生まれ

・問診
・育児、栄養、発達相談
（必要な児のみ）
・屈折検査（目の検査）
・歯科診察
・フッ素塗布（希望者のみ）

R５年９月２６日
～１０月３１日生まれ

R４年１０月１３日
～１１月１４日生まれ


