
表紙 ：藤原宮跡 (4 月上旬）
※新型コロナウイルスなどの影響で、 行事などが中止 ・日程変更されたりする場合があります。

※イベントや施設利用時などでは感染症対策へのご協力をお願いいたします。
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　自殺者数は 10 年連続で減少傾向にありましたが、 令和 2 年 7 月に増加に転じ、 その後も減っていません。

　死にたいほどの悩みを抱えた人に 「気づき」、 話を 「聴き」、 相談機関に 「つなぎ」、 「見守る」 人がいることが

必要です。 さまざまな悩みにひとりで苦しまず、 誰かに相談してみましょう。 また、 身近な人の 「いつもと違う」

に気づいたら 「眠れていますか？」 など、 声をかけてみてください。 まずはしっかりと悩みに耳を傾け、 寄り添い、

そして相談機関へつながるようサポートすることが大切です。

自殺予防のためのこころの相談

奈良いのちの電話協会

☎ 0742-35-1000 （24 時間 365 日）

ならこころのホットライン ( 精神保健福祉センター )

☎ 0744-46-5563 （平日 ： 9 時～ 16 時）

ならこころのホットラインｗｉｔｈコロナ

☎ 0742-81-8527 （平日 ： 16 時～ 20 時、　

土日祝 ： 9 時～ 20 時。 ※受付 19 時３０分まで）

大切な人を自死でなくした方へ

奈良いのちの電話　よりそいの会 あかり事務局

☎ 0742-35-7200 （毎週㈫ 10 時～ 16 時）

橿原市の相談先

相談窓口一覧は市ホームページからご確認く

ださい。

3 月は自殺対策強化月間です

～大切な人の悩みに気づいてください～

こころの悩みや不安を感じている方へ

　　　　　　　　　　　　　SNS 相談も掲載→

メンタルチェックシステム

こころの体温計

パソコンやスマホから手軽にス

トレス状態をチェックできるシス

テムです。 疲れを感じたら 「こ

ころの体温」 を計ってみません

か。 チェックの後、 悩みに応じ

た相談先一覧にもつながります。

問 健康増進課　☎ 22-8331

　　 新　 型　 コ　 ロ　 ナ　 ワ　 ク　 チ　 ン　　

会場①

万葉ホール （小房町 11-5）

使用ワクチン ： 武田／モデルナ

●市で接種日時をあらかじめ割当 （接種券に記載） している方へ

●国からのワクチン配分の関係上、 3 月は、 武田／モデルナの接種枠が多くなります。

会場②

中央体育館 （小房町 11-1）

使用ワクチン ： ファイザー

※旧中央公民館部分で実施 （アリーナ部分は貸館運営中）。

割当日時の変更を希望される場合、 別のワクチンを希望される場合や割当日時よりも早く接種

を希望される場合は、 予約変更を行ってください。

　3 月の集団接種について

　3 月から、 追加接種 （3 回目） をさらに前倒しします

●高齢者 （65 歳以上の方） と医療従事者

●その他の方 （18 歳以上 64 歳以下の方）

　5 ～ 11 歳の方の接種を実施します

●対象となる方に接種券を送付します。 詳しくは同封の案内文をご確認ください。

記載している内容は、 2/7 時点のものです。
内容に変更が生じる場合があります。
市ホームページを随時更新しますので定期的に確認してください。

市ホームページ 予約サイト

橿原市新型コロナワクチンコールセンター （☎ 0120-280-850　※全日　8 時 30 分～ 17 時） 

※聴覚に障がいのある方は、 障がい福祉課 （FAX　25-7857　※平日 8 時 30 分～ 17 時） へ。  
　

2 回目接種から、 ６か月後より接種可能。

2 回目接種から、 7 か月後より接種可能。

…

…
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健康増進課
〒 634-0065 畝傍町 9-1 保健福祉センター・北館 4 階

☎ 22-8331 FAX 24-9124 （近鉄畝傍御陵前駅西出口すぐ）

主な問い合わせ先主な問い合わせ先

4 月の乳幼児健診 ・ 教室 ・ 相談

健診 ・ 教室 ・ 相談 実施日

６～７か月児健康相談（要予約）
１１日㈪

１２日㈫

１歳６か月児健康診査（要予約）
１９日㈫

２０日㈬

３歳６か月児健康診査（要予約）
２１日㈭

２２日㈮

離乳食教室　（要予約） ８日㈮

すこやか子ども相談 （要予約）
７日㈭

２７日㈬

詳細は下記

二次元コードで

ご確認ください

来所前に体温測定を行い、 マスクを着用してください。

体調不良時は来所をご遠慮ください。

子宮頸がん予防ワクチン接種

　R ３/ １１/ ２６から子宮頸がん予防ワクチン接種の積

極的勧奨が再開されました。

対 中学１年生～高校１年生相当の年齢の女子

接種回数 3 回 接種期間 半年～ 1 年のあいだに３回

接種する必要があります。

方法 委託医療機関へ予約し、 予診票 ・ 母子健康手帳

を持参して受診してください。

※ H18/ ４/ ２ ～ H22/4/1 生 の 方

には 3 月末に予診票を送付します。

H17/ ４/ ２～ H18/4/1 生の方で接

種を希望する方は健康増進課へ。

健康相談
～糖尿病予防 ・ 肥満改善 ・ 禁煙に向けて～

　たばこは新型コロナウイルス肺炎重症化の最大のリ

スクです。 禁煙を意識している方や、 生活習慣を見直

したいけど何を取り組めばいいかわからない方など、

この機会に保健師や管理栄養士に電話相談してみませ

んか。

対 20 歳以上の市民

日 平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分※㈷を除く

特定保健指導　( 要予約 )
～特定保健指導利用券が届いたあなたへ～

　特定健診の結果、 特定保健指導の対象となった方に、

特定保健指導利用券 （オレンジの紙） が送付されます。

詳しくは、 特定保健指導利用券に同封されている案内

でご確認ください。 　

対 橿原市国民健康保険加入者で、 特定保健指導利

用券 （オレンジの紙） をお持ちの方

日時 ３/ １㈫ ・ ４㈮ ・ ９㈬ ・ １４㈪ ・ ２４㈭の各午前　

場 保健福祉センター北館３階

感染症対策感染症対策
引き続

き
引き続

き

の徹底をお願いします

全国でオミクロン株と思われる感染が拡大しています。 混
雑した場所への外出などは極力控え、 基本的な感染症対
策の徹底をお願いします。

●マスクの正しい着用、 うがい ・手洗い、 換気、 消毒

●感染拡大地域への不要不急の往来をできる限り避ける

●集団感染リスクの高い 3 密を避ける

●多人数や長時間を避け、 マスクなし ・大声の会話はしない

　などルールを守った飲食

●家庭内でも、 空間 ・時間 ・物の共有などがある場合は、

　マスク ・消毒 ・換気を行う
出展 ：首相官邸ＨＰより
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3 月市民窓口課休日開庁日は 13 ㈰ 9 時～ 12 時
コンビニ交付サービス停止日は１㈫ ・ ２㈬

手続内容 開庁日 ・ 時間 場所

マイナンバー

カード

申請
・

交付

月～金　9 時～ 17 時
特設窓口

（分庁舎１階）6 ・ 13 ・ 27 ㈰　9 時～ 17 時

パスポート

申請 月～金　9 時～ 17 時
マイナンバー

パスポート

申請交付センター交付
日 ・ 月 ・ 金　9 時～ 17 時

火 ・ 水 ・ 木　9 時～ 19 時

●１３㈰の手続き内容…証明書発行、 印鑑登録など

※住所変更など （転入・転出・転居・世帯変更など）

の手続きはできません。

※手続き内容により、 平日に来庁をお願いする場

合があります。

●１㈫ ・ ２㈬はシステムメンテナンスのため、 終日

コンビニ交付サービスが休止します。

問  市民窓口課 （☎ 47-2639）
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国民年金の 「学生納付特例制度」

 国民年金に加入している２０歳以上の学生の方は、 本

人の所得が一定額以下の場合、 国民年金保険料の納

付が猶予される 「学生納付特例制度」 を利用できます。

持  年金手帳 ・ 運転免許証などの本人確認書類 ・ 学生証

承認期間  4 月～翌年 3 月

問  桜井年金事務所 （☎ 42-0033）、日本年金機構ホー

ムページ （URL https://www.nenkin.go.jp/）

●市民窓口課

税金の納期限に関するお知らせ

市県民税（随期分）、固定資産税・都市計画税（随期分）、

国民健康保険税 （随期分） 納期限は 3/31 ㈭です。

　納期限までに最寄りの金融機関またはコンビニなど

で納付してください。 今後、 口座振替を希望する方は、

各納期限の１か月前までに近くの金融機関で手続きを

行い、 今期は納付書で納付してください。

●休日窓口…3/27 ㈰　９～ 17 時

場 ・ 問 収税課 （市役所分庁舎 3 階　☎ 47-2636）

軽自動車税 （種別割） の
各種手続きはお早めに

 軽自動車税 （種別割） は、 毎年４/ １現在の所有者に

課税されます。 ４/ ２以降に廃車や名義変更を行った場

合は、 納付が必要です （月割りの還付なし）。 県外で

１２５ｃｃを超える二輪車の廃車や住所 ・ 名義変更をした

場合は、 市役所にも税止めの手続きをしてください。

※詳しくは市ホームページへ。

問  市民税課 （☎ 47-2634）

新型コロナウイルスの影響による
国民健康保険税減免申請

対  ①新型コロナウイルス感染症で、 主たる生計維持者

が死亡し、 または重篤な傷病を負った方。 ②新型コロナ

ウイルス感染症の影響で、 主たる生計維持者の R ３年

中の事業収入 ・ 不動産収入 ・ 山林収入 ・ 給与収入のい

ずれかが R ２年中と比較し１０分の３以上減少した方。

申請期限  3/31 ㈭まで

※詳しくは市ホームページへ。 郵送でも申請できます。

申 ・ 問 市民税課 （☎ 47-2634）

新型コロナウイルス感染症
買物代行支援

　生活必需品の調達にお困りの方を支援します。

対  以下のいずれかに該当し、 親族や知人などの周り

の方から支援を得にくい世帯。

①保健所から感染者として自宅療養 ・ 待機を求められ

た方がいる世帯②世帯全員が濃厚接触者と認められる

世帯 （経過観察中の方は除く）

※詳しくは市ホームページへ。

問  危機管理課 （☎ 21-1104）

命を守る、 感震ブレーカーと
住宅用火災警報器

　平成に発生した２つの大震災による火災では、 電気火

災が約６割を占めました。 火災を防ぐには、 地震発生

時に電気を遮断する感震ブレーカーが有効です。

　また、 火災を早期に知らせてくれるのが、 住宅用火

災警報器です。 設置義務化から１０年以上が経ち、 電

池切れや機器不良を起こすおそれがあります。 大切な

命を守るため、適正な設置・維持管理を行ってください。

問  橿原消防署 予防課 （☎２３ ‐ １１５５）

●危機管理課
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橿原市事業継続支援金の
申請期限を延長しました

　新型コロナウイルス感染症の影響で金融機関などか

ら融資を受けた事業者に対し、 利子や保証料相当額を

支援金として交付します。

申請期限   3/31 ㈭まで　※消印有効

申  申請書類 ・ 添付書類を地域振興課へ郵送。

問  地域振興課 （☎ 21-1117）

※申請要件や給付額など、 詳しくは市ホームページへ。

　

地域振興券取扱店 （特定事業者） 募集！

参加資格  ①市内に立地する店舗・事業所があること。

②地域振興券特定事業者募集要項を遵守できること。

申請期間 【1 次 〆 切 】 3/16 ㈬ 必 着 【 最 終 〆 切 】

8/31 ㈬　※登録事業者は市ホームページ （随時更新）

に掲載します。 なお、1 次〆切までに登録された場合は、

地域振興券に同封するパンフレットにも掲載します。

申  地域振興課へ郵送。　※詳しくは市ホームページへ。

問  地域振興課 （☎ 47-2091）

耳成駅前自転車駐車場の移転 ・ 利用無料化

　4/1 ㈮から耳成駅前自転車駐車場を移転します。

移転後は運営を無人化し、 自転車置場として無料で

利用できるようになります。

場  耳成駅前自転車駐車場 （石原田町１４５- １）

問  都市計画課 （☎ 47-3549）

自衛官等採用種目のご案内

 今年度採用の幹部候補生、 一般曹候補生、 自衛官候

補生、 予備自衛官補を募集しています。

申 ・ 問 自衛隊橿原地域事務所 ( ☎ 29-9060)、 奈良

地方協力本部 ( URL http://www.mod.go.jp/pco/

nara）

●市民協働課

コミュニティ助成事業

　一般財団法人自治総合センターは、 宝くじの社会貢

献広報事業として、 宝くじの受託事業収入を財源にコ

ミュニティ助成事業を実施しています。 観音寺町自治

会がコミュニティ活動備品を宝く

じの助成金で整備しました。

問  市民協働課 （☎ 47-2638　

kyodo@city.kashihara.

nara.jp）

人権擁護委員に委嘱されました

　１/ １付で法務大臣から次の方が委嘱されました。 任

期は３年です。 （敬称略）

奥
お く だ
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　人権擁護委員は、 法務局と連携して、 人権相談を受

けたり、 人権意識の高揚をはかる啓発活動を行います。

問  人権政策課 （☎ 21-1090）

「かしはら校外塾」 「教育何でも相談」
児童生徒募集

　かしはら校外塾は、 宿題や授業で分からないところな

ど、 一人ひとりの学力に応じ個別に学習を支援します。

　教育何でも相談は、 学校での過ごし方や進路など、

教育に関する困りごとの保護者相談会を行っています。

対  市内在住の小 ・ 中 ・ 高校生 （小学生は保護者送迎）

￥  無料　 日時  毎週㈯ 9 ～ 12 時　 場  中央公民館

問  市退職校園長会　阪本さん （☎ 080-5355-9419）

●学校教育課
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統計調査員を募集しています

　世帯や事業所を訪問し、 調査票の配布 ・ 回収をする

などの内容です。 一度の調査で２か月程度活動し、 報

酬が支払われます。 登録された方に仕事を紹介します。

対  20 歳以上の税務 ・ 警察 ・ 選挙事務には従事して

いない方

問  企画政策課 （☎ 21-1108）

公共下水道供用開始

　３/ １㈫から使用可能となる地域は曲川町、 小槻町、 豊田町、 土橋

町、 東坊城町、 葛本町、 十市町の各一部です。

　今回供用開始になるこの地域は、 すみやかに公共下水道へ接続し

てください。 工事の際は、 「橿原市排水設備工事指定工事店」 を通

じて必ず排水設備等計画確認申請書を提出してください。

問  下水道課 （☎ 27-4411）

　

金橋駅

曲川町

3 月 「使用済み食用油」 および 「使用済小型家電」 の回収

【使用済み食用油】 問 環境衛生課 （☎ 47-3511）

　河川を汚す原因となる 「使用済み食用油」 を回収します。

〇家庭で使われた物に限ります。

〇ペットボトルなどの容器に入れて持ってきてください。

〇賞味期限切れの物も引き取ります。

・ 下記表の場所 ・ 日時で 2 か月に 1 回、 回収しています。

・ 市役所本庁舎１階環境衛生課でも回収しています。

（平日８時３０分～１７時１５分まで）

市役所分庁舎では回収は行っていません。

【使用済小型家電】 問 環境保全課 （☎ 29-8086）

回収品目 回収ボックスの投入口 （１５ｃｍ×３１ｃｍ） に入

る大きさの小型家電 （携帯電話やデジタルカメラなど※）

回収方法

・ 下記表の場所 ・ 日時で回収しています。

・ 回収ボックス①～⑥を設置しています。

①市役所本庁舎 ②市役所分庁舎 ③かしはら万葉ホー

ル④保健福祉センター ⑤クリーンセンターかしはら

⑥リサイクル館かしはら

各施設の開館時間内での投入をお願いします。

日時 場所 日時 場所

25

㈮

9 時～ 11 時 JA ならけん真菅駅前出張所
30

㈬

9 時～ 11 時 八木地区公民館

12 時～ 14 時 真菅地区公民館 12 時～ 14 時 多地区公民館

14 時 30 分～ 16 時 30 分 今井地区公民館 14 時 30 分～ 16 時 30 分 鴨公地区公民館

28

㈪

9 時～ 11 時 香久山地区公民館
31

㈭

9 時～ 11 時 新沢地区公民館

12 時～ 14 時 菖蒲町第一自治会館 12 時～ 14 時 耳成園集会所

14 時 30 分～ 16 時 30 分 畝傍地区公民館 14 時 30 分～ 16 時 30 分 耳成地区公民館

29

㈫

9 時～ 11 時 金橋地区公民館

12 時～ 14 時 しらかし・北コミュニティセンター

14 時 30 分～ 16 時 30 分 白橿地区公民館

※回収品目など詳しくは市ホームページをご確認ください。

橿原市まほろば大学校閉校のお知らせ

　高齢者を対象に開設していた 「橿原市まほろば大学

校」 は 3/31 ㈭をもって閉校することになりました。

H12 年の開校以来、 多くの方たちに利用していただき、

ありがとうございました。

問  社会教育課 （☎ 29-6991）
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利用月 施設／区分 会議日程 会議場所 問合せ

5 月
橿原運動公園施設
【グラウンド ・ テニスコート】
＜使用抽選会＞

3/13 ㈰
【グラウンド】 10 時 （受付 9 時 45 分～）

【テニスコート】 11 時 （受付 10 時 45 分～）

橿原運動公園
競技用プール会議室

橿原運動公園管理事務所 （☎ 22-6665）
窓口 ： 4/1 ㈮ 9 時～、 電話 ： 4/11 ㈪ 8 時
30 分～予約可。

5 月 中学校ナイター 当面の間、 抽選会は行いません。
スポーツ推進課 （☎ 29-8019）
窓口 ： 4/1 ㈮～予約可 （先着順）。

5 月 ひがしたけだドーム＜使用抽選会＞ 3/27 ㈰　10 時 （受付 9 時 30 分～） ひがしたけだドーム （☎ 22-6011） 電話 ： 4/1 ㈮～予約可。

6 月
中央公民館
( ☎ 22-2001）

※利用登録団体は、 3/5 ㈯ 9 時～ 3/15 ㈫ 17 時に窓口で事前予約。 予約が他の団体と重複した団体については、 3/20
㈰９時に中央公民館で調整 （重複していない団体は来館不要）。
※登録団体以外の方は、 4/1 ㈮ ９時～ （窓口）、 10 時～ （電話） で予約できます。
※公的行事などのため、 使用できない日があります。

ス ケ ジ ュ ー ル 会 議 ・ 抽 選 会

問 浄化センター ( ☎ 22-8333)人数変更や廃止・休止する場合は、 業者または浄化センターへ。

新晃㈱

☎ 22-5258

橿原大和清掃事業所

☎ 24-3547
日 曜日

1 火 光陽① ・ 古川 ・ 川西① ・ 観音寺 八木 ・ 北八木 ・ 出合

2 水 西池尻 ・ 川西① ・ 観音寺 常盤 ・ 石原田 ( 近鉄線北 )

3 木 西池尻 ・ 川西① ・ 一 ・ 川西③ 膳夫

4 金 西池尻 ・ 吉田 ・ 一 ・ 川西③ 南山 ・ 戒外

7 月
西池尻 ・ 吉田 ・ 大軽 ・ 和田 ・ 新堂 ・
一 ・ 川西③

南浦

8 火
西池尻 ・ 吉田 ・ 雲梯② ・ 菖蒲 ・ 東
坊城 （大発団地）

高殿

9 水
西池尻 ・ 鳥屋 ・ 雲梯② ・ 一 ・ 川西
③

上飛騨 ・ 四分 ・ 醍醐 （JR 線北）

10 木
鳥屋・川西①・雲梯②・曲川７丁目・

一 ・ 川西③
南浦 ( 出屋敷 ) ・ 東池尻

11 金

北越智 ・ 鳥屋 ・ 久米 ・ 御坊 ・ 城殿 ・

大久保 ・ 東坊城 ・ 光陽② ・ 一 ・ 川

西③

醍醐 (JR 線南 )

14 月 五条野 ・ 東坊城 木原 ・ 別所 ・ 木之本

15 火 雲梯① ・ 東坊城 ・ 見瀬 ・ 大軽② 田中

16 水 大谷 ・ 慈明寺 ・ 見瀬 ・ 大軽② 木原 ・ 山之坊

17 木 大谷 ・ 見瀬 ・ 大軽② 石原田 （米川北） ・ 下八釣

18 金 山本 法花寺 ・ 高殿 ・ 出合 ( 米川南 )

22 火 四条 ・ 八木 ・ 小房 ・ 縄手 ・ 南八木 出合 ( 米川北 ) ・ 出垣内 (JR 線北 )

23 水 四分 ・ 城殿 出合 ・ 出垣内

24 木 城殿 ・ 栄和 ・ 石川 ・ 大軽① 北八木

25 金 栄和 ・ 石川

新晃㈱、 橿原大和清掃事業所は 28 ㈪～ 31 ㈭なし

おおやまと環境整美事業

協同組合

  ☎ 0745-52-2982

曽我 ・ 中曽司 ・ 曲川

↓

五井 ・ 曽我 ・ 中曽司

↓

小槻 ・ 北妙法寺 ・ 地黄 ・

小綱 ・ 曽我 ・ 中曽司 ・ 飯高

↓

小槻 ・ 大垣 ・ 上品寺 ・ 土橋 ・

豊田 ・ 中曽司 ・ 西新堂 ・

新口 ・ 飯高

↓

北妙法寺 ・ 曽我 ・ 十市 ・ 中

↓

石原田 ・ 太田市 ・ 葛本 ・

十市 ・ 常盤 ・ 山之坊

↓

木原 ・ 葛本 ・ 上品寺 ・ 新賀 ・

内膳 ・ 兵部 ・ 八木 ・ 北八木 ・

南八木

↓

今井 ・ 五井 ・ 四条

↓

葛本 ・ 中 ・ 東竹田

日程は
市ホームページに掲載

3 月のし尿収集予定表
※収集予定日は前後する場合があります。 詳細は、 直接業者に問い合わせてください。
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かしはら万葉ホール 4 階研修室 2

13 時 30 分～ 15 時
8/22 ㈯

3/27 ㈰
　　　　　ポーセラーツ
～オリジナルマグカップ作り～

八木札の辻交流館

1 部 ： 10 時～　　2 部 ： 14 時～

　江戸時代の旅
は た ご

籠で、 オリジナルマグカップ作り。

※焼成が必要なため、 後日再度来館のうえ受け渡し。

※各部約 2 時間。

対 小学 5 年生以上 （小学生の場合は保護者同伴）。

定 各 10 人 （先着順） 講 藪
や ぶ う ち よ し こ

内芳子さん

￥ 1,500 円 （材料費）

申 ・ 問 メールか FAX に、希望部 （1 部または 2 部）・

氏名 ・ 年齢 （小学生の場合） ・ 住所 ・ 電話番号を記入

し、 3/15 ㈫ ま で に 観 光 政 策 課 ( kanko@city.

kashihara.nara.jp FAX 21-4112) へ。

3/5 ・ 6 ・

12 ・ 13

各㈯㈰
市内を巡って謎解きサイクリング

～ KASHIHARA　QUEST ～

　市内に設置された謎解きポイントを自転車でめぐる

サイクリングイベント。 与えられた謎を解きつつ、 春

風と共に市内を自転車でめぐってみませんか。

申 かしはらナビプラザ２階管理事務室で、 謎解きシー

トを受け渡します。

問 ( 一財 ) 奈良県ビジターズビューロー （☎ 47-

３３９１）

●観光政策課

かしはらナビプラザ 10 周年事業

7/14 ㈫・
21 ㈫

開催中　3/13 ㈰まで

IMAISTYLE
～はるかぜ散歩今井町～

　今井町内の飲食店２１店舗で 「町並みアート」 をテー

マにイベントを開催中です。

　各店舗では、 ワークショップや演奏会、 限定メニュー

の提供を行っています （一部事前予約制）。

　今井地区公民館では、 今井小学校全校児童が 「春」

を想い描いた絵の展覧会が楽しめます。

　今井町でさまざまなアートと春の訪れを

感じてみませんか。

問 観光政策課 （☎ 21-1115）

4/11 ㈪

「人権を確かめあう日」 記念集会

内 すべての人が尊重される地域社会を目指して。

定 50 人 （先着順）

※手話通訳あり。

※託児 （１歳 6 か月～就学前までの幼児） を希望の

方は、 3/28 ㈪までに要予約 （幼児の氏名・生年月日・

性別が必要です）。

講 県立同和問題関係史料センター所長　深澤吉隆さん

申 ・ 問 電話か FAX で、 氏名 ・ 住所 ・ 連絡先を人権

政策課 （☎ 21-1090 FAX 22-1991） へ。

13 時 30 分～ 15 時 45 分

分庁舎 4 階コンベンションルーム

やわらぎの郷　令和 4 年度前期教室のご案内

　最初に往復はがきでの

申し込みが必要です。

￥ 1 回 600 円

申 ・ 問 往復はがき （１人

１教室） に教室名 ・ 住所 ・

氏名 （ふりがな） ・ 年齢 ・

電話番号を記入し、 3/18

㈮ 【必着】　までにやわら

ぎの郷 （〒 634-0008

十市町 63-1 ☎ 29-

0700） へ。

※各教室の応募者が、10 人未満の場合は開講しません（申し込みはがき記載の電話番号に連絡します）。 各コー

スとも教材費は実費 （休講の場合、 払い戻しは不可）。 応募者多数の場合は先着順。

教室名 開催日 （毎月） 時間 定員 講師

歌声広場 （ 対 20 歳以上） 第 3 ㈮ 10 時～ 12 時 25 人 川本　三栄子

健康ヨガ教室 （ 対 20 歳～ 69 歳） 第 2 ・ 4 ㈰ 10 時～ 11 時 30 分 25 人 大江　記容未

健康絵ごころぬり絵教室 （ 対 10 歳以上） 第 2 ・ 4 ㈯ 13 時 30 分～ 15 時 25 人 杉井　江里亜

英語コミュニケーション教室＜ビギナー ・ ミドル＞
（ 対 20 歳以上）

第 2 ・ 3 ㈰
ビギナー ： 9 時 30 分～ 10 時 45 分

ミドル ： 11 時～ 12 時 15 分
各 25 人 谷 ローシダイト

健康麻雀教室 （ 対 10 歳以上） 第 1 ・ 3 ㈯ 10 時～ 12 時 40 人 石垣　雅浩

コーラス教室 （ 対 20 歳以上） 第 1 ・ 3 ㈬ 9 時 30 分～ 11 時 30 分 25 人 仲川　久代

リ
サ
イ
ク
ル
ブ
ッ
ク
フ
ェ
ア

（
リ
サ
イ
ク
ル
館
か
し
は
ら
）

持
ち
込
ま
れ
た
書
籍
を
無
料
で
還
元
し
ま
す
。
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０
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スポーツスポーツ
SportsSports

スポーツ推進課

〒 634-0075 小房町 11-5 ☎ 29-8019 FAX 24-9710

sports@city.kashihara.nara.jp

主な問い合わせ先主な問い合わせ先

公益社団法人　橿原市スポーツ協会
〒 634-0834 雲梯町 323-2 ☎ 21-7710 FAX 22-8591

kashi-sports@forest.ocn.ne.jp

対 市内在住 ・ 在学の小学３～６年生 （保護者の付き添いは 1 人まで）

定 各回 6 人 （抽選）

時 9 時 15 分～ 10 時 30 分　または　11 時～ 12 時 15 分 ※各日 2 回計 4 回 （参加は 1 回のみ）。

場 ナカガイクライミングジム橿原店 （西新堂町 90-3）

￥ 500 円 （シューズレンタルの場合のみ）

申 ・ 問 二次元コードを読み取るか、 FAX・メール・はがきに、 教室名・住所・氏名 （ふりがな）・電話番号・メー

ルアドレス ・ 希望日時 ・ 室内用シューズ （裏底がゴム） の有無 ・ 学校名 ・ 学年 ・ 保護者名を記入し、 3/14 ㈪

までにスポーツ推進課へ。

スポーツクライミング体験会3/28 ㈪ ・
29 ㈫

　体をうまく使う運動を楽しみながら行います。 心と体

を整えて 4 月からのスタートに備えませんか。

対 新年長児～小学 6 年生 定 24 人程度 （先着順）

時 13 時～ 14 時 30 分

場 県立橿原公苑第二体育館

￥ 500 円 （保険料込み）

主 NPO 法人橿原健康スポーツクラブ KKSC

申 ・ 問 3/7 ㈪～電話で KKSC（☎ 090-5662-2569）へ。

※受付時間 9 時～ 18 時 （日 ・ 祝を除く）。 詳しくは KKSC

ホームページ（URL http://kashiharakenkoh.com/）へ。

KKSC

こどもスプリングフィットネス
3/27 ㈰

　心も体も忍者になりきって、 さまざまな修行に挑戦！

楽しく遊びながら運動の動作を身につけられます。

対 年中～小学 1 年生 定 各部 20 人 （先着順）

時 1 部 ： 9 時～ 10 時 30 分、 2 部 ： 11 時～ 12 時 30 分

場 ひがしたけだドーム

￥ 1,500 円 持 室内用シューズ

主 ミズノスポーツサービス㈱

申 ・ 問 3/6 ㈰ 10 時～電話でひがしたけだドーム （☎

22-6011） へ。

ミズノ流忍者学校

in ひがしたけだドーム
3/21 ㈷

　美濃部直彦監督や元 J リーガーを含む選手たちと直

接ふれあえます。 サッカーが初めてでも、 女子でも大

丈夫！一緒に楽しみましょう。

対 小学生の男女 時 12 時～ 15 時

場 ヤタガラスフィールド 定 120 人 （先着順）

申 ・ 問 FAX かメールに、 件名 （サッカー教室） ・ 子

どもの名前・学年・性別・保護者連絡先・サッカーチー

ムに所属している場合はチーム名を記入し、 NPO 法

人ポルベニルカシハラスポーツクラブ （ FAX 49-

6110 porvenir@nifty.com） へ。

ポルベニル飛鳥

サッカーフェスティバル
3/13 ㈰

３/27 ㈯

　地図上に設定されたチェックポイントを制限時間内に

多くめぐり、 獲得点を競うスポーツです。 各チェックポイ

ントでチームメンバーが映った写真を撮っていきます。

定 130 人 （1 組 2 ～ 5 人まで ・ 先着順）

場 曽我川緑地体育館 （発着）

時 10 時～ 15 時 （受付 9 時～）

￥ 中学生以下 ： 500 円 （幼児無料）、 高校生以上 ：

2,000 円 主 ミズノスポーツサービス㈱

申 ・ 問 3/2 ㈬～ 16 ㈬ （受付時間 10 時～） に、 電

話で曽我川緑地体育館 （☎ 25-2511） へ。

タウンロゲイニング3/26 ㈯
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スポーツスポーツ
SportsSports

➡詳しくは、 市ホームページ
（スポーツイベント情報） を

ご確認ください。

対 18 歳以上で、 市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の方または橿原市グラウンド ・ ゴルフ協会会員の方

持 用具 （クラブ ・ ボールなど）

申 窓口か FAX ・ メールに、 大会名 ・ 住所 ・ 氏名 ・ 性別 ・ 年齢 ・ 電話番号 ・ FAX 番号 ・ 用具貸出の 「要 ・ 不要」

を記入し、 市スポーツ協会へ。 ※クラブ員はクラブで取りまとめて申し込み。

問 事務局 ・ 大澤さん （☎ 090-1598-9448）

グラウンド ・ ゴルフ大会　～橿原運動公園まほろば広場～

大会名 日　時 場　所 参加料 申込締切日

第 25 回橿原市スポーツ協会会長杯 5/13 ㈮ 9 時～　※予備日 5/15 ㈰
橿原運動公園
まほろば広場

無料
3/13 ㈰必着

第 5 回ミズノ ・ 橿原市 G ・ G 協会杯 5/23 ㈪ 9 時～　※予備日 5/25 ㈬ 500 円

種目 少年少女軟式野球、 少年少女サッカー、 少年少

女バレーボール、 少年少女バトントワリング、 女子中

学軟式野球、 グラウンドゴルフ、 ゴルフ、 卓球

※実施日時は、 お問い合わせください。 　　

￥ 年会費 （大人 5,000 円、 子ども 3,500 円）

※月会費は、 お問い合わせください。

申 砥
と い で

出武司さん （☎ 29-3379 FAX 32-1278　）

香久山総合型スポーツクラブ

令和 4 年度新規会員募集

内 一般男子ダブルス、 一般女子ダブルス

時 9 時～

場 曽我川緑地体育館

申 ・ 問 はがきに、 住所 ・ 氏名 ・ 年齢 ・ 電話番号 ・ 部門

を記入し、3/19 ㈯までにバドミントン協会事務局（〒 634

‐ 0014　石原田町 308 ‐ 41　川端美智代さん） へ。

※詳しくは、 市バドミントン協会ホームページへ。

第 28 回

オープンバドミントン大会

対 市内在住の小学生

時 13 時集合

場 橿原運動公園ソフトボール場

￥ 200 円

申 ・ 問 窓口か FAX・メールに、 スクール名・学校名・

住所・氏名・年齢・学年・性別・保護者名・電話番号・

FAX 番号を記入し、 3/25 ㈮までに市スポーツ協会へ。

少年少女

ソフトボールスクール

３/27 ㈯

対 市ソフトボール協会加盟チームか市内在住 ・ 在勤 ・

在学の方で編成したチーム※中・高生 （全日制） は除く。

￥ 男子１チーム 5,000 円、 女子１チーム 1,000 円

※市ソフトボール協会加盟チームは会費を充当。

【競技方法】 男子 ： トーナメント方式、 女子 ： リーグ戦

方式 【チーム編成】 監督 ・ コーチを含め 25 人以内

申 ３/27 ㈰ 10 時～橿原運動公園競技用プール会議

室で受付。

問 市ソフトボール協会 ・ 奥田猛さん （☎ 090-3355-

5890）

第 42 回スポーツ協会会長杯

ソフトボール大会
4/3 ㈰～

雨天延期

4/3 ㈰

4/3 ㈰
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イベント 実施日

 バブバブタイム
 （赤ちゃんとのふれあい遊び）

3/8 ㈫

3/29 ㈫

 にこにこタイム
 （親子でふれあい遊び）

3/10 ㈭

子 育 て 支 援 情 報
「〇〇タイム」 電話申し込み 3/1 ㈫～各行事の前日まで。
定員になり次第、 受付を終了します。

こども広場こども広場
（☎ 47-2330　ナビプラザ 3 階）（☎ 47-2330　ナビプラザ 3 階）

イベント 実施日

 バブバブタイム
 （赤ちゃんとのふれあい遊び）

3/15 ㈫

3/29 ㈫

 のびのびタイム
 （親子で運動 ・ 表現遊び）

3/17 ㈭

 わくわくタイム
 （運動 ・ 表現遊び、 製作など）

3/18 ㈮

子育て支援センター子育て支援センター
（☎ 28-7200　白橿町 8-19-2）（☎ 28-7200　白橿町 8-19-2）

誕生月のお子さんには誕生カードがあります誕生月のお子さんには誕生カードがあります

▼ こども広場▼ こども広場

▼ 子育て支援センター▼ 子育て支援センター

時間 ・ 定員など

詳しくは二次元コードで

確認してください

イ ベ ン ト 実 施 日 時 ・ 場 所 問 い 合 わ せ ・ 内 容

橿原市ボランティア連絡協議会　
クラフトの会　サロン

3/10 ㈭
10 時～ 16 時

5 階 ナビコンパス

内 手芸で楽しいひととき。 今月は 「ピエロのキーホルダー」。

定 25 人 （※ 1） ￥ 200 円
申 ・ 問 3/1 ㈫～ 7 ㈪に電話でナビコンパス（☎ 47-2380）へ。

ＮＰＯ法人連絡会

ニート ・ ひきこもり相談
（自立 ・ 就労のお手伝い）

3/20 ㈰
13 時 30 分～ 16 時 30 分

5 階 ナビコンパス

内 進路に悩んでいるなどの相談に対応します （家族も可）。
申 ・ 問 電話かＦＡＸ・メールに住所・氏名・電話番号を記入し、

ＮＰＯ法人キャリアサポートセンター奈良 （☎FAX２９- ６７７６）

( npo-cscnara@celery.ocn.ne.jp） へ。 （※ 1）

相談員 ＮＰＯ法人キャリアサポートセンター奈良

楽学クラブ〝ざ ・ ひめみこ〟
～だまされない 「橿原」 つくります
『最近多い消費者トラブルー被害状
況を知り、 対処方法を学ぼうー』 ～

3/15 ㈫
13 時 30 分～ 14 時 30 分

5 階 ナビコンパス

内 市民が気軽に楽しく消費者問題について学べる会です。
定 20 人 （※ 1）　 問 市民協働課 （☎ 47-2638）
講 県消費生活センター中南和相談所 相談員　平井 典子さん

おしゃべりかふぇ
【男女共同参画推進団体
子育て傾聴ボランティア共催】

4/8 ㈮
10 時～ 12 時

4 階 ゆめおーく （※ 2）

内 育児 ・ ママ友との付き合い方などお話しませんか？
対 市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の方

近鉄大和八木駅南側

開館 ： 9 時～ 19 時

【1 ・ 2 階 年中無休】

【3 ～ 5 階 年末年始休み】

ア
ク
セ
ス

中南和地方の名産品や体験、

展示など楽しいことがいっぱい！

※ 1　要事前予約。 先着順。
※ 2　託児 （1 歳～就学前までの幼児） あり。 各イベント実施日の 1 週間前までにゆめおーく （11 ～ 17 時☎ 47-3090） へ。

【ナビプラザ 4 階】当面の間、開館時間を短縮（9 時～ 17 時 30 分）し、㈰・㈷は閉館します（相談や広場利用がある日を除く）。

『橿原市男女共同参画推進団体』 の登録

 団体の代表者は、 申請書を人権政策課かナビプラザ４階ゆめおーくへ提出してください。 登録期間は登録日の

年度の末日です。 申請書などは①人権政策課 ②ナビプラザ４階ゆめおーく ③市ホームページにあります。

対 男女共同参画社会の形成を目指した自主的な活動団体

問 人権政策課 （☎ 21-1090）
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※
電
話
番
号
の
お
掛
け
間
違
え
の
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

保健福祉センター

種　　類 実　施　日　時 ・ 場所 問　合　せ　 ・ 　内　容

心配ごと相談
㈫ 9 時～ 12 時　※受付 11 時 30 分まで

㈭ 13 時～ 16 時※受付 15 時 30 分まで

場南館３階相談室 1

内日常生活での様々な心配ごとや悩みなど

問社会福祉協議会☎ 29-3880　※祝日は休み

かしはらナビプラザ ・ 4 階

種　　類 実　施　日　時 問　合　せ　 ・ 　内　容

司法書士による法律相談
第 1･ 第 4 ㈬ 13 時～ 16 時

第 2 ・ 第 3 ㈯ 9 時 30 分～ 12 時 30 分

内消費者金融などの借金返済問題 ･ 相続 ・ 遺言など

問県司法書士会☎ 0742-22-6687　【予約制】　※祝日は休み

弁護士による法律相談① 

（第２ ・ 4 は女性弁護士担当）
毎週㈮ 13 時～ 16 時 30 分

問福祉総務課　☎ 21-7565 ※祝日は休み

【1 人 20 分 ・ 予約制※同じ方の利用は月１回まで。  市民限定】

弁護士による法律相談②
第 2 ・ 第 3 ・ 第 5 ㈬

13 時～ 16 時
問中南和法律相談センター☎ 0742-22-2035 【予約制】 ※祝日は休み

若者自立のための相談会 毎週㈪ 10 時～ 17 時
内無就学 ・ 無就労の状態から脱出するための個別相談   【予約制】

問若者サポートステーションやまと　☎ 44-2055  ※祝日は休み

ひとり親のための就業相談
第 2 ㈯、 第 3 ㈫

10 時～ 16 時

内就職 ・ 転職活動、 働くこと、 仕事に関する悩みなど

問県スマイルセンター （☎ 0742-24-7624） 【1 人約 50 分 ・ 予約制】 

女性の再就職準備相談
第 2 ・ 第 4 ㈮

9 時 30 分～ 12 時 30 分

内再就職を希望する女性を準備段階から就職決定までサポートするため

の個別相談 【予約制】

問県女性の再就職準備相談窓口 （☎ 0742-24-1150）  ※祝日は休み  

女性による女性のための 

面接相談

第１㈯ 10 時 30 分～ 13 時 30 分

第 2 ・ 3 ・ 4 ㈬ 9 時～ 12 時

内女性が抱えるさまざまな心理的問題や悩みなど

問ゆめおーく　☎ 47-3090 【1 人 50 分 ・ 予約制】

女性相談員による電話相談 第 1 ～ 4 ㈬ 13 時～ 16 時
内生き方、 夫婦、 家族、 ＤＶ、 対人関係の問題や悩みなど

相談専用電話番号☎ 29-5153

人権擁護委員による人権相談 第 1 ・ 3 ㈮ 13 時～ 16 時
内日常生活で人権問題と感じたことや悩みなど

問市民相談広場　☎ 47-2350　※祝日は休み

住宅 ・ 建築相談
第 1 ㈫ 13 時 30 分～ 16 時 30 分

（祝日の場合は第 2 ㈫）

内住宅 ・ 建築に関するさまざまな問題など

問住宅政策課　☎ 47-3514　【予約制 7 日前まで】

空家相談
第 2 ㈭ 13 時 30 分～ 16 時 30 分

（祝日の場合は第 3 ㈭）

内空家適正管理に関するさまざまな問題など

問住宅政策課　☎ 47-3514　【予約制 7 日前まで】

消費生活相談
㈪～㈭ 10 時～ 12 時、 13 時～ 16 時

※受付 15 時 30 分まで
問消費生活センター☎ 47-2360　※祝日は休み

交通事故相談 第 1 ㈫ 10 時～ 15 時 内交通事故に関すること　問県交通事故相談所 （☎ 0742-27-8731）

犯罪被害者支援相談 （中南和相

談コーナー） （面談 ・ 電話相談）

毎週㈪㈫

10 時～ 16 時

内犯罪の被害に遭われた方や家族からの相談　【予約制】  

問 ( 公社 ) なら犯罪被害者支援センター　☎ 23-0783 ※祝日は休み

行政相談 第 4 ㈮ 13 時～ 16 時
内国などの行政に関する苦情 ･ 意見 ・ 要望など

問奈良行政監視行政相談センター☎ 0742-24-0300

不動産無料相談会
第 3 ㈰　13 時～ 16 時

（8 月、 12 月は除く）

内贈与と相続、 登記、 売買 ・ 賃貸、 土地有効活用など 【予約制】

問特定非営利活動法人　奈良県不動産コンサルティング協会 （☎ 0743-86-4285）

奈良県ひきこもり出張相談会
第 2 ・ 第 4 ㈮

10 時～ 16 時

内ひきこもりの方や家族からの相談 【予約制】

問県青少年 ・ 社会活動推進課 （☎ 0742-27-8608） ※祝日は休み （翌週に代替）

市役所本庁舎 ・ 1 階

種　　類 実　施　日　時 ・ 場所 問　合　せ　 ・ 　内　容

市民相談 ㈪～㈮ 8 時 30 分～ 17 時 15 分 内市行政全般　問広報広聴課　☎ 21-1130　※祝日は休み

※お車の方は市営八木駅前北駐車場か市営八木駅前南駐車場 （市役所分庁舎の駐車場を除く） をご利用ください。

無 料 相 談 コ ー ナ ー

無料の場合は金額を表記していません。

市民活動

掲示板

いのちの電話 電話相談員養成講座 受講生募集
　「眠らぬダイヤル」 として寄り添い支援するボランティアです。 詳しく
は 「奈良いのちの電話」 ホームページをご覧ください。
開講期間  毎週㈯ 14 時～ 16 時 30 分
受講スケジュール  前期：４/30 ～ 8/6 ⇒ 後期：9/3 ～ 12/3 ⇒ インター

ン研修 ： 12 ～ R5/9　定 50 人　締 4/20 ㈬
 問 社会福祉法人 奈良いのちの電話協会 事務局 ( ☎ 0742-35-
0500 FAX 0742-35-0533）



市内の小学４年生～６年生の皆さんから募集した 「おすす市内の小学４年生～６年生の皆さんから募集した 「おすす

めの本」 です。めの本」 です。

こちらの本を含む 52 点の作品を本と一緒に 4/20 ㈬までこちらの本を含む 52 点の作品を本と一緒に 4/20 ㈬まで

図書館で展示します。図書館で展示します。

【こんな本読んでんねん！】【こんな本読んでんねん！】

12 歳。 そして、 みらい

　この本は、 将来の夢という作文のタイト

ルにまっすぐ向きあうことができない６年

生をえがいたストーリーです。 夢がたくさ

んあって決まらない少女が作文にあせって

いたけれど少女にぴったりな夢が見つかっ

たところが良かったです。 将来の夢が見つ

からなかったり、 決まらない人におすすめ

です。 ぜひ、 読んでみてください。

●まいた 菜穂／原作 ・ イラスト　●小学館／出版

小学校 6 年生

柴
し ば た

田　結
ゆ い

衣さんからの紹介

小学校 5 年生

小
こ み や ま

宮山　詩
し の

乃さんからの紹介

楽しくお手伝い　学校では教えてくれない大切なこと 19

 この本は、 お手伝いをあまりしない子で

も楽しくお手伝いができるようになれる本

です。 中はマンガになっていて、 たまに参

考になるような絵がのっていたりして、 読

む気がでると、 思います。 自分はその本

をみてやる気が出たのでお家のトイレ掃除

をしてみたりしました。 みんなも、 お手伝

いをして家族をよろこばしてみよう！

●松本　麻希／マンガ ・ イラスト　●旺文社／出版

小学校 4 年生

岡
おかむら

村　もも音
ね

さんからの紹介

へいわってすてきだね

　どうして好きなのかというと、 平和の大

切さが分かるし、 戦争のこわさが分かるか

らです。 このように、 いつも幸せに遊べた

り、 学校に通ったり、 仕事に行ったりくら

したりすることは、 昔は、 ふつうじゃなかっ

たということが分かります。 小さい子にも、

戦争のおそろしさを分かってほしいです。

●安里 有生／詩　● 長谷川 義史／画　●ブロンズ新社／出版

3 月の休館日

７日㈪、 １４日㈪、 ２2 日㈫、 ２８日㈪

問 図書館 （☎ 29-2121）

橿
原
市
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

問　広報広聴課　☎ 21-1116

公式インスタグラムをフォローし、 #kashi_iro をつけて皆さんが

撮影した橿原市の素敵な写真を投稿してください。 投稿の一部

を公式インスタグラムや広報紙などで紹介します。

今
月
の
１
枚

橿原のお気に入り
を投稿してね！

13
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連載

世
界
遺
産
を
め
ざ
し
て

　現在、 昆虫館で開催中の企画展 「あつまれ！だんごむし」 でも展示さ

れているクマワラジムシをご紹介します。

　ワラジムシ目に分類される生き物で、 名前にムシとついていますが昆虫

ではありません。 ダンゴムシと同じような環境に生息しており、 見た目も

似ていますが、 ダンゴムシのように丸くなることができないワラジムシの

一種です。

　クマワラジムシはヨーロッパ出身の外来種になりますが、 西日本では各

地に広く生息していて、 飛鳥地域でも見つけることができます。 他のワラ

ジムシと比べて非常に大きくなるため、 子どもたちにも大人気の種類です。

たまに変わった柄や色をした個体がいるので、 ぜひ探してみてください。

お庭や公園で見るダンゴムシの中にクマワラジムシが混じっているかもし

れません。

　●昆虫館
クマワラジムシクマワラジムシ

ぼくらはみんな

生きている

「
発
掘
調
査
が
始
ま
る
前
に
」

畝傍高校音楽部が市長表敬演奏会

　畝傍高校音楽部が 1 月 8 日、 かし

はら万葉ホールで市長表敬演奏会を

行い、 昨年 10 月 30 日に開催され

た 「第 74 回全日本合唱コンクール

全国大会」 の高等学校部門 A グルー

プで金賞を受賞したことを報告しまし

た。 演奏会では金賞受賞曲の 「帰郷

（作詞 谷川俊太郎 ・ 作曲 三宅悠太 )」

や 「カイト （作詞 ・ 作曲 米津玄師）」

など 5 曲を合唱。 伸びやかな歌声を会場に響かせました。

　音楽部の駒
こまみね

峯さくら部長は 「今後もたくさんの方に畝傍高校の歌を聴いてもらいたい」 と述べ、 亀田市長は 「金

賞は皆さんの力が一つになった結果。 活動の中で将来につながるものを見つけてほしい」 とエールを送りました。

ズームアップ ZOOM UP

大極殿跡に立つ石碑

　

今
と
な
っ
て
は
、
高た
か
ど
の殿
町
に
あ
る
こ
ん
も
り
し
た
杜も
り

が
藤
原
宮
の
大だ
い
ご
く
で
ん
あ
と

極
殿
跡
で
あ
る
こ
と
を
疑
う
余
地
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
は
昭
和
９
（
1
９
３
４
）
年
か
ら

10
年
間
行
わ
れ
た
発
掘
調
査
に
よ
っ
て
、
藤
原
宮
の
中

心
部
分
の
様
子
が
初
め
て
明
ら
か
と
な
っ
て
か
ら
で
す
。

　

し
か
し
、
江
戸
時
代
の
終
わ
り
（
18
世
紀
）
に
は
、

す
で
に
賀か

も
の
ま
ぶ
ち

茂
真
淵
と
本も
と
お
り
の
り
な
が

居
宣
長
が
、『
万
葉
集
』
や
『
古

事
記
』
を
研
究
し
、
そ
れ
ぞ
れ
が
記
し
た
『
万
葉
考
』

と
『
古
事
記
伝
』
で
、
藤
原
宮
の
場
所
を
「
香
具
山
、

畝
傍
山
、
耳
成
山
に
囲
ま
れ
た
中
央
部
」
と
考
察
し
て

い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
明
治
36
（
１
９
０
３
）
年
刊
行
の
飯い
い
だ田

武た
け
さ
と郷
が
著あ
ら
わし
た
『
日
本
書
紀
通
釈
』
で
は
、「
藤
原
宮
跡
は
、

大
和
国
高
市
郡
鴨か
も
き
み公

村
。
大
字
高
殿
。
字
宮
所
。
字
京
殿
。

字
南
京
殿
。
字
北
京
殿
。
字
大
君
。
字
宮
ノ
口
。
こ
れ

皆
皇
居
敷
地
の
一
局
部
也
」
と
詳
し
く
藤
原
宮
の
位
置

を
示
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
発
掘
調
査

が
始
ま
る
19
年
前
の
大

正
４
（
１
９
１
５
）
年

に
は
、『
持
統
天
皇
文
武

天
皇
藤
原
宮
趾
』、『
伝

説
地
』
と
刻
ま
れ
た
石

碑
が
、
大
極
殿
跡
に
建

立
さ
れ
ま
し
た
。

●
世
界
遺
産
登
録
推
進
課
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広
報
か
し
は
ら

　
橿
原
市
は
毎
月
、
広
報
紙
「
広
報
か
し
は
ら
」
を
発
行
し
て
い

ま
す
。
市
民
に
伝
え
た
い
市
の
施
策
や
情
報
、
時
機
に
応
じ
た

特
集
記
事
や
街
の
話
題
な
ど
を
載
せ
て
い
る
、
市
と
市
民
を
結

ぶ
重
要
な
冊
子
で
す
。
２
０
１
９
（
平
成
31
）
年
の
２
月
号
で

１
０
０
０
号
を
迎
え
ま
し
た
。

　

そ
の
中
の
記
事
「
日
常
の
た
か
ら
も
の
」
は
身
近
に
あ
る
何

気
な
い
も
の
に
価
値
を
見
つ
け
、「
そ
れ
は
宝
物
」
と
の
思
い
を

込
め
た
連
載
で
す
。
私
は
５
年
ほ
ど
前
の
23
回
か
ら
今
月
号
の

87
回
ま
で
を
担
当
し
ま
し
た
が
、
今
回
で
終
了
し
ま
す
。

　

情
報
提
供
の
場
は
大
量
の
情
報
を
い
ち
早
く
知
ら
せ
る
こ
と

が
で
き
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
あ
り
、
市
は
両
方
を
活
用
し
て
市

民
生
活
に
役
立
て
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
現
在
は
デ
ジ
タ
ル
化

時
代
で
す
が
、
高
齢
者
に
や
さ
し
い
紙
媒
体
の
広
報
紙
を
や
は

り
大
切
に
し
た
い
で
す
ね
。

　
「
市
民
目
線
に
立
っ
た
役
立
つ
情
報
を
正
し
く
伝
え
る
」
広
報

紙
を
発
信
し
続
け
、「
日
常
の
た
か
ら
も
の
」
の
よ
う
に
身
近

な
何
気
な
い
も
の
に
、
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

今
後
も
「
広
報
か
し
は
ら
」
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
　

 　
「
日
常
の
た
か
ら
も
の
」
担
当　

広
報
広
聴
課　

柳
林

日常のたからもの
ずっとたいせつにしたい

 周りを見わたすと、 変わらないもの、 変わっていくもの、 新しく生まれるものがあります。

　日常にある宝ものをずっと大切にしたい。

最終号

今までご愛読いただき、 ありがとうございました。

▲過去の「 日常のたからもの」 掲載写真



橿原市のイベントや人を取材 『かしはら見聞録』

　　「成人の日」 の１月１0 日、 橿原市成人式が奈良県橿

原文化会館で開催されました。

　式典は新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため２

部制で実施。 亀田市長が 「ふるさとに誇りを持ち、 家族

や友人などに感謝して何事にもチャレンジしてください」

とあいさつし、 新成人の代表が 「何気ない日常を大切に

周囲への感謝を忘れず、 夢や希望に向かって新たな未来

を切り拓
ひら

いていきます」 と力強く述べました。

　新成人は、 三浦大輔監督ら橿原市出身の著名人からの

ビデオメッセージや恩師からの激励を受け、 楽しいひと

時を過ごしていました。

成人式　　（新成人 1,220 人） 　
上の写真全体をスマホなどでかざすと

成人式の様子を動画で見られます！

② 「COCOAR」 を起動し、 写真を読
み込み。 写真を感知すると、 自動で動
画が再生されます。

COCOAR
iPhone ・ iOS Android

①無料の AR アプリ 「COCOAR」 を
スマホやタブレットにダウンロード。

ＡＲサービス 「ココアル」

※橿原市公式 YouTube チャンネル 「カシイロ」 でも動画を配信して

います。 動画の容量が大きいので、 Wi-Fi 環境での利用を推奨します。



2019.6 月号

 県立橿原考古学研究所付属博物館 （畝傍町） が昨年１１月、

改修工事を終え、 ２年１０か月ぶりにリニューアルオープンしま

した。 常設展示では国宝、 重要文化財を含む出土品を中心に

した約３７００件を並べています。 中でも国内最大の円筒埴輪

（桜井市・メスリ山古墳） や豪華な馬具 （斑鳩町・藤ノ木古墳）、

この３月で発見から 50 周年になる高松塚古墳極彩色壁画の

陶板複製品などが入館者の目を引いています。

橿考研博物館がリニューアルオープン

我 が 家 の我 が 家 の ペ ッ トペ ッ ト集まれ！集まれ！元元気気ななかかししっっ子子！！

お子さん （３歳まで） やペット （犬や猫など） のベストショットを皆さんに届けませんか？※市内在住限定。 初めての方優先。

【元気なかしっ子】 住所、 氏名、 連絡先、 お子さんの名前 ( ふりがな )、 性別、 生年月日、 お子さんへのメッセージ (30 字以内 )、

【我が家のペット】 住所、 氏名、 連絡先、 ペットの名前を記入。 写真 （縦ではなく、 横画像横画像   でお願いします！） とともにメー

ルで広報広聴課 （ koho@city.kashihara.nara.jp） まで送ってください。 問 広報広聴課 （☎ 21-1116）

藤原 りとなちゃん

（上品寺町）

お父さんとお母さんの子

供に生まれてきてくれて

ありがとう！

岩田 大
や ま と

和くん

（葛本町）

これからも姉と仲良く

育ってね。

てんちゃん とら イヴちゃん

撮影者のコメント

　蘇武橋は大和八木周辺から今井町

に向かう際の玄関口です。 古
いにしえ

の詩に

詠まれた飛鳥川、 畝傍山を見渡せ、

シンボリックな蘇武橋のエノキが聳
そび

え

立ち、 そして今井町の町並みもチラ

リと見えてくる、 橿原市の個性が濃

縮された場所に感じます。

撮影者

タイトル

今と歴史を渡す橋

#center.8 さん

今月の表紙

たくさんのご応募

ありがとうございました
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※ LINE を活用した個人情報収集はしておりません。

市から発信するコロナワクチンなどの
さまざまな情報を受け取れます！

橿原市公式 LINE アカウント
ID 検索　＠ kashiharacity       
アカウント名　橿原市

問問 ：： 広広報報広広聴聴課課 （（☎☎ 2211--11111166））

※　広告掲載の問い合わせは、 大光宣伝株式会社 （☎ 0120-540-888） へ。
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③ ♪ごみ出しラクラク♪ かしはらごみ分別アプリ
K a s h i h a r a G a r b a g e S o r t i n g A p p

iPhone・iOS端末 Android端末

※対応OS: iOS 8以降、Android 4.0以降
※このアプリは、ご家庭で出るごみが対象です。事
業から出るごみは対象外ですのでご注意ください。

・約800項目のごみ分別方法を検索可能
・ごみ出し日、収集情報をお知らせ
・操作も簡単!!

外国語版アプリも配信中
Overseas edition is now available!

iPhone・ iOS端末 Android端末iPhone・ iOS端末 Android端末
対応言語：英語、中国語、韓国語

スマートフォンやタブレット端末などから下記の方法で無料でダウンロードできます。
(1)上記「二次元コード」を読み取る。
(2)「App Store」、「Google play」からダウンロード。「かしはらごみ分別ア
プリ」で検索。

問 環境企画課（☎27-7757）


