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※新型コロナウイルスなどの影響で、 行事などが中止 ・日程変更されたりする場合があります。

※イベントや施設利用時などでは感染症対策へのご協力をお願いいたします。
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①ワクチン接種までの流れ

市から自宅に接種券（クーポン券）が届く1.

接種の会場・日時を予約（※）2.

ワクチン接種を受ける

（持ち物：接種券・運転免許証や健康保険証など本人確認書類）
3.

（※）予約は、LINE や市ホームページか

　　ら、予約専用サイトを利用されると

　　早くできます。

ワクチンの確保数に応じて、85 歳以上の方から順次接種券（クーポン券）を発送しています。

現在、65 歳以上のすべての方に発送済みです。

市が臨時で用意

する庁用バスを

運行します。

（約 20 分間隔、

無料。）

⇔

橿原市新型コロナウイルスワクチン接種事業本部コールセンター

☎ 050-3733-2149
受付時間 ： 8 時 30 分～ 17 時 （土日祝も可）

※クーポン券では、 コールセンターの受付は平日のみと記載していますが、 土日祝も受付しています。

聴覚に障がいのある方は、 障がい福祉課 （ FAX 25-7857） へ。

※受付時間 ： 8 時 30 分～ 17 時 （平日のみ）

電話のかけ間

違いにご注意

ください！！
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＝市バス乗降場所

臨

時

駐
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場

入

口

接種会場（万葉ホール）行

畝傍御陵前駅東側 市バス乗降場所・臨時駐車場

万葉ホール
タクシー・市バス乗降場所

保健福祉センター

近鉄畝傍御陵前駅

＝タクシー乗り場

＝タクシー降り場

＝市バス乗降場所

＝第１駐車場

中央体育館

かしはら万葉ホール

②接種会場へのアクセス

（新型コロナワクチン）

接種と予約について

●万葉ホール駐車場が満車の場合は、 近鉄畝傍御陵前駅の東側の臨時駐車場 （無料） に駐車し、 市バ

ス乗降場所から市が臨時で用意する庁用バス （無料） を利用して万葉ホールにお越しください。

　　　畝傍御陵前駅　→　万葉ホール

平日 ・ 日 ・ 祝  　７時３０分～１６時３０分

             土　１２時３０分～１７時２０分

　　　万葉ホール　→　畝傍御陵前駅

平日 ・ 日 ・ 祝  　９時１０分～１８時１０分

             土　１４時      ～１８時４５分

臨時庁用バスは、 接種期間中、 約２０分間隔 （当日の道路事情などにより時間は多少前後） で運行します。

※接種会場の増設に伴い、 バス運行時間を下記のとおり変更しています。

●周辺店舗の駐車場には駐車しないようにしてください。

●コロナワクチン接種以外の目的で万葉ホールをご利用の方は、 万葉ホール第 2 ・ 第 3 駐車場の利用

にご協力ください。
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【接種回数】

　 ・ ワクチンは、 ２回接種が必要です。

　 ・ １回目と２回目の接種のあいだには、３～６週間の間隔が必要です。

　 ・ １回目を集団接種会場で接種された方は、２回目も集団接種会場で接種（個別接種不可）です。

【接種費用】

　 ・ 全額公費で接種を行うため、 無料で接種できます。

・ 接種券 （クーポン券） が届いたら自分宛のものかをご確認ください。

・ 当日会場に来られても、 予約がないと接種を受けることができません。 必ず予約し、 その日時に来場してくだ

　さい。

・ 会場に来られる前に、 必ず接種券 （クーポン券） と一緒に送付した 「新型コロナワクチン予防接種について　

　の説明書」 をよく読んで、 お越しください。

・ 接種当日は、 半袖など肩を出しやすい服装でお越しください。

・密を避けるため、付き添いの方の会場への入場は、接種される方お一人につきお一人までとさせていただきます。

・現在何らかの病気にかかって治療（投薬など）を受けておられる方、薬や食品などで重いアレルギー症状

　（アナフィラキシーなど）を起こしたことがある方は、受診されている医師にコロナワクチン接種を受け

　て良いか相談をしてください。

聴覚に障がいのある方は、 障がい福祉課 （ FAX 25-7857） へ。

※受付時間 ： 8 時 30 分～ 17 時 （平日のみ）

●接種について

●接種にあたっての注意事項

奈良県新型コロナワクチン副反応コールセンター 【365 日 24 時間 看護師などが相談】

☎ 0120-919-003 FAX   0742-36-6105
 

nara-vaccine@bsec.jp
5

・ 65 歳以上の方にタクシー券 （500 円券×４枚） を同封しています。 ワクチン接種以外の目的でも利用できま　

　すが、 お釣りが出ません。 利用例として、 タクシー代が９００円の場合は、 ５００円券１枚と現金等４００円が必要

　です。 詳しくはタクシー券に記載の注意事項をご確認ください。

●タクシー券について

予防接種後健康被害救済制度についての問い合わせは健康増進課（0744-22-8331) へ

・ 継続的にお薬を飲んでおられる方は、 コロナワクチン接種当日にお薬の内容を確認させていただく場合があり

　ますので、 お薬手帳などお薬の内容が分かるものを接種会場に持参ください。

●現在治療中の疾患がある方へのお願い

●接種後の主な副反応

注射部位

痛み ・ 赤み ・ 腫れ

身体全体

疲労 ・ 頭痛 ・ 筋肉や関節の痛み

悪寒 ・ 発熱 ・ 吐き気 ・ 下痢

※こうした症状の大部分は、 接種後数日以内に回復しています。 接種後 3 日以上経過しても熱がさがらない　

　 などの場合は、 かかりつけ医師にご相談ください。
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（新型コロナワクチン）

６５歳以上の方が７月末までに接種できるために

「接種を希望される６５歳以上の方で、かつ、１回目または２回目の予約が

８月１日以降になる方（※１）」について、７月末までに２回目の接種が終

われるよう、２つの対策を講じています。

　（※１）対象の方に対して、集団接種の予約繰上と個別接種の案内文を送付しました。

　　　　 詳しくは、案内文の内容をご確認ください。

橿原地区医師会の協力のもと、下記の医療機関で個別接種を行っています。

７月末までの間、中央体育館を新たに接種会場として増設し、万葉ホール内の接種

ブース数を増設しています。

２． 個別接種を実施しています。

１．接種会場を増やしています。

令和３年６月８日現在

※個別接種ができるのは、下記の医療機関の中で、『（定期通院または５年以内に受診歴が　

　ある）かかりつけ医療機関』です。

※かかりつけ医療機関への予約は、来院により行ってください。当日予約や電話による予

　約、問い合わせはできません。通常診療に支障が出ないようご協力をお願いします（定

　期通院の受診時に予約する等）。

（五十音順）

医療機関名 所在地 医療機関名 所在地
飛鳥川クリニック 新口町 土居医院 山之坊町
安東内科医院 山之坊町 ときわクリニック 常盤町
井上クリニック 内膳町 中尾医院 菖蒲町
うねび内科クリニック 四分町 奈良こころとからだのクリニック 内膳町
おおすみ内科医院 石原田町 西井クリニック 光陽町
笠原内科医院 白橿町 西岡医院 北八木町
橿原神宮前すぎもと内科クリニック 久米町 錦織病院 木原町
河田胃腸科医院 地黄町 橋本クリニック 八木町
菊川医院 上品寺町 ひがみリウマチ･糖尿病内科クリニック 葛本町
北奥耳鼻咽喉科 久米町 ふじい内科医院 曽我町
木田クリニック 常盤町 まえだ耳鼻咽喉科クリニック 北八木町
桐山医院 大軽町 ますが診療所 曽我町
くぼた医院 見瀬町 松谷医院 中曽司町
クリニック神宮前 内膳町 松山耳鼻咽喉科 南八木町
阪口クリニック 北妙法寺町 奈良県医療福祉生活協同組合 みみなし診療所 木原町
さかもとクリニック 木原町 宮本医院 葛本町
下里クリニック 菖蒲町 村田医院 曽我町
しらかしクリニック 白橿町 森医院 五条野町
信愛皮膚科クリニック 久米町 森下内科医院 見瀬町
翠悠会診療所 葛本町 八嶌医院 内膳町
酢谷内科 久米町 矢野内科外科医院 栄和町
武田内科医院 木原町 山村クリニック 内膳町
田中医院 四条町 山本クリニック 東坊城町
たなせ医院 久米町 吉岡医院 八木町
たに小児科 北八木町 吉川医院 中曽司町
辻本内科医院 内膳町
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６４歳以下の接種対象者

全員に接種券を順次発送

※この段階では、まだ　

　予約できません。

（新型コロナワクチン）

　６４歳以下の接種対象となる市民の方全員に接種券を発送します。

７／５（月）

下記①②の方について、

集団接種の予約を開始

①エッセンシャルワーカー

②基礎疾患を有する方

７／１９（月）

①②以外の方について、

順次、集団接種の予約を開始

※詳細は後日改めてお知らせ

　します。

順　次

①エッセンシャルワーカー、②基礎疾患を有する方以外の方へ
　　予約開始になる対象者や時期などについては、準備が整い次第、橿原市ホーム

　　ページや橿原市公式ＬＩＮＥなどでお知らせします。

　　届いた接種券は、予約開始までなくさないよう大切に保管してください。

　　　①エッセンシャルワーカー、②基礎疾患を有する方へ

　　　　　７月１９日（月）～　予約専用サイト、コールセンターで

　　　　　　　　　　　　　　　 予約受付の開始予定です。

　　　　　 ８月　１日（日）～　ワクチン集団接種を開始します。

　　　

「エッセンシャルワーカー」とは、人が社会生活をするうえで必要不可欠なライフラインを

維持する仕事の従事者や福祉施設や介護施設の従事者などのことを指します。

対象となる職種の詳細については橿原市ホームページをご確認ください。

（例）　福祉施設の従事者、教員、保育士、警察官　など

①エッセンシャルワーカーのワクチン集団接種

「基礎疾患を有する方」とは、国の「新型コロナウイルス感染症に係る予防接種の実施に関

する手引き」により定められています。

事前にかかりつけ医にご相談のうえ、ワクチン接種を受けるかどうかお決めください。

（例）　慢性の呼吸器の病気・心臓病・腎臓病・肝臓病、糖尿病、血液の病気、染色体異常、

　　　重症心身障害、睡眠時無呼吸症候群、重い精神疾患、肥満（ＢＭＩ３０以上）　など

②基礎疾患を有する方のワクチン集団接種

　※個別接種も実施予定です。

※下記日程は予定であり、変更となる場合があります。
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最大浸水想定深
等判定は

危険度 建物の構造は
登れる階層は
何階ですか

なし 0m 浸水の危険はありません。

黄 0.5m以下
換気口からの流入で

床下浸水する怖れあり。

2階以上
屋内で安全確保

（2階以上に移動しましょう。）

1階⇒溺れる可能性
があります。

立ち退き避難
（その場を離れよう）

3階以上
屋内で安全確保

（３階以上に移動しましょう。）

2階以下⇒溺れる可
能性があります。

木造
家屋が流出する可能

性があります。

紫
家屋倒壊等
想定区域内

家が流出する危険あり。

茶
土砂災害
警戒区域内

土砂が流れてくる危険あり。

市ホームページで確認するなら スマホで確認するなら

　　https://www.city.kashihara.nara.jp/

　避難に関する情報は警戒レベルでお知らせします。　

　①　NHK総合(1チャンネル)を表示し、リモコンの「ｄボタン」を押す。

　②　リモコンの矢印で「防災・生活情報」を選択し、「決定」を押す。

　③　リモコンの矢印でご覧になりたい情報を選択し「決定」を押すと

　NHK総合(奈良放送局：1チャンネル)を表示し、リモコンの「ｄボ
タン」を押すと、気象情報・雨量情報・河川の水位情報のほか、
市から発信する避難情報、避難所開設情報などの情報を見るこ
とができます。

テレビのdボタン

危険性
塗られた
色は

家屋の状況

とるべき行動

　避難情報は、安全・安心メールを通じてお知らせしま
す。登録がまだの方は、是非登録をお願いします。

　ご自身で情報を得るには

洪水ハザードマップでご自宅の危険度をご確認いただきましたか

立ち退き避難（その場を離れよう）

屋内で安全確保

橙 0.5－3m
最大、１階の天井まで
浸水する怖れあり。

赤 3m以上
最大、2階の天井まで
浸水する怖れあり。

鉄骨・鉄筋コンク
リート

立ち退き避難
（その場を離れよう）

【安全・安心メールの登録方法】

ＱＲコードを読み取り、空メー

ル（件名・本文不要）を送信して

ください。

洪水ハザードマップで自宅の危険度を確認しましたか
　6 月に各家庭に ｢洪水ハザードマップ ｣ を配布しています。
自宅の危険性を確認し、 確実に身を守る行動がとれるように
準備しておいてください。

最大浸水想定深
等判定は

危険度 建物の構造は
登れる階層は
何階ですか

なし 0m 浸水の危険はありません。

黄 0.5m以下
換気口からの流入で

床下浸水する怖れあり。

2階以上
屋内で安全確保

（2階以上に移動しましょう。）

1階⇒溺れる可能性
があります。

立ち退き避難
（その場を離れよう）

3階以上
屋内で安全確保

（３階以上に移動しましょう。）

2階以下⇒溺れる可
能性があります。

木造
家屋が流出する可能

性があります。

紫
家屋倒壊等
想定区域内

家が流出する危険あり。

茶
土砂災害
警戒区域内

土砂が流れてくる危険あり。

市ホームページで確認するなら スマホで確認するなら

　　https://www.city.kashihara.nara.jp/

　避難に関する情報は警戒レベルでお知らせします。　

　①　NHK総合(1チャンネル)を表示し、リモコンの「ｄボタン」を押す。

　②　リモコンの矢印で「防災・生活情報」を選択し、「決定」を押す。

　③　リモコンの矢印でご覧になりたい情報を選択し「決定」を押すと

　NHK総合(奈良放送局：1チャンネル)を表示し、リモコンの「ｄボ
タン」を押すと、気象情報・雨量情報・河川の水位情報のほか、
市から発信する避難情報、避難所開設情報などの情報を見るこ
とができます。

テレビのdボタン

危険性
塗られた
色は

家屋の状況

とるべき行動

　避難情報は、安全・安心メールを通じてお知らせしま
す。登録がまだの方は、是非登録をお願いします。

　ご自身で情報を得るには

洪水ハザードマップでご自宅の危険度をご確認いただきましたか

立ち退き避難（その場を離れよう）

屋内で安全確保

橙 0.5－3m
最大、１階の天井まで
浸水する怖れあり。

赤 3m以上
最大、2階の天井まで
浸水する怖れあり。

鉄骨・鉄筋コンク
リート

立ち退き避難
（その場を離れよう）

【安全・安心メールの登録方法】

ＱＲコードを読み取り、空メー

ル（件名・本文不要）を送信して

ください。

避難に関する情報が変更されました

避難情報は、安全・安心
メールでお知らせします。

【登録方法】

ＱＲコードを読

み取り、空メー

ル（件名・本文

不要）を送信し

てください。

NHK 総合 (奈良放送局：1チャンネル )を表示し、リモコンの「ｄボタン」を押すと、気象情報・雨量情報・

河川の水位情報のほか、市から発信する避難情報、避難所開設情報などの情報を見ることができます。

①　NHK 総合 (1 チャンネル )を表示し、リモコンの「ｄボタン」を押す。

②　リモコンの矢印で「防災・生活情報」を選択し、「決定」を押す。

③　リモコンの矢印でご覧になりたい情報を選択し「決定」を押すと情報が表示されます。

テレビのｄボタン自身で情報を得るには

　問 ： 危機管理課 （☎ 21-1104）

最新の情報は 050-5433-9159 で

確認できます。

市ホームページで確認するなら
https://www.city.kashihara.nara.jp/

スマホで確認するなら

情報の流れ

自ら情報収集するには（テレビ・ホームページなど）

http://www.jma.go.jp/jma/index.html
気象庁ホームページ

http://www.bosai.pref.nara.jp/pc/topdis-nara.html
奈良県 防災ポータル

http://www.kasen.pref.nara.jp/gispub/info/top/menu
奈良県 河川情報システム

https://www1.nara-saboinfo.jp/doshamap/index.html
奈良県 土砂災害・防災情報システム

メールやSNSを使った情報収集

消防・救急 119

https://www.city.kashihara.nara.jp/橿原市ホームページ

報道機関
テレビ・ラジオ

奈良県

市民のみなさん

緊急速報メール

携帯電話会社から橿原市内と
その近隣にいる方の携帯電話
に自動発信します。

登録者に災害情報・避難情報・避難所開設
情報などをお知らせします。

登録者に気象情報・雨量・水位に関する情報を
お知らせします。

登録者に災害情報・避難情報・避難所開設
情報などをお知らせします。

安全・安心メール

最新の情報の確認は、

050-5433-9159

アラーム
メールホームページ

気象庁
国土交通省 橿原市

公式LINE

https://sip4dkit-web.bosai.go.jp/riskmap/index.html
リアルタイム洪水・土砂災害リスク情報マップβ版（防災科研）

災害が発生した時に、安否を確認する方法です。

（代表）

警察 110
橿原市役所 0744-22-4001
災害伝言ダイヤル

緊急時の連絡先（メモ）

171

もしもの時の連絡先

テレビの ｄ ボタン

操作
方法

橿
原
市

テ
レ
ビ

橿
原
市

通
信
事
業
者

奈
良
県

奈
良
県

そ
の
他

緊急速報メール 橿原市安全・安心メール アラームメール（奈良県河川情報システム）橿原市公式LINE

http://www.kasen.pref.nara.jp/
amailpub_fp/

・NTT docomo ・au KDDI
・SoftBank ・楽天モバイル など

4
防
災
関
連
情
報

NHK総合（奈良放送局：１チャンネル）を表示し、リモコンの「ｄボタン」を押すと、防災に関する情報を
確認することができます。気象情報・雨量情報・河川の水位情報のほか、市から発信する避難情報、避
難所開設などの情報をいち早く見ることができます。

避難所の開設情報や、警戒レベルなど、災害に関する様々な情報を確認できます。
その他のハザードマップや避難訓練の情報などもご確認いただけます。

NHK総合（奈良放送局：１チャンネル）を表示し、リモコンの「ｄボタン」を押す。
リモコンの矢印で「防災・生活情報」を選択し、「決定」を押す。
リモコンの矢印でご覧になりたい情報（「警報・注意報」「河川水位・雨量」など）を
選択し、「決定」を押すと情報が表示されます。

1

2

3

■傾斜地
■低い土地
■川・橋・池
■マンホール
■側溝、用水路など
■アンダーパス
　（地下通路など）

避難経路に
危険な場所は
ありますか？

　非常持ち出し袋・
　感染症対策の準備
　をしていますか？
　

要介護者など一人で避難が
困難な方を支援する制度です。

●避難行動要支援者制度
雨の中での移動は非常に危険です。危険
が迫っている場合は、無理な避難をせず、
いのちを守る行動をとってください。

準備
しましょう危険な場所を避け、

早めに移動しましょう

市が発表する

「警戒レベル３」
で行動する

ない はい市が発表する

「警戒レベル４」
で行動する

いない

いる

警戒レベル 状況 住民が取るべき行動 行動を促す避難情報

災害発生又は切迫 命の危険　直ちに安全確保！ 緊急安全確保

＜警戒レベル４までに必ず避難！＞

災害のおそれ高い 危険な場所から全員避難 避難指示

災害のおそれあり 危険な場所から高齢者等は避難 高齢者等避難

気象状況悪化 自らの避難行動を確認 大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁）

今後気象状況悪化のおそれ 災害への心構えを高める 早期注意情報
（気象庁）

警戒レベルについて知ろう警戒レベルについて知ろう

警戒レベルとは警戒レベルとは

安全に留意して
移動するのです

3
行
動
に
移
す
タ
イ
ミ
ン
グ
　「生
き
残
る
た
め
の
避
難
」

情報を収集し、安全確保するための行動について確認しておきましょう
移動に時間を要する人は、早めに親戚・知人宅、旅館・ホテルなどへ、その他の方も橿原市から避難情報が発令されたらすぐに行動に移しましょう。

いいえ

ある

歩行が困難で移動
に時間を要する人
はいませんか？

■後期高齢者
■障害のある方
■乳幼児など

早めの避難行動
が必要です

災害発生の危険度に応じて、橿原市が発令する
避難情報と住民が取るべき行動を関連づけて
発表されるものです。

警戒レベルで
避難のタイミングを

お知らせします。

警戒レベルに
ついてもっと
詳しく知ろう

安全な場所に身を寄せられる
親戚や知人はいますか？

2 

ど
こ
で
過
ご
す
か
決
め
て
お
こ
う
　「避
難
行
動
の
決
定
」

　地域集会所等

指定避難所

車中泊

ペット同行専用
指定避難所

親戚・知人宅
・気心の知れた人となら安心。・ペットと同伴避難できる可能性がある。
・感染症へのリスクが低い。

・居候なので肩身が狭く感じることもある。

・プライバシーの確保ができる。
・感染症へのリスクが低い。

・宿泊料金がかかる。

・プライバシーの確保ができる。・ペットと同伴避難できる。
・冷房、暖房、電気が使える。（ガス欠にならないよう注意）

・安全な場所でないと車ごと流されたり、故障のおそれがある。
・エコノミー症候群、熱中症、一酸化炭素中毒などのリスクがある。

・同じ地域の人が集まるので心強い。
・ペットと同伴避難ができる可能性がある。（地域集会所に確認）

・収容人数が少ない。
・プライバシーの確保ができない。

・情報などが集まりやすい。

・トイレが足りない場合がある。
・他人との共同生活になり、プライバシーの確保ができない。

・情報などが集まりやすい。
・ペットと同行避難できる。（ケージなどに入れる必要がある）

・他人との共同生活になり、プライバシーの確保ができない。
・開設している避難所が滅多にないため確認、情報取集が必要。

旅館・ホテル

その場を離れる必要があります！

公共の避難所に
行くか？

行かないか？

※台風の場合：最大 1日、 集中豪雨の場合：最大1 週間の避難生活になります。

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

行く

旅館・ホテルを検討しますか？

家族だけで過ごしたいですか？

ペットも一緒に
避難しますか？

事前にお願いを
しておきましょう。

安全な場所か確認し、
早めに予約しましょう。

安全な場所を
探しておきましょう。

地域のルールを
確認しておきましょう。※事前に開設されるか確認が必要です

避難所までの経路を
確認しておきましょう。

必ずケージに入れましょう。

予め行うべきこと避難先 避難先のメリット・デメリット

避難先を
決めなさい。

行かない

すぐ行動できるよう、あらかじめ避難先を決めておきましょう。

※「同行避難」と「同伴避難」の違いを理解しよう。同行避難：ペットを連れて避難し、ペットは指定の場所で過ごす。　同伴避難：ペットを連れて避難し、一緒に過ごす。

感染症対策

動く

車中泊の注意点
車中泊での長期的な避難は、エコノ
ミー症候群・熱中症・一酸化炭素中
毒・燃料切れ・トイレなど注意すべ
き点があります。

ペット同行の注意点
大切なペットとの避難ですが、動物
などにアレルギーを持つ方々もい
ます。避難所のルールに
従いましょう。

どのタイミングで避難するか？

非常持ち出し袋にマスク・体温計・手
指消毒液などを入れておきましょう。

避難先までいくつかの経路を想定し、
事前に安全な経路を決めておくことが大切です。

避難先を決めたら
経路を確認しよう

いいえ

いいえ

判断の
ポイント

・気を遣うか
・お金を使うか
・どちらも使わないか

自宅以外への避難に備え、持ち運べ
る必要最低限のものを用意してお
きましょう。

非常持ち出し袋

避難時の服装

大人でも膝まで浸水があると歩け
ません。また、道路が浸水すると側
溝や用水路などに気づけず、事故に
繋がることが多くあります。
浸水前の早めの
避難を心がけて
ください。

避難時には両手が使えるように持
ち出し袋はリュックにし、傘などは
持たないようにし
ましょう。また、長
靴は浸水時には歩
きにくくなり危険
です。

浸水時の避難

【
避
難
す
る
と
き
の
注
意
点
】

避難所の開設を確認

3階

2階

1階

家屋倒壊・流出（家ごと流される危険） 家屋浸水の危険

あ
な
た
の
自
宅
の

想
定
浸
水
深
は
？

橿原市の建物の32.2％は浸水しません。48.9％は浸水しても床下までです。

何色ですか？ 自宅の建物は、
木造ですか？
鉄骨・鉄筋コンク
リートですか？

3階以上で
過ごせますか？

2階以上で
過ごせますか？

ついていない　　　　（洪水や土砂による被害のおそれがない）/ 橿原市内の建物の 32.2％

橿原市内の建物の 16.7％

橿原市内の建物の 47.6％

黄・橙・赤

【自宅で避難するときの注意点】

鉄骨
鉄筋

ついている

茶 紫 木
造

い
い
え

い
い
え

3m以上
２階まで浸水する高さです

判定では、床上浸水

0.5～3m
１階が浸水する高さです

判定では、床上浸水

橿原市の建物の0.1％

橿原市の建物の3.4％

床上浸水への備え
（貴重品は上に）

床下浸水への備え

風水害への備え

※風災害への備えは必要

むやみに外に出ない

停電、断水、ガスの
供給停止への備え

食料・水の
ローリングストック

想
定
浸
水
深

自宅が
安全

床下まで
水は来る！

1階は、
水に浸かる！

2階まで、
水に浸かる！

赤

赤

橙

橙

黄

黄

下記の町の一部が土砂災
害警戒区域に含まれます。

・白橿町５・８丁目   ・一町
・南妙法寺町　・鳥屋町　
・北越智町　・観音寺町　
・大谷町　・南浦町　

斜面の土砂が家屋内に流
入するおそれがあり、と
ても危険です

家屋倒壊等氾濫想定区域
内です。
洪水時の激しい川の流れ
によって家屋が倒壊する
おそれが高い区域です。

河岸が侵食され、家屋の倒
壊を起こすケースが多い。

洪水による浸水のおそれがあります

裏面のハザードマップ上の
自宅のある位置に
色はついていますか？

自宅は
比較的
安全

数日間過ごすための準備をしてお
きましょう。

側溝の掃除、雨どいの点検、土のう
の準備をするとともに、風で飛び
そうなものは家の中に
入れておきましょう。

家族が1週間過ごせる量の食料や水を日
頃から上手に使い、買い足しなどしなが
ら備えましょう。

いくら心配でも、河川や田畑の様子
を見に行かないようにしましょう。

床上浸水に備え、貴重品などを、高
いところに移せるようにしておき
ましょう。

0.5m未満
床下が浸水する高さです。

判定では床下浸水

床下

うちは、
安全だ！

１階が浸水する
危険があります

2階が浸水する
危険があります

自宅にいる

床下に泥が溜まるおそれがありま
す。通気口を閉め、土のうを積んで
おきましょう。

市内の建物の約96％は浸水したとしても２階にいれば大丈夫です。

床
上
浸
水
へ
の
備
え

床
下
浸
水
へ
の
備
え

停
電
、断
水
、ガ
ス
の
供
給
停
止
の
備
え

周
囲
の
状
況
に

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

※奈良県浸水想定区域図より算出。

1
居
場
所
が
安
全
か
確
認
し
よ
う
　「危
険
度
確
認
」

土砂災害！ ！ 家屋倒壊

茶 紫

２階にいれば
大丈夫

快適に過ごす
工夫を！

備えあれば
憂いなし

■
■
■
■

□懐中電灯 
□大容量バッテリー
□携帯用トイレ
□浴槽に水を溜める 等

はい  （3階以上でいのちを守りましょう）

はい  （2階以上でいのちを守りましょう）

床下浸水したとしても自宅にいれば安全です

いざとなってからでは準備できません。　日頃から備えておきましょう。

0.5m

3m

■
■
■

□家の通気口（ガラリ）を閉じる
□土のうを準備する
□溝・雨どいの掃除

橿原市 洪水ハザードマップ 橿原市 危機管理課　〒634-8586 奈良県橿原市八木町1丁目1-18　TEL : 0744-22-4001（代表）　　　　　　  令和3年3月作成

●自宅が確認できたら、職場や学校など
　普段過ごす場所も調べましょう。

ハザードマップの見方

選択肢に○をつけましょう。チェックシート

　地図を見てチャートを進むことで、自分の状況に
応じた安全確保の仕方がわかります。
　家族やまわりの人と洪水時の安全確保の仕方を確
かめましょう。

　裏面の地図を見て、大きな目印を
もとに自宅や学校、職場の位置を確
認しましょう。
　洪水時に水に浸かる可能性（想定
浸水深）や土砂災害の危険がないか
を知っておきましょう。

　チャートに従って、自分の状況に
応じた選択を繰り返すと、最適な行
動がわかります。
　メリット・デメリットも確認しな
がら安全確保行動を決めましょう。

チェックポイント

建物の造りは？

上れる階層は？

あなたの避難行動は

どのタイミングで

自宅の位置は何色？　
（想定される浸水の深さ）

自宅

はい　／　いいえ

木造　／　鉄骨又は鉄筋

１階のみ ／ ２階以上 ／ ３階以上

はい　／　いいえ

ついていない   ／ 　　黄（0.5m未満）
橙（0.5～3m）／　   赤（3ｍ以上）

自宅にいる　／　動く　

職場・学校・施設など　（   　　　　　　）

はい　／　いいえ

木造　／　鉄骨又は鉄筋

１階のみ ／ ２階以上 ／ ３階以上

警戒レベル３までに　／　警戒レベル４警戒レベル３までに　／　警戒レベル４

はい　／　いいえ

自宅にいる　／　動く　

1

2

3

4

5

7

茶色の枠内に入っているか？
（土砂災害の危険）

紫色の斜線内に入っているか？
（家屋倒壊の危険）

避難先は 避難先は

ついていない   ／ 　　黄（0.5m未満）
橙（0.5～3m）／　   赤（3ｍ以上）

6

レトルト

36.0

1 2

4 5

5

6

6

7

3

3

非常用持出袋

橿原市洪水ハザードマップ
Kashihara City Flood Hazard Map 保存版

災害時に開設される避難所の情報

奈良県内の河川の水位情報や気象情報

チャートで分かる！安全確保行動 チャートで分かる！
安全確保行動

スマホでもっと便利に安全確保

避難所開設情報
防災情報にすばやくアクセス

奈良県河川情報

奈良県防災ポータル
奈良県内で発生している災害の情報

その他の防災情報が確認できるサイトは
「4. 防災関連情報」にて紹介しています。

そ
な
た
は

い
の
ち
が

大
事
か
？

あなたも家族も大切ないのちです。
災害についてしっかり考えておきましょう。

チェック
ポイント

ハザード
マップ

ハザード
マップ

土砂
0.5m
浸水

0.5～3m
浸水

3m以上
浸水

チェック
ポイント
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麻しん ・ 風しん混合２期予防接種

　2 回目の接種を受けることで免疫の強化を図ります。

対 H27/4/2 ～ H28/4/1 生まれの方。

期 R4/3/31 まで

接種方法 市内委託医療機関へ予約のうえ、 予診票 ・

母子健康手帳を持って受診してください。

※奈良県立医科大学附属病院や市外医療機関で接種

希望の方、 転入などで予診票をお持ちでない方は健

康増進課へ。

￥ 無料　※ R4/4/1 以降は有料 ( 約 1 万円 )。

妊娠がわかった方 ・ 妊娠中の方へ

　医療機関で妊娠が確認できた場合は、 なるべく早く

妊娠の届出をし、 母子健康手帳の交付を受けましょう。

届出時に妊婦健康診査補助券や妊婦歯科健診受診券

をお渡しします。

　妊娠の届出 ・ 母子健康手帳交付は健康増進課か、

妊産婦 ・ 乳幼児相談窓口 （市役所分庁舎２階） で行っ

ています。 妊娠中のお母さんとお腹の赤ちゃんの健康

状態などを確認するために、 妊婦健康診査は必ず受診

しましょう。

※妊娠の届出にはマイナンバーおよび本人確認書類

が必要です。

特定保健指導　( 要予約 )
～特定保健指導利用券が届いたあなたへ～

虫歯や歯周病チェックしていますか？

熱中症に注意しましょう
～予防が大切です～

　熱中症は気温が高い日だけでな

く、 湿度が高い日や風が弱い日にも

注意が必要です。 マスク着用中はの

どの渇きに気づきにくくなるため、 意識してこまめに

水分補給を心がけましょう。 高齢者や乳幼児は、 特に

注意をしましょう。

【予防法】

・ 体調を整えましょう。 ・ 通気性の良い服装と帽子 ・ 日

傘を使いましょう。 ・ こまめに水分補給をしましょう。

※意識がない、 体温が高い、 けいれんがあるなど重

症時は救急車を呼ぶか医療機関を受診してください。

８月の乳幼児健診 ・ 教室 ・ 相談

健診 ・ 教室 ・ 相談 実施日

６～７か月児健康相談 （要予約）
３日㈫

４日㈬

１歳６か月児健康診査 （要予約）
19 日㈭

20 日㈮

３歳６か月児健康診査 （要予約）
１７日㈫

１８日㈬

離乳食教室 （要予約） ２日㈪

すこやか子ども相談 （要予約）
６日㈮

２５日㈬

詳 細 は 下 記

QR コ ー ド で

確認ください

　初期の虫歯はエナメル質の表面が脱灰 （カルシウムが

溶け出す） されて白っぽく見えます。 顕微鏡で見ると表面

に小さな穴がたくさんあいています。 歯科医院の探針（先

のとがった金属の棒）で触ってもザラザラしていない場合、

しっかり磨いていれば唾液中のカルシウムで再石灰化され

埋まってしまいますが注意が必要です。 そのままさらに進

むと再石灰化によってふさぐことはできなくなります。 歯

の外側のエナメル質はガラスのように硬くしっかりした組

織ですが、 内側の象牙質は有機質が多く虫歯に侵されや

すい組織です。 定期的に歯科医院で虫歯や歯周病のチェッ

クをしてもらいましょう。 　　　　　　　　●橿原市歯科医師会

　特定健診の結果、 特定保健指導の対象となった方に、

特定保健指導利用券 （オレンジの紙） を送付していま

す。 詳しくは、 特定保健指導利用券に同封されている

案内でご確認ください。 　

対 橿原市国民健康保険加入者で、 特定保健指導利

用券 （オレンジの紙） をお持ちの方。

日 午前 7/1 ㈭ ・ 5 ㈪ ・ 14 ㈬ ・ 29 ㈭、 8/2 ㈪ ・ 26

㈭ ・ 31 ㈫、 9/9 ㈭

場 保健福祉センター北館３階

健康増進課
〒 634-0065 畝傍町 9-1 保健福祉センター・北館 4 階

☎ 22-8331 FAX 24-9124 （近鉄畝傍御陵前駅西出口すぐ）

主な問い合わせ先

来所される方は来所前に体温測定を行い、 マスクを着

用してください。 体調不良時は来所をご遠慮ください。
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後期高齢者医療制度のおしらせ

所 得 区 分

現役並み所得世帯

（自己負担 3 割）

Ⅲ 課税所得 690 万円以上の方

Ⅱ 課税所得 380 万円以上の方★

Ⅰ 課税所得 145 万円以上の方★

一般

（自己負担 1 割）
課税所得 145 万円未満の方

住民税非課税世帯

（自己負担 1 割）

Ⅱ 住民税非課税世帯

Ⅰ 住民税非課税世帯 （収入 80 万円以下）

● 「限度額適用 ・ 標準負担額減額認定証」 および 「限度額適用認定証」 の申請

　R ３年度市県民税が非課税世帯の方は、 申請で 「限度額適用 ・ 標準負担額減額認定証」 を交付します。

また、 表の （★印） の対象者も、 申請で 「限度額適用認定証」 を交付します。 外来 ・ 入院時に医療機関などに

提示すれば、 医療費 （保険適用分に限る） の支払い額が自己負担限度額までとなります。 R ２年度に上記認定

証を交付している方で R ３年度も引き続き申請対象となる方へは、 新しい認定証を７月末までに送付します。

●新しい被保険者証

　現在お持ちの被保険者証 （薄紫色のもの） の有効期限は R3/7/31 です。 新しい被保険者証を７月中旬に 「簡

易書留」 で送付します。 新しい被保険者証は右上の有効期限が R4/7/31 となっています。

福祉医療費受給資格証の更新について

●ひとり親家庭等医療費受給資格証をお持ちの方へ

　現在お持ちの受給資格証が７月末に有効期限を迎える方には、 ６月下旬に更新書類を送付しています。 ８月以降も

資格要件を満たす方で、 医療費の助成を希望する場合は、 更新の手続きをしてください。

※資格要件を満たさなくなった場合 （同居や婚姻した場合※事実婚を含む） は必ず届け出てください。

●心身障害者医療費受給資格証 ・ 乳幼児医療費受給資格証　現物　をお持ちの方へ

　現在お持ちの受給資格証が７月末に有効期限を迎える方には、 ７月中に受給資格証を送付します。

申 ・ 問 保険医療課 （☎ 47-2640）

● R ３年度保険料

　７月中旬に 「令和３年度保険料額決定通知書」 を送付しますので、 保険料額と納付方法を確認してください。

保険料を年金からの引き落としで納めている方は、年度の前半（４～８月）は直近２月の引き落とし額と同額となり、

後半 （１０～２月） で年間の保険料額を調整します。

※新たに後期高齢者医療の被保険者になられた方で口座振替を希望される場合は、 国民健康保険税を口座振替

していた方も改めて手続きが必要です。

（例１） 年金引き落としで納めている方の例

（例２） 口座振替、 納付書で納めている方の例

1,800 円

 7 ～ 2 月　　　

（6 回払い）

（8 回払い）

2,200 円 2,200 円 2,200 円 2,600 円 2,600 円 2,600 円

　4 月        6 月       8 月    　10 月　　12 月　　　2 月

本庁舎
〒634-8586 八木町 1-1-18

分庁舎
〒634-8509 内膳町 1-1-60

ホームページ
www.city.kashihara.nara.jp/

☎ 22-4001 （代表）

R ３年度　年額１４, ４００円 （７割軽減） の場合



本庁舎
〒634-8586 八木町 1-1-18

分庁舎
〒634-8509 内膳町 1-1-60

ホームページ
www.city.kashihara.nara.jp/

☎ 22-4001 （代表） 市政
情報
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第８期 （R ３年度～５年度） の
６５歳以上の方の介護保険料が変わりました

　介護保険料は３年ごとに見直されることになっており、 今後３年間に必要な介護サービスの総費用の推計や６５歳

以上の方の人口推計などをもとに算出されます。 第８期の基準額は年間５７, ８００円で、 保険料は基準額をもとに本

人および世帯員の住民税課税状況と本人の前年所得に応じて１３段階に分かれます。

※詳細は、 ７月に郵送する介護保険料額決定通知書をご確認ください。

● R ３年度中に６５歳になる方の保険料について

　６４歳までの保険料…４月から６５歳になる月の前月 （１日生まれの方は前々月） までの分は、 加入している医療保

険の保険料から介護保険分として納めます。

　６５歳からの保険料…６５歳になった月 （１日生まれの方は前月） から年度末 （R ４年３月） までの分は、 介護保険

課から送付される納付書で納めてください。

※６４歳までの分と、 ６５歳からの分が重なって納める時期もありますが、 保険料を二重に納めているわけではあり

ません。

問 介護保険課 （☎ 22-8108）

橿原市総合プール休止のお知らせ

問 （公社） 橿原市スポーツ協会事務局 （橿原運動公園内☎ 22-6665）

　　　 スポーツ推進課 （☎ 29-8019）

　橿原市総合プールは、 新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、

今年度も休止します。

　休止に伴い、 市内在住 ・ 就園 ・ 就学している 3 歳から中学生の方への橿原市総合プール入場券配布は行いません。

「友だち」 登録を行うと、 市から発信する様々な情報を受け取れます。

コロナウイルスワクチンに関する情報も随時発信しています。 　

※本市では、 LINE を活用しての個人情報の収集は行っておりません。

問 広報広聴課　（☎ 21-1116）

ID 検索　＠ kashiharacity       アカウント名　橿原市

橿原市公式 LINE アカウント
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7 月 「使用済み食用油」 および 「使用済小型家電」 の回収

【使用済み食用油】 問 環境衛生課 （☎ 47-3511）

　河川を汚す原因となる「使用済み食用油」を回収します。

〇家庭で使われた物に限ります。

〇ペットボトルなどの容器に入れて持ってきてください。

〇賞味期限切れの物も引き取ります。

・ 下記表の場所 ・ 日時で回収しています。

・ 市役所本庁舎１階環境衛生課でも回収しています。

（平日８時３０分～１７時１５分まで）

※市役所分庁舎では回収は行っていません。

【使用済小型家電】 問 環境保全課 （☎ 29-8086）

回収品目 回収ボックスの投入口 （１５ｃｍ×３１ｃｍ）

に入る大きさの小型電子機器

回収方法

・ 下記表の場所 ・ 日時で回収しています。

・ 回収ボックス①～⑥を設置しています。

①市役所本庁舎 ②市役所分庁舎 ③かしはら万葉ホール

④保健福祉センター ⑤クリーンセンターかしはら

⑥リサイクル館かしはら

※各施設の開館時間内での投入をお願いします。

日時 場所 日時 場所

26

㈪

9 時～ 11 時 香久山地区公民館
29

㈭

9 時～ 11 時 新沢地区公民館

12 時～ 14 時 菖蒲町第一自治会館 12 時～ 14 時 耳成園集会所東側公園

14 時 30 分～ 16 時 30 分 畝傍地区公民館 14 時 30 分～ 16 時 30 分 耳成地区公民館

27

㈫

9 時～ 11 時 金橋地区公民館
30

㈮

9 時～ 11 時 JA ならけん真菅駅前支店

12 時～ 14 時 しらかし・北コミュニティセンター 12 時～ 14 時 真菅地区公民館

14 時 30 分～ 16 時 30 分 白橿地区公民館 14 時 30 分～ 16 時 30 分 今井地区公民館

28

㈬

9 時～ 11 時 八木地区公民館

12 時～ 14 時 多地区公民館

14 時 30 分～ 16 時 30 分 鴨公地区公民館

温暖化の進行を止めるために私たちができること

　エアコンは適正な使い方を！

・ 過度な室温にならないようにする。 　　  ・ 扇風機を効果的に併用する。

・ フィルターを清掃する。 　　　　　　　　　　 ・ 室外機にも目を配る。

　橿原市では、 環境省が推進する国民運動 COOL CHOICE （クールチョイス）

に賛同し、 温暖化対策の取り組みを実践しています。 季節の変わり目ごとに

家庭で出来る取り組みを紹介していきます。

問 環境衛生課 （☎ 47-3511）

再資源集団回収
報償金 （前期分 ) の申請

　6/30 ㈬までに再資源 （新聞紙 ・ 雑誌類 ・ 段ボール ・

ミルクカートン ・ 古繊維 ・ アルミ缶） 集団回収を行っ

た市内各種団体は、 7/15 ㈭までに報償金交付申請書

に計量証明書の原本を添えて申請してください。

　代表者や振込口座などの変更がある団体は、 団体登

録変更届も提出して下さい。

問 環境衛生課 （☎ 47-3511）

暴風時のごみ収集

　暴風時は、 安全の確保やごみの飛散防止のため、 ご

みの収集を中止する場合があります。 また、 収集日に

台風の接近などで暴風が懸念される場合は、 全てのご

み出しを控えてください。 収集を中止する場合は、 市

ホームページ ・ ごみ分別アプリでお知らせします。

※中止の場合は次回収集日の収集となります。

問 環境業務課 （☎ 27-0526）



7/1 ㈭～ R ３年度国民年金保険料
免除等申請の受付開始

　失業や経済的な理由で国民年金保険料を納めること

が困難な場合は、 保険料の納付が免除・猶予となる 「保

険料免除制度」 や 「納付猶予制度 （50 歳未満）」 が

ありますので、 希望される方は申請してください。

問 市民窓口課 （☎ 47-2639）、 桜井年金事務所 （☎

42-0033）

※ 詳 し く は、 日 本 年 金 機 構 ホ ー ム ペ ー ジ （ URL

https://www.nenkin.go.jp/） へ。

本庁舎
〒634-8586 八木町 1-1-18

分庁舎
〒634-8509 内膳町 1-1-60

ホームページ
www.city.kashihara.nara.jp/

☎ 22-4001 （代表） 市政
情報
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コンビニ交付サービス停止日のご案内

　システムメンテナンスのため、 下記日程でコンビニ交

付サービスが休止します。 終日サービスが利用できま

せん。

サービス停止日 ： 7/21 ㈬

問 市民窓口課 （☎ 47-2639）

空き店舗対策事業

　空き店舗などを活用して出店する方を支援します。

支援内容など、 詳しくは橿原商工会議所のホームペー

ジ （URL http://www.kashihara-cci.or.jp） へ。

※申請後に委員会で審査があります。

●地域振興課

R ３年度奈良県広域消防組合
危険物事故防止アクションプラン

　危険物の事故は周囲に甚大な被害を与え、 事故を発

生させた事業所も業務が大きく停滞します。

　事故を未然に防ぐために、 「ハインリッヒの法則」 を

活用した危険物事故防止のアクションプランを制定しま

した。 詳しくは組合ホームページ （URL http://www.

naraksk119.jp） へ。

問 奈良県広域消防組合　橿原消防署 （☎２３- １１５５）

●危機管理課

7 月市民窓口課休日開庁日は、 11 ㈰ 9 時～ 12 時

　● 11 日㈰の手続内容 （証明書発行、 印鑑登録など）

※住所変更など （転入 ・ 転出 ・ 転居 ・ 世帯変更など）

の手続きはできません。

※手続内容により平日に再度来庁していただく場合が

あります。

問  市民窓口課 （☎ 47-2639）

手続内容 開庁日 ・ 時間 場所

マイナンバー

カード

申請
更新

㈪～㈮　8 時 30 分～ 17 時 15 分
市民窓口課

11 ㈰　9 時～ 12 時

交付

㈪ ・ ㈮　8 時 30 分～ 17 時 15 分

マイナンバー

パスポート

申請交付センター

※時間は変更になる

場合があります

㈫ ・ ㈬ ・ ㈭　8 時 30 分～ 19 時

4,11,25 ㈰　9 時～ 17 時

パスポート

申請 ㈪～㈮　9 時～ 17 時

交付
㈰ ・ ㈪ ・ ㈮　9 時～ 17 時

㈫ ・ ㈬ ・ ㈭　9 時～ 19 時

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

（
全
国
共
通
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
紛
失
・
盗
難
に
あ
っ
た
場
合

☎
０
１
２
０
‐
９
５
‐
０
１
７
８

（平
日
９
時
30
分
～
20
時
、
㈯
㈰
㈷
９
時
30
分
～
17
時
30
分
）

☎
０
５
７
０
‐
７
８
３
‐
５
７
８

（24
時
間
・
３
６
５
日
年
中
無
休
）

委員会開催月 書類提出締切日

8 月 7/21 ㈬

9 月 8/19 ㈭

10 月 9/16 ㈭

農地パトロール 事業者・労働者だより

 就職相談はハローワークへ

 　「35 歳からのエールコー

ナー」 では、 専門スタッフに

よる各種支援を実施。 利用者

の就職率は 4 割以上。

対 35 歳から概ね 50 歳位ま

での正社員就職を目指す方。

問 ハローワーク大和高田

（☎ 0745-52-5801）

 保護者向け就活セミナー

日時 7/17 ㈯ 13 時～ 16 時 30 分

場 市役所分庁舎 4 階かオンライン

定 来場の場合 30 人 （先着順）

対 大学生などの保護者 （学生含む）

申 電話か FAX・インターネット （URL

http://www.pref.nara/23913.

htm） で受付。 就職相談は随時。

問 奈良しごとｉセンター （☎ 0742-

23-5729 FAX 0742-23-5757）

 職業訓練募集 

 ①機械 CAD 技術科 ②住宅リフォーム技術科 

 ③ＣＡＤ／ＮＣ技術科 ④電気設備技術科

対 再就職希望の方（③④は概ね５５歳未満）

定 ①②各 5 人 ③④各 10 人

訓練期間 ①② 9/2 ㈭～Ｒ 4/2/28 ㈪

③④ 9/2 ㈭～Ｒ 4/3/30 ㈬

￥ 教科書代など 募集期間 7/1 ㈭～ 30 ㈮

場 ・ 問 ポリテクセンター奈良 （☎ 22-

5226） ※無料駐車場あり
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国保脳ドック検診の一部助成の追加募集

第 71 回社会を明るくする運動

　犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生を理解

し、 安全 ・ 安心な地域社会を築く全国的な運動です。

　橿原市では①市内小 ・ 中学生を対象とした作文募集

②各施設などでポ

スター ・ 看板の掲

示を行います。

問 福祉総務課 （☎ 21-7565）

明るい選挙啓発ポスター作品募集

対 市内在住の小 ・ 中 ・ 高校生 締 9/10 ㈮

規格 １人１点自作のもの。 画用紙の四ツ切、 八ツ切

もしくはそれに準ずる大きさ。 描画材料は自由。

※入賞作品の版権は主催者に属し、 作品は自由に利用

します。 入賞者の学校名 ・ 学年 ・ 氏名を公表します。

申 ・ 問 作品の裏面右下に学校名 ・ 学年 ・ 氏名 （ふ

りがな） を記入し、 選挙管理委員会事務局 ( 市役所本

庁舎☎４７- ３５１９) へ。 ※詳しくは市ホームページへ。

対 ４０歳以上で、 Ｒ 2/ ４/ １以前から市の国保に加入の国保税完納世帯の方。 ただし、 下記①②の方は対象外。

①Ｒ２年度に助成を受けた方、当選後キャンセルした方。 ②今年度すでに特定健診を受診した方、後期高齢者医療の方。

※国保脳ドック検診受診者は、 今年度の特定健診は受診できません。

定 122 人 ￥ 11,000 円 受診できる医療機関 橋本クリニック ・ 平尾病院 ・ 平成記念病院 ・ 大和橿原病院

検診内容 問診 ・ ＭＲＡ （血管造影） ・ ＭＲＩ （断層撮影） ・ 心電図 ・ 血液検査 ・ 結果指導 締 8/13 ㈮ 【必着】

申 はがき （1 人 1 枚） に郵便番号 ・ 住所 ・ 氏名 ・ 生年月日 ・ 電話番号を記入し、 保険医療課 （〒 634-8509

内膳町 1-1-60） へ。 ※電話申し込み不可。

問 保険医療課 （☎ 47-2640）

国民健康保険の限度額適用認定証の
交付申請は郵送でも

必要なもの 保険証の写し （余白に電話番号 ・ 「令和

３年８月以降の限度額認定証発行希望」 と記入）、 返信

用封筒 （切手を貼り住所 ・ 氏名を記入）。

申 ・ 問 保険医療課 （市役所分庁舎☎ 47-2640）

※７０歳～７４歳で所得区分 「現役並み３」 ・ 「一般」 の

方は申請不要です。 新区分は７月中旬以降に確定し、

8/2 ㈪～順次発送します。 区分がわからない方は保険

医療課へ。 ７月から窓口でも事前申請できます。

選
挙
人
名
簿
登
録
者
数　

男
4
8
，
2
２
９
人　

女
5
4
，
２
９
０
人　

合
計
1
0
2
，
5
１
９
人

（
R 

３
・
６
・
1
現
在
）

こんな本読んでんねん

　あなたの大好きな本、 お気に入りの本をみんなに紹

介してください！

対 市内在住の小学 4 ・ 5 ・ 6 年生

締 9/30 ㈭

場 図書館 （☎ 29-2121）

申 ・ 問 応募用紙 （窓口または市ホームページでダ

ウンロード） に１５０字以内で、 紹介文を書いて応募箱

へ。

ティーンズ ・ ブック ・ レビュー

　あなたのおすすめ本のＰＯＰを募集します！

対 中学生 ・ 高校生

締 9/30 ㈭

場 図書館 （☎ 29-2121）

申 ・ 問 図書館で所蔵している本のＰＯＰをはがきサ

イズの用紙で作って、 応募箱へ。 ※詳しくは市ホーム

ページへ。

空き家セミナー＆個別相談会

対 県内に空き家を所有 ・ 管理する方

日 ・ 時 7/24 ㈯ 【セミナー】 13 時～ 14 時 【個別

相談会】 14 時 15 分～ 16 時 15 分

場 今井まちなみ交流センター 「花
はないらか

甍」 定 １９人 （先着順）

申 ・ 問 7/16 ㈮までに NPO 法人空き家コンシュル

ジュ ( ☎３５- ６２１１)　へ。

講 NPO 法人空き家コンシュルジュ代表理事　有
あ り え

江正
ただたか

太さん

●住宅政策課
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市営香久山墓園一般墓地
使用者募集中

【募集中区画】 ※ 6/8 ㈫時点

2.7 ㎡区画…32 区画、 3.3 ㎡区画…21 区画

【永代使用料】

2.7 ㎡区画…55 万円、 3.3 ㎡区画…85 万円

※募集要項 （緑地景観課、 香久山墓園または市ホーム

ページで配布） を確認してお申込みください。

場 ・ 問 緑地景観課 （市役所西館☎ 47-3516）

合葬式墓地の使用者募集中

【すでにお持ちのご遺骨の場合】

　橿原市民の方の遺骨、 橿原市外で亡くなられた親族

（橿原市民の二親等以内） の遺骨

【生前予約の場合】

市民 （満 65 歳以上）

日時 平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分

￥ 使用料 52,380 円～

申 ・ 問 緑地景観課 （市役所西館☎ 47-3516）

上下水道部からのお知らせ

●指定給水装置工事事業者

【新規】 ㈱リュウビ ・ エンジニアリング （大阪市平野区

平野西６- ３- ８ ☎０６ ‐ ６７６０ ‐ ５１４３）

【変更】

カワムラ工業 （奈良市横領町４１３ ‐ ３ ☎０７４２- ４１-

９８７０） → （奈良市西大寺国見町３- ８ ‐ １９）

問 上水道課 （☎ 27-4411）

橿原市総合政策審議会
市民委員を公募します

　市政の運営にあたり、 市民の皆さんの意見をいただ

くため、 総合政策審議会の委員を公募します。

対 7/1 現在、 ①～④をすべて満たす方。

①市内に１年以上居住している②満２０歳以上である③

行政機関の職員でない④市税などを完納している

報酬 会議１回１万円 / 年 2 回予定

申 ・ 問 応募要項は市ホームページか企画政策課 （☎

21-1108） で配布。 締 7/20 ㈫

市営自転車駐車場 （２か所） の閉鎖

　橿原神宮前駅中央口自転車駐車場 ・ 橿原神宮西口駅

前自転車駐車場の営業は５/ ３１で終了しました。

　なお、 橿原神宮前駅 ・ 橿原神宮西口駅には、 それぞ

れ他に利用できる市営自転車駐車場があります。 詳し

くは市ホームページへ。

問 都市計画課 （☎ 47-3549）

橿原市社会福祉協議会職員採用試験

職種 ・ 人数 社会福祉士 1 人

応募資格 Ｓ６１/ ４/ ２以降に生まれ、 社会福祉士の資

格を有する方またはＲ４/ ３に取得見込みの方。

1 次試験日 9/19 ㈰

申 ・ 問 7/12 ㈪～ 8/17 ㈫に必要書類を社会福祉

協議会 （〒 634-0065 畝傍町 9-1 保健福祉センター

南館☎ ２９- ３８８０） へ。 締 8/17 ㈫※消印有効、 持

参は㈯㈰㈷除く。 詳しくは社会福祉協議会ホームペー

ジへ。

大手企業を装った
ショートメールに注意！

　ショートメールのリンクや電話番号にアクセスすると、

個人情報流出や詐欺の被害にあう恐れがあります。

【アドバイスポイント】

　大手企業が送信したように見えても偽物である場合

があります。 リンクや電話番号に触れず、 公式ホーム

ページを確認し、 家族や橿原市消費生活センター、 警

察に相談して下さい。

問 市民協働課 （☎ 47-2638）

トビイロウンカの発生確認

　昨年猛威を振るい大きな被害をもたらしたトビイロウ

ンカについて、 今年も発生が確認されました。 昨年よ

りも１か月早く、 今後、 多数飛来する恐れがあります。

水稲を営まれる農業者の方々は十分にご注意くださ

い。 市ホームページに随時情報を掲載します。

問 農政課 （☎ 21-1213）
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７月のし尿収集予定表
※収集予定日は前後する場合があります。 詳細は、 直接業者に問い合わせてください。

利用月 施設／区分 会議日程 会議場所 問合せ

9 月

橿原運動公園施設

【グラウンド ・ テニスコート】

（使用抽選会）

7/11 ㈰

【グラウンド】 10 時 （受付 9 時 45 分～）

【テニスコート】 11 時 （受付 10 時 45 分～）

橿原運動公園貴賓室
橿原運動公園管理事務所 （☎ 22-6665）

窓口：8/1㈰９時～、電話：8/11㈬8時30分～予約可。

9 月 中学校ナイター （使用抽選会） 7/16 ㈮　18 時 中央体育館 スポーツ推進課 （☎ 29-8019）

9 月 かしはらグリーンドーム （使用抽選会） 7/25 ㈰　10 時 （受付 9 時 30 分～） かしはらグリーンドーム （☎ 22-6011）　　電話 ： 8/1 ㈰～予約可。

10 月 中央公民館 ( ☎ 22-2001）

※利用登録団体は、 7/6 ㈫～ 15 ㈭に窓口で事前予約。 予約が他の団体と重複した団体については 7/18 ㈰ 9 時に中央公

民館で調整 （重複していない団体は来館不要）。 登録団体以外の方は、 8/1 ㈰ 9 時～窓口、 10 時～電話で予約できます。

ただし、 音楽室は 8/1 ㈰～ 5 ㈭は音楽団体優先。 軽運動室は利用制限つきで音楽利用可能。

※公的行事などで使用できない日があります。

ス ケ ジ ュ ー ル 会 議 ・ 抽 選 会

【人
権
標
語
】
コ
ロ
ナ
で
も　

心
の
距
離
は　

離
れ
な
い

（八
木
中
学
校　

石
井　

花か

れ

ん恋 

さ
ん
）

問 浄化センター ( ☎ 22-8333)人数変更や廃止・休止する場合は、 業者または浄化センターへ。

新晃㈱

☎ 22-5258

橿原大和清掃事業所

☎ 24-3547日 曜日

1 木 光陽① ・ 古川 ・ 川西① ・ 観音寺 八木 ・ 北八木 ・ 出合

2 金 西池尻 ・ 川西① ・ 観音寺 常盤 ・ 石原田 ( 近鉄線北 )

5 月 西池尻 ・ 川西① ・ 一 ・ 川西③ 膳夫

6 火 西池尻 ・ 吉田 ・ 一 ・ 川西③ 南山 ・ 戒外

7 水 西池尻 ・ 吉田 ・ 和田 ・ 一 ・ 川西③ 南浦

8 木
西池尻・吉田・新堂・大軽②・雲梯②・
菖蒲 ・ 東坊城 （大発団地）

高殿

9 金
鳥屋 ・ 川西① ・ 雲梯② ・ 一 ・
川西③

上飛騨 ・ 四分 ・ 醍醐 （JR 線北）

12 月
北越智・鳥屋・雲梯②・曲川７丁目・
一 ・ 川西③

南浦 ( 出屋敷 ) ・ 東池尻

13 火
鳥屋・久米・御坊・大久保・東坊城・
光陽② ・ 一 ・ 川西③

醍醐 (JR 線南 )

14 水 五条野 ・ 東坊城 木原 ・ 別所 ・ 木之本

15 木 雲梯① ・ 東坊城 ・ 見瀬 ・ 大軽② 田中

16 金 慈明寺 ・ 大谷 ・ 大軽② ・ 見瀬 木原 ・ 山之坊

19 月 山本 ・ 大谷 ・ 大軽② ・ 見瀬 石原田 （米川北）

20 火
大谷 ・ 四条 ・ 八木 ・ 小房 ・ 縄手 ・
南八木

法花寺 ・ 高殿 ・ 出合 ( 米川南 ) ・
下八釣

21 水 四条 ・ 城殿 ・ 大軽① 出合 ( 米川北 ) ・ 出垣内 (JR 線北 )

26 月 城殿 ・ 栄和 ・ 石川 ・ 田中 出合 ・ 出垣内

27 火 栄和 北八木

新晃㈱、 橿原大和清掃事業所は 28 ㈬～ 30 ㈮なし

おおやまと環境整美事業

協同組合

  ☎ 0745-52-2982

曽我 ・ 中曽司 ・ 曲川

↓

五井 ・ 曽我 ・ 中曽司

↓

小槻 ・ 北妙法寺 ・ 地黄 ・

小綱 ・ 曽我 ・ 中曽司 ・ 飯高

↓

小槻 ・ 大垣 ・ 上品寺 ・ 土橋 ・

豊田 ・ 中曽司 ・ 西新堂 ・

新口 ・ 飯高

↓

北妙法寺 ・ 曽我 ・ 十市 ・ 中

↓

石原田 ・ 太田市 ・ 葛本 ・

十市 ・ 常盤 ・ 山之坊

↓

木原 ・ 葛本 ・ 上品寺 ・ 新賀 ・

内膳 ・ 兵部 ・ 八木 ・ 北八木 ・

南八木

↓

今井 ・ 五井 ・ 四条

↓

葛本 ・ 中 ・ 東竹田

日程は
市ホームページに掲載
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語
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「豪雨などによる便槽浸水対処の注意」

これからの季節、 集中豪雨などにより便槽に雨水が浸入することがあります。 便槽を修理するなど、 各家庭で十分注意してください。



介護保険料の納付相談

　新型コロナウイルスの影響で、 生計維持者の収入が

前年より３割以上減少するなどして介護保険料の納付

が困難となった方は、 ご相談ください。

時 ８時 30 分～ 17 時 15 分 ※土日祝を除く

問 介護保険課 （☎２２- ８１０８）

本庁舎
〒634-8586 八木町 1-1-18

分庁舎
〒634-8509 内膳町 1-1-60

ホームページ
www.city.kashihara.nara.jp/

☎ 22-4001 （代表） 市政
情報
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新型コロナウイルス感染症の影響による
国民健康保険税の減免制度

要件 ①主たる生計維持者が死亡か重篤な傷病を負った

世帯の方→全額免除 ②主たる生計維持者の収入減少が見

込まれ、 （1） ～ （3） を満たす世帯の方→一部免除 （1） 給

与 ・ 不動産 ・ 事業 ・ 山林収入 ( ＝事業収入等 ) のいずれ

かが、 前年と比べ１０分の３以上減少する見込み （２） 前年

の所得合計が１，０００万円以下 （３） （1） 以外の前年の合

計所得が４００万円以下　※詳しくは、 市ホームページへ。

問 市民税課 （☎ 47-2634 FAX 24-9703）

R ３年度橿原市国民健康保険税の税率など

　国民健康保険税は、 医療 ・ 後期高齢者支援金 ・ 介護 （40 歳～ 64 歳） の合計額です。 今年度から課税限度額

が引き上げられます。 納税通知書は 7 月中旬に郵送します。 問 市民税課 （☎ 47-2634 FAX 24-9703）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　R3 年度 医療分 後期高齢者支援金分 介護分

所得割 8.5% 2.5% 2.7%

均等割 21,000 円 8,100 円 15,000 円

平等割 21,800 円 6,200 円 －

課税限度額 63 万円＜ 61 万円＞ 19 万円＜ 19 万円＞ 17 万円＜ 16 万円＞

　※＜ ＞内の金額は R2 年度の課税限度額

在宅医療 ・ 介護連携相談窓口

　在宅での医療や介護に関する悩みをご相談ください。

経験豊富な看護師が相談に応じます （電話相談可）。

市役所での相談を希望される場合は、 事前にお電話く

ださい。

日時 毎週㈬㈮ ※祝日を除く　13 時 30 分～ 17 時

場 ・ 問 地域包括支援課 （☎ 22-8118）

税金の納期限に関するお知らせ

　固定資産税 ・ 都市計画税 （第２期分）、 国民健康保

険税 （全納分 ・ 第１期分） の納期限は８/ ２㈪です。

　納期限までに最寄りの金融機関かコンビニなどで納

付してください。 今後、 口座振替を希望する方は、 各

納期限の１か月前までに近くの金融機関で手続きし、

今期については納付書で納付してください。

● 休日窓口…7/25 ㈰ 9 ～ 17 時

場 ・ 問 収税課 （☎ 47-2636）

低所得の子育て世帯に対する特別給付金 （その他世帯分）
※ひとり親世帯分で受給している場合は対象外

対 （1） 【申請不要】 R ３年４月分の児童手当や特別児童扶養手当の受給者で、 R ３年度分の住民税均等割が非課

税の方 （7 月下旬に支給予定）。

（2） 【要申請】 １８歳年度末までの子 （障害児は２０歳未満） の養育者で、 ①②を満たす方。 ※ R ４年 2 月末までに

生まれた児童も対象です （申請方法は 7 月上旬に市ホームページへ掲載）。

① R ３年度分の住民税均等割が非課税の方。

②新型コロナウイルス感染症の影響で、 家計が急変し、 ①の方と同様の事情にあると認められる方。

支給額 対象児童１人につき一律５万円

問 子育て支援課 （☎２２- ８９８４）
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歴史に憩う橿原市博物館

９時～１7 時 （入館は 16 時 30 分まで）

橿原の歴史をさぐる 21 －平成 27 ～ 30 年度　埋蔵文化財発掘調査成果展－

7/17
　～
９/ ２０

　H ２７～３０年度に実施した発掘調査の成果を時代ごとに紹介します。

関連イベント❶

　遺跡紹介動画を YouTube 上（“イコハク動画“で検索）で公開（会期中随時・各 15 分を計 4 回）

関連イベント➋

　イコハク Labo. 「藍の生葉染めで T シャツを彩ろう」

日 ・ 時 8/21 ㈯ 9 時 30 分～ 12 時 定 10 人 （抽選）

対 どなたでも （小学生以下は保護者同伴） 対 飲み物 ・ 帽子 ・ タオル ・ 絵筆 ・ 絵の型紙 （必要な方のみ）

申 往復はがきに参加者全員の氏名 （保護者同伴の場合は保護者名も記入） ・ 住所 ・ 年齢 （小学生以下のみ） ・

連絡先・イベント名を記入し、8/10 ㈫ 【必着】 までに歴史に憩う橿原市博物館 （〒 634-0826 川西町 858-1） へ。

問 歴史に憩う橿原市博物館 ( ☎２7- ９６８１)　

イオンモール橿原　１階サンシャインコート
10 時～ 18 時※最終日は 17 時まで

　イオンモール橿原で、 橿原市と明日香村の選りす

ぐりの特産品をそろえた物産展を開催します。

出店  食品・土産物販売、体験プログラムなど 内 「橿

原ブランド」 に認定された橿原市を代表する和菓子

や奈良漬けなどの販売、 世界遺産ＰＲブース、 子ども

向け体験プログラムなど

問 地域振興課 （☎ 21-1117）

飛鳥まるごとフェア

7/2 ㈮
～ 4 ㈰

リサイクルブックフェア

リサイクル館かしはら 2 階
10 時～ 14 時

　リサイクルブックフェアを毎月第１ ・ ３日曜日に開催し

ています。

　リサイクル館かしはらに持ち込まれた書籍を展示し、

無料で市民の方に還元しています。

※新型コロナウイルス感染症対策のため、 入室制限を

設けています。

日 7/4 ・ 18、 8/1 ・ 15、 9/5 ・ 19 各㈰

対 市内在住の方 （ひとり 10 冊まで）

問 環境保全課 （☎ 29-8086）

オンライン

13 時 30 分～ 15 時 30 分

Zoom でソーラーランタン工作と地球温暖化のお話
７/31 ㈯

　地球温暖化の学習と、 ソーラーで日中に太陽エネルギーを発電 ・ 充電し、 暗くなる

と自動点灯するペットボトルを使ったオリジナルのソーラーランタンをオンラインで一

緒に作ります。 夏休みの自由研究にしませんか。

対 ①～③全ての条件を満たす方。 ①市内在住の小 ・ 中学生。 ②インターネットへ接

続可能なカメラ ・ マイク機能のついた PC ・ スマートフォンなどをお持ちの方。 ③７

/26 ～ 30 の９時～１６時に環境衛生課まで材料を取りに来られる方。 講 NPO 法人奈

良ストップ温暖化の会 ￥ 1 人７００円 （材料費） 準備する物  １．５ℓの丸型ペットボトル・筆記用具・

はさみ ・ のり ・ 蛍光ペン 申 ・ 問 QR コードを読み取るか、 電話またはＦＡＸに講座名 ・ 住所 ・ 参加

者全員の氏名 （ふりがな） ・ 学年 ・ 電話番号 ・ メールアドレスを記入し、 ７/15 ㈭までに環境衛生

課 （☎ 47-3511 FAX 24-9716） へ。 ※申込多数の場合は抽選。

▲銅製鈴
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Sports

スポーツ
Sports

スポーツ推進課

〒 634-0075 小房町 11-5 ☎ 29-8019 FAX 24-9710

sports@city.kashihara.nara.jp

主な問い合わせ先

公益社団法人　橿原市スポーツ協会
〒 634-0834 雲梯町 323-2 ☎ 21-7710 FAX 22-8591

kashi-sports@forest.ocn.ne.jp

スポーツクライミング体験会

対 市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の小学生以上の方

時 ８/16 ㈪ ①９時１５分～１０時３０分　②１１時～１２時１５分

　　８/17 ㈫ ③９時１５分～１０時３０分　④１１時～１２時１５分

※各回体験内容は同じ。 各日２回の計４回実施 （参加は１回のみ）

場 ＧＲＡＮＤＷＡＺＯＯ （五井町）

￥ ５００円 （シューズレンタル代） 定 各回６人 （抽選）

申 ・ 問 QR コードを読み取るか、 はがきかＦＡＸ・メールに、 教室名・住所・氏名 （ふりがな）・年齢・電話番号・

希望参加日時 （1 回のみ） 小学生は学校名 ・ 学年 ・ 保護者名を記入し、 7/31 ㈯までにスポーツ推進課へ。

※参加者１人につき保護者は原則１人まで。 ※保護者も参加される場合は、 個別に申込みが必要です。

１day ＡＦＴＥＲＳＣＨＯＯＬ

　スポーツ塾 （鉄棒やとび箱） や運動遊び、 工作など

いろんな体験を友達や先生と一緒にして、 楽しく過ごし

ましょう♪

対 4 才～年長 場 香久山体育館

時 9 時～ 15 時 ￥ 3,000 円

持 室内用シューズ ・ お弁当 ・ おやつ ・ マスク 

定 １0 人

申 ・ 問 7/6㈫9時～香久山体育館(☎24-2670)へ。

主 ミズノスポーツサービス （株）

7/27 ㈫
香久山ビッグメイツ無料体験

中学生女子軟式野球

　県内唯一の中学女子軟式野球で無料体験してみません

か。 野球をやってみたいけど不安な女子、 一度体験に来

てください。 香久山総合型スポーツクラブが応援します。

対 女子中学生 場 香久山ビッグメイツグラウンド ・ 藤

原京グラウンド 時 各 9 時～ 12 時、 13 時～ 17 時

持 グラブ ・ バットなど

申 ・ 問 香久山総合型スポーツクラブ　※理事長 ：

砥
と い で

出武司 （☎ 29-3379） 担当 ： 三宅監督 （☎ 090-

4494-8811）。 随時、 新規会員募集中。

￥ 年会費 ： 3,500 円 （保険含む） 月会費 ： 3,000 円

スポーツスクール

対 市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の方

申 ・ 問 7/1 ㈭～窓口か FAX ・ メールにス

クール名 ・ 住所 ・ 氏名 ・ 性別 ・ 年齢 ・ 電話

番号 ・ FAX 番号 ・ 小学生は保護者名 ・ 学年

を記入し、 市スポーツ協会へ。

※申込後に受信確認がない場合は、 スポー

ツ協会へ。 ※先着順。 少ない場合は開講し

ません。 ※初日はスクール開始の１０分前ま

でに集合。 受講料など詳しくは市スポーツ協

会ホームページへ。

スクール名 対象 日時 【場所】 申込締切日

ジュニアハンドボールス
クール

小学４年生～６年生
7/25 ～ 8/8 （土 ・ 日）

17 時～ 19 時
【かしはらグリーンドーム】

7/18 ㈰

夏季ジュニア少林寺拳法
スクール

小学生～中学生
7/27 ・ 8/3 ・ 31 各㈫

19 時～ 21 時
【曽我川緑地体育館 ・ 武道場】

7/20 ㈫

夏休みミニバスケット

ボールスクール
４歳～小学４年生

7/27 ㈫～ 30 ㈮
４～５歳　１８時～１８時４５分

１～４年生 19 時～ 20 時 30 分
【曽我川緑地体育館】

7/20 ㈫

7 月
各㈯㈰

8/16 ㈪ ・ 17 ㈫



23 2019.6 月号

スポーツ
Sports

スポーツ
Sports

スポーツ推進課

〒 634-0075 小房町 11-5 ☎ 29-8019 FAX 24-9710

sports@city.kashihara.nara.jp

主な問い合わせ先

公益社団法人　橿原市スポーツ協会
〒 634-0834 雲梯町 323-2 ☎ 21-7710 FAX 22-8591

kashi-sports@forest.ocn.ne.jp

市内一円
おはようサイクリング

　自分の自転車で、 すがすがしい朝の風をからだいっ

ぱいに受けて走ろう！伴走ボランティアも同時募集中。

対 市内在住 ・ 在勤の小学４年生以上 ( 小学生は保護

者同伴）

定 40 人

場 橿原市中央体育館前 時 6 時集合。 約 1 時間走行。

申 ・ 問 窓口か FAX ・ メールにイベント名 ・ 住所 ・

氏名 ・ 年齢 ・ 性別 ・ 電話番号 ・ FAX 番号を記入し、

7/9 ㈮までに市スポーツ協会へ。 ※当日受付も可。

安全のためヘルメットを着用してください。

７/11 ～８/8
各㈰

※雨天中止

詳しくは、 市ホームページ

（スポーツイベント情報） を

ご確認ください。
➡

霧下さんが東京オリンピック
男子ホッケー日本代表内定

香久山ビッグメイツ無料体験
少年少女サッカー

7 月各㈯
第１ ・ 3 ㈰

　香久山総合型スポーツクラブの少年少女サッカー教

室を無料体験しませんか。 サッカーが上達し、 楽しめ

るよう応援します。 技術、 基礎体力やチームプレーな

ど知性や礼儀などを基礎から教えます。 幼児大歓迎。

対 年長～小学 6 年生男女

場 香久山ビッグメイツグラウンド 時 各 9 時～ 12 時

申 ・ 問 香久山総合型スポーツクラブ　※理事長 ： 砥
と い で

出

武司 （☎ 29-3379） 担当 ： 橘高昌則。 随時、 新規会

員募集中。 ￥ 年会費：3,500 円 （保険含む） 月会費：

２,000 円 （幼児 1,500 円）

バウンドテニス交流大会7/ １８㈰

　交流ダブルス戦 （組み合わせは主催者が行います）。

対 市内在住 ・ 在勤の方

場 曽我川緑地体育館

時 9 時～ 14 時

申 窓口か FAX ・ メールに、 大会名 ・ 住所 ・ 氏名 ・ 年

齢 ・ 性別 ・ 電話番号 ・ FAX 番号を記入し、 7/7 ㈬ま

でに市スポーツ協会へ。 問 市バウンドテニス協会 ・ 南

勝則さん （☎ 080-6174-3230）

トレイルラン入門教室運動普及推進員とともに体を動かしませんか

定例ウォーキング 毎月第２㈮

対 市内在住の 20 歳以上の方。 ※事前申込不要

内 橿原森林遊苑を約 1 時間ウォーキング （雨天時

の実施の有無は、 当日８時 30 分以降に問い合わせ）。

日 ７/9 ・ ９/10

時 受付 ： ９時３０分～９時５0 分

受付 保健福祉センター南館２階

持 マスク ・ 歩数計 ・ 健康手帳 （ある方）

問 健康増進課 （☎ 22-8331）

※体温を測定してきてください。 当日、 血圧が高い

場合など参加できないことがあります。

ちょっとハイキングへのお誘い

　コロナ禍で、 運動不足になってませんか？２時間程

度の時間ができたら、 ソーシャルディスタンスをまもり

ながら、 市内のウォーキングを楽しんでみませんか？

　運動普及推進員が季節に合わせたウォーキングコー

スを市ホームページに掲載しています。

　青空の下、 「ちょっとハイキング」 して

みませんか。

問 健康増進課 （☎ 22-8331）

市ホームページは
こちらから

　橿原市出身の霧
き り し た よ し き

下義貴さんが、 東

京オリンピック男子ホッケー日本代表

に内定しました。 霧下さんは、 畝傍中

学校出身の２２歳で、 スピードと体の

強さが持ち味のディフェンダーです。

　２０１８年には、 第１８回アジア競技大

会の選手として初優勝に貢献し、 同年

１0 月に市長へ表敬訪問されました。 「東京五輪を目指

してがんばります」 と意気込みを語り、 見事に実現さ

れた霧下さんの活躍をみんなで応援しましょう！



中南和地方の

名産品や体験、

展示など

楽しいことが

いっぱい！

近鉄大和八木駅南側

開館 ： 9 時～ 19 時

【1 ・ 2 階 年中無休】

【3 ～ 5 階 年末年始休み】

アクセス
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5 階　市民活動交流広場

7/18 ㈰　10 時～ 13 時 15 分 （休憩 15 分）

講 NPO 法人人材育成 ・ 雇用協議会

定 15 人 ( 抽選 )

￥ 1,000 円

申 ・ 問 メールに講座名 ・ 住所 ・ 氏名 ・ 電話番号を

記入し、 7/7 ㈬～ 14 ㈬に NPO 法人人材育成 ・

雇用協議会（☎FAX 24-7308 omopaso2000@

gmail.com） へ。

NPO 法人連絡会
おもしろパソコン教室　Ｗｏｒｄ ・ Ｅｘｃｅｌ基礎

　ワード ・ エクセルの機能をマスターしましょう。

おしゃべりかふぇ
【男女共同参画推進団体 子育て傾聴ボランティアぱんだ共催】

4 階　ゆめおーく

8/13 ㈮　10 時～ 12 時※申込不要

　気軽に参加して、 話ができる 「かふぇ」 です。 育

児のこと ・ 家族のこと ・ ママ友との付き合い方のこ

と、 いろんな話をしませんか？

対 市内在住か在勤 ･ 在学の女性の方

持 飲み物 ・ おやつ

申 ・ 問 託児 (1 歳から就学前までの幼児 ) を希望さ

れる方は、 先着順 5 人 ( 無料 ) で 8/3 ㈫までにゆめ

おーく （11 ～ 17 時　☎ 47-3090） へ予約。

「楽学クラブ〝ざ ・ ひめみこ〟～だまされな
い 「橿原」 つくります 『免疫力アップで感染
予防～食事と運動」

５階　市民活動交流広場

7/20 ㈫　13 時 30 分～ 14 時 30 分

　市民の安全 ・ 安心を守るため、 消費者と消費生活

センターをつなぐパイプ役として啓発活動を担ってい

る〝ざ ・ ひめみこ〟と市が協働で、 市民が気軽に楽

しく消費者問題について学べる会を開きます。

定 ２０人

申 ・ 問 市民協働課 ( ☎４７- ２６３８)

講 橿原市健康増進課

問 ☎ 28-7200

場 白橿町 8-19-2

かしはら婚活ルーム

５階　市民活動交流広場

７/3 ・ 17 の各㈯　14 時～ 16 時※申込不要

　婚活についての相談や、 子の結婚について悩ん

でいる親御さん方、 かしはら結婚サポーターに相

談してみませんか？結びのきっかけづくりを毎月第

１ ・ 第３土曜日に開催しています。

問 市民協働課 （☎４７- ２６３８）

5 階　市民活動交流広場

7/18 ㈰ 13 時 30 分～ 16 時 30 分　※要予約

相談員  ＮＰＯ法人キャリアサポートセンター奈良

申 ・ 問 電話か FAX ・ メールに住所 ・ 氏名 ・ 電話

番号を記入し、 NPO 法人キャリアサポートセンター

奈良 （☎ FAX 29-6776 npo-cscnara@celery.

ocn.ne.jp） へ。

NPO 法人連絡会　ニート ・ ひきこもり相談
（自立 ・ 就労のお手伝い）

　どんな人の相談にも対応します （ご家族の相談も可）。

橿原市ボランティア連絡協議会
クラフトの会　サロン

５階　市民活動交流広場

7/10 ㈯　１０時～１６時　※要予約

　手芸をしながら、 楽しいひとときを過ごしましょう。

密を避けるため定員を減らして開催します。 ７月の作

品は 「八十八夜、 茶摘みです」 です。 ※感染症対策

のため申込制にしています。

定 ２５人 （先着順）

￥ ５００円

申 ・ 問 電話で 7/1 ㈭～７㈬に市民

活動交流広場 ( ☎４７- ２380) へ。



親子で参加してみませんか？
※ 「〇〇タイム」 電話申込 （8/2 ㈪～各行事の前日まで）。

問 ☎ 28-7200

場 白橿町 8-19-2

◎特別講座 「子育てに絵本とわらべうたを」

対 R2/2/4 ～ R3/2/4 生まれの子どもと保護者

日時 8/4 ㈬　10 時～ 11 時

定 10 組 （先着順）

申 電話で 7/14 ㈬ 9 時～子育て支援センターへ。

持 バスタオル

8 月生まれのお子さんには、誕生カードがあります。

対 1 歳の誕生日までの子どもと保護者

日時 8/10 ㈫、 31 ㈫　10 時 30 分～ 10 時 50 分

　　　※どちらかの施設で毎月 1 回参加できます。 　

　　 ※初めて参加する方は、 受付をするので早めに　

　　　 　来てください。

定 各 10 組 （先着順）

持 バスタオル

バブバブタイム （赤ちゃんと保護者のふれあい遊び）

子育て支援センター

※ 体温測定などの確認にご協力ください。

※ 詳しくは、 市ホームページをご覧ください。

8 月生まれのお子さんには、 誕生カードがあります。

バブバブタイム （赤ちゃんと保護者のふれあい遊び）

◎子育て講座 「1 歳～ 2 歳の生活と遊び」

対 1 歳の誕生日までの子どもと保護者

日時 8/10 ㈫、 31 ㈫　10 時 30 分～ 10 時 50 分

　　　※どちらかの施設で毎月 1 回参加できます。 　

　　 ※初めて参加する方は、 受付をするので早めに

　　　　 来てください。

持 バスタオル

定 各 10 組 （先着順）

対 小学校入学までの子どもと保護者

日時 8/24 ㈫　13 時 30 分～ 14 時 30 分

定 10 組 （先着順）

申 電話で 8/3 ㈫ 9 時～こども広場へ。

親子の交流の場として参加してください。
※ 「〇〇タイム」 電話申込 （8/2 ㈪～各行事の前日まで）。
　 こども広場では、 一時預かりもしています。 ( 要予約 )

問 ☎ 47-2330
こども広場 3F

にこにこタイム （親子でふれあい遊び）

対 H31/4/2 ～ R2/4/1 生まれの子どもと保護者

日時 8/19 ㈭ 　10 時 30 分～ 10 時 50 分

定 10 組 （先着順）

※ 体温測定などの確認にご協力ください。

※ 詳しくは、 市ホームページをご覧ください。

対 H30/4/2 ～ H31/4/1 生まれの子どもと保護者

日時 8/19 ㈭ 　10 時 30 分～ 10 時 50 分

定 10 組 （先着順）

のびのびタイム （親子で運動 ・ 表現遊び）

対 H27/4/2 ～ H30/4/1 生まれの子どもと保護者

日時 8/18 ㈬　10 時 30 分～ 11 時

定 10 組 （先着順）

わくわくタイム （運動 ・ 表現遊び、 製作など）

25
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今
や
橿
原
市
の
夏
の
風
物
詩
と
な
っ
た
藤
原
宮
跡
の

ハ
ナ
ハ
ス
。
早
朝
に
花
開
く
可か
れ
ん憐
な
姿
に
見み

と惚
れ
て
し

ま
う
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
な
ぜ
か
心
も
穏
や
か
に

さ
せ
て
く
れ
ま
せ
ん
か
。

　

こ
れ
は
、
例
え
ば
仏
像
が
置
か
れ
て
い
る
台だ
い
ざ座
や
寺

の
釣つ
り
が
ね鐘
の
撞つ
き
ざ座
（
撞
き
棒
・
撞
し
ゅ
く
も
く木
が
釣
鐘
に
あ
た
る
所
）

に
蓮れ
ん
げ華

（
蓮
の
花は
な
び
ら弁

）
が
施
さ
れ
て
い
る
な
ど
、
仏
教

と
蓮
が
深
く
関
わ
っ
て
い
る
か
ら
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
し
て
、
藤
原
宮
に
咲
く
も
う
一
つ
の
蓮
は
、
今
か

ら
お
よ
そ
１
３
０
０
年
前
、
日
本
で
初
め
て
大だ
い
こ
く
で
ん

極
殿
な

ど
の
宮
殿
建
築
の
屋
根
に
葺ふ

か
れ
た
瓦
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

●
世
界
遺
産
登
録
推
進
課 104

連載

世
界
遺
産
を
め
ざ
し
て

「
咲
き
誇
る
”

蓮は
す 

“
」
①

　紫色のキレイなお花がカワイイ！今回紹介するツルニチニチソウはツ
ル性の植物です。名前もカワイイってなりませんか？観賞用やグラウン
ドカバーとして流通していることから、庭や公園などで見ることができ
ます。
　花は大きく（約５㎝）、５枚の花びらに分かれた形は、まるで人が作っ
たかのようです。春から初夏にかけて立ち上がる茎に花が次から次へと
咲くため、長い期間、観賞することができます。また、寒さに強く、日
陰でも育つという特徴もあり、探してみると意外に目にする機会が多い
植物です。
　原産国は南ヨーロッパや北アフリカなので、実は外来種のひとつです。
最近は野生化したものもよく見られます。

●昆虫館ツルニチニチソウ

ぼくらはみんな

生きている

　「ドーブロゴ ・ ドニャー」 （ウクライナ語で 「こんにちは」）

　一年間延期となっていた東京２０２０オリンピックがいよいよ７月２３日に開幕します。 今回はホストタウン相手国のひと

つ、 ウクライナのメダル有力選手 （陸上 ・ 走り高跳び） をご紹介します。

　一人目はヤロスラワ・マフチフ選手。 現在１９歳の彼女ですが、これまでに出場した世界選手権大会やユースオリンピッ

ク大会で何度も優勝しており、 早くから活躍が注目されていました。 今年２月の競技大会では、 世界歴代３番目となる２．

０６ｍの跳躍に成功し、 見事優勝を果たしています。

　二人目はユリア ・ レフチェンコ選手。 ２０１６年のリオ大会出場時は、 決勝進出を果たせなかった彼女。 その後、 心身

のスランプを克服し、昨年出場した大会で３度の優勝を果たし、その活躍は 「金メダルのハットトリック」 と称されました。

また、 マフチフ選手が優勝した今年２月の大会では２．０１ｍの跳躍に成功し、 彼女に次いで２位となりました。 リオ大会

のリベンジなるか？活躍が期待されます。

　他にも同競技男子リオ大会銅メダリストのボーダン ・ ボンダレンコ選手など活躍が期待される選手がたくさんいます。

みんなでウクライナの選手を応援しましょう！では、 次回まで 「ド ・ ポバーチェニヤ」 （ウクライナ語で 「さようなら」）

●スポーツ推進課

2020 東京大会特別連載
もっと知りたい！オリパラ通信

◀ 橿原市ホストタウンマスコットキャラクター
　 「りぷたん」

梵
ぼんしょう

鐘 （釣鐘）

出典 ： 国立文化財機構所蔵品統合

検索システム (https://colbase.

nich.go.jp/collection_items/

narahaku/760-0?locale=ja)

▲藤原宮跡に咲くハナハス

　 ( 背景は畝傍山 )
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日常のたからもの　　
ずっとたいせつにしたい

ｖｏｌ .79

　周りを見わたすと、 いつまでも変わらないもの、 時とともに変わっていくもの、

新しく生まれるものがいろいろなところに。 日常にある宝ものをずっと大切にしたい。

　

小し
ょ
う
こ綱
町
の
正し
ょ
う
れ
ん
じ
だ
い
に
ち
ど
う

蓮
寺
大
日
堂
は
、
か
つ
て
真
言
宗
普ふ
げ
ん
じ

賢
寺
の
本
堂
で
し
た
。

明
治
時
代
初
め
の
廃は
い
ぶ
つ
き
し
ゃ
く

仏
毀
釈
で
廃
絶
し
、
売
り
に
出
さ
れ
ま
し
た
が
、
地
元

住
民
が
買
い
取
っ
て
守
り
続
け
て
い
ま
す
。

　

間
口
、
奥
行
き
と
も
３
間
の
寄よ
せ
む
ね棟

造
り
で
、
内
部
は
礼
拝
場
所
の
外げ
じ
ん陣

と
、

本
尊
の
大
日
如
来
坐ざ

像
（
鎌
倉
時
代
）
を
置
く
内
陣
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

文
明
10
年
（
１
４
７
８
）
銘
の
上
棟
札
が
あ
り
、
昭
和
30
年
か
ら
の
解
体
修

理
で
建
立
当
初
の
美
し
い
姿
に
復
元
さ
れ
ま
し
た
。
室
町
時
代
中
期
の
貴
重

な
小
規
模
仏
堂
で
、
同
坐
像
と
と
も
に
国
の
重
要
文
化
財
で
す
。

  

現
在
、
大
日
堂
の
管
理
は
小
綱
町
自
治
会
が
行
い
、
清
掃
や
環
境
整
備
、
見

学
者
へ
の
対
応
、
祭
り
な
ど
は
同
町
文
化
財
保
存
会
（
辻
本
忠
彦
会
長
）
が

担
当
。
お
堂
内
部
の
見
学
は
保
存
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
受
け
付
け
る
な
ど

積
極
的
な
保
護
活
動
と
情
報
発
信
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

  

お
堂
内
や
周
辺
は
き
れ
い
に
維
持
さ
れ
て
お
り
、
す
が
す
が
し
い
気
分
に

な
っ
て
、
住
民
の
文
化
財
愛
護
へ
の
高
い
関
心
を
感
じ
ま
す
。
７
月
15
日
の

祭
り
「
大
日
さ
ん
」
が
今
年
も
中
止
に
な
っ
た
の
は
残
念
で
す
が
、
９
～
10

月
に
は
い
く
つ
か
の
行
事
が
予
定
さ
れ
て
い
て
楽
し
み
で
す
。

▲ 住民が守ってきた正蓮寺大日堂 （小綱町）

 

正
蓮
寺
大
日
堂
と
大
日
如
来(

上)

◀ 大日堂近くに立つ 「大日如来」 の石柱 ( 左端 )
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無料の場合は金額を表記していません。

市民活動

掲示板

地域別福祉の就職フェア
対福祉の仕事に就職 ・ 転職希望の方な

ど。 ※無資格 ・ 未経験者可。
日 ・ 時 【 オ ン ラ イ ン 】 ① 6/24 ㈭ ～

7/13 ㈫ ② 9/1 ㈬～ 20 ㈷ ③ 11/1 ㈪

～ 20 ㈯いずれも 10 時～ 16 時 30 分

【対面式】 ① 7/20 ㈫ ② 10/20 ㈬ 

③ 12/7 ㈫ いずれも 11 時～ 16 時
場 【対面式】 ①イオンモール大和郡
山 1 階北小路コート ②イオンモール
橿原 1 階サンシャインコート ③イオ
ンモール高の原 2 階平安コート
申 【オンライン】 希望日の 5 日前ま
で 【対面式】 当日申込可。
問 奈良県福祉人材センター （☎ 29-
0160） へ。

劇団文化座公演 「命
ぬ ち

どぅ宝」 観劇会
 戦後の沖縄復興と日本復帰に生涯
をかけ闘い抜いた、 二人の男の物語
日 ・ 時 7/31 ㈯１８時 15 分～、 8/1
㈰１４時～場橿原文化会館　大ホー
ル ￥ 必 要 （ 中 ・ 高 校 生 は 無 料 ）
申 ・ 問 7/24 ㈯までに、 電話で奈良
演劇鑑賞会 （☎０７４２- ４９ ‐ ０４４８）

※
電
話
番
号
の
お
掛
け
間
違
え
の
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

保健福祉センター
種　　類 実　施　日　時 ・ 場所 問　合　せ　 ・ 　内　容

心配ごと相談
㈫ 9 時～ 12 時　※受付 11 時 30 分まで

㈭ 13 時～ 16 時※受付 15 時 30 分まで

場南館３階相談室 1

内日常生活での様々な心配ごとや悩みなど

問社会福祉協議会☎ 29-3880　※祝日は休み

無 料 相 談 コ ー ナ ー
かしはらナビプラザ ・ 4 階

種　　類 実　施　日　時 問　合　せ　 ・ 　内　容

司法書士による法律相談
第 1･ 第 4 ㈬ 13 時～ 16 時

第 2 ・ 第 3 ㈯ 9 時 30 分～ 12 時 30 分

内消費者金融などの借金返済問題 ･ 相続 ・ 遺言など

問県司法書士会☎ 0742-22-6687　【予約制】　※祝日は休み

弁護士による法律相談① 

（第２ ・ 4 は女性弁護士担当）
毎週㈮ 13 時～ 16 時 30 分

問福祉総務課　☎ 21-7565 ※祝日は休み

【1 人 20 分 ・ 予約制※同じ方の利用は月１回まで。  市民限定】

弁護士による法律相談②
第 2 ・ 第 3 ・ 第 5 ㈬

13 時～ 16 時
問中南和法律相談センター☎ 0742-22-2035 【予約制】 ※祝日は休み

若者自立のための相談会 毎週㈪ 10 時～ 17 時
内無就学 ・ 無就労の状態から脱出するための個別相談   【予約制】

問若者サポートステーションやまと　☎ 44-2055  ※祝日は休み

ひとり親のための就業相談
第 2 ㈯、 第 3 ㈫

10 時～ 16 時

内就職 ・ 転職活動、 働くこと、 仕事に関する悩みなど

問県スマイルセンター （☎ 0742-24-7624） 【1 人約 50 分 ・ 予約制】 

女性の再就職準備相談
第 2 ・ 第 4 ㈮

9 時 30 分～ 12 時 30 分

内再就職を希望する女性を準備段階から就職決定までサポートするため

の個別相談 【予約制】

問県女性の再就職準備相談窓口 （☎ 0742-24-1150）  ※祝日は休み  

女性による女性のための 

面接相談

第１㈯ 10 時 30 分～ 13 時 30 分

第 2 ・ 3 ・ 4 ㈬ 9 時～ 12 時

内女性が抱えるさまざまな心理的問題や悩みなど

問ゆめおーく　☎ 47-3090 【1 人 50 分 ・ 予約制】

女性相談員による電話相談 第 1 ～ 4 ㈬ 13 時～ 16 時
内生き方、 夫婦、 家族、 ＤＶ、 対人関係の問題や悩みなど

相談専用電話番号☎ 29-5153

人権擁護委員による人権相談 第 1 ・ 3 ㈮ ・ 第 4 ㈯ 13 時～ 16 時
内日常生活で人権問題と感じたことや悩みなど

問市民相談広場　☎ 47-2350　※祝日は休み

住宅 ・ 建築相談
第 1 ㈫ 13 時 30 分～ 16 時 30 分

（祝日の場合は第 2 ㈫）

内住宅 ・ 建築に関するさまざまな問題など

問住宅政策課　☎ 47-3514　【予約制 7 日前まで】

空家相談
第 2 ㈭ 13 時 30 分～ 16 時 30 分

（祝日の場合は第 3 ㈭）

内空家適正管理に関するさまざまな問題など

問住宅政策課　☎ 47-3514　【予約制 7 日前まで】

消費生活相談
㈪～㈭ 10 時～ 12 時、 13 時～ 16 時

※受付 15 時 30 分まで
問消費生活センター☎ 47-2360　※祝日は休み

交通事故相談 第 1 ㈫ 10 時～ 15 時 内交通事故に関すること　問県交通事故相談所 （☎ 0742-27-8731）

犯罪被害者支援相談 （中南和相

談コーナー） （面談 ・ 電話相談）

毎週㈪㈫

10 時～ 16 時

内犯罪の被害に遭われた方や家族からの相談　【予約制】  

問 ( 公社 ) なら犯罪被害者支援センター　☎ 23-0783 ※祝日は休み

行政相談 第 4 ㈮ 13 時～ 16 時
内国などの行政に関する苦情 ･ 意見 ・ 要望など

問奈良行政監視行政相談センター☎ 0742-24-0300

不動産無料相談会
毎月第 3 ㈰　13 時～ 16 時

（8 月、 12 月は除く）

内贈与と相続、 登記、 売買 ・ 賃貸、 土地有効活用など 【予約制】

問特定非営利活動法人　奈良県不動産コンサルティング協会 （☎ 0743-86-4285）

奈良県ひきこもり出張相談会
第 2 ・ 第 4 ㈮

10 時～ 16 時

内ひきこもりの方や家族からの相談 【予約制】

問県青少年 ・ 社会活動推進課 （☎ 0742-27-8608） ※祝日は休み （翌週に代替）

税理士による税務相談 ７/15 ㈭ 13 時 30 分～ 15 時 30 分
内所得税 ・ 相続税 ・ 贈与税などの国税に関すること
問市民税課 【1 人 20 分 ・ 予約制 6 人】 ☎ 47-2634

※お車でお越しの際は市営駐車場をご利用ください。

市役所本庁舎 ・ 1 階
種　　類 実　施　日　時 ・ 場所 問　合　せ　 ・ 　内　容

市民相談 ㈪～㈮ 8 時 30 分～ 17 時 15 分 内市行政全般　問広報広聴課　☎ 21-1130　※祝日は休み

第１５期犯罪被害者支援ボランティア募集
　犯罪や事故の被害者等を支援する
ボランティアを募集します。
（活動内容） 電話相談、 病院・警察・
裁判傍聴等の付き添い支援など
対①県内在住の成人 （７０歳未満）
②性別、 職業、 学歴は問いません。
③被害者支援ボランティアとして積
極的に参加できる方※書類選考 ・ 面
接、 養成講座 ( １４回 ) を受講
期 7/1 ㈭～ 31 ㈯ 申 ・ 問 なら犯罪
被害者支援センター （☎０７４２- ２６-
６９３５FAX０７４２- ９５- ７５６０）

工房 「かぐやま姫」 楽しいパッチワーク
リ ビ ン グ に 飾 る
「ヨット＆花」 の額
日 7/5 ㈪・15 ㈭・
26 ㈪ 10 時～ 16
時 場ナビプラザ４階ゆめおーく ￥

2,800 円 持 裁縫箱 ・ 厚紙 ・ 定規 
問 工房 「かぐやま姫」 東谷さん （☎
090-4285-9245）

かえるて－島本雅子展－
 橿原市空家等再生利活用事業補助
金を使った地域コミュニティ施設で
洋画家島本雅子さんの個展を開きま
す。 日 ・ 時 7/6 ㈫～ 11 ㈰　１１時～
１７時場古民家スペース 「かえるて」
展示ギャラリー（常盤町） 申 ・ 問 ガー

デニングサークルかえるて代表作
さ っ か

花

さん ( ☎０８０- ７５５５- ３３９２)



29 2019.6 月号

橿原のお気に入り
を投稿してね！

　公式 イ ン ス タ グ ラ ム を フ ォ ロ ー し、

#kashi_iro をつけて皆さんが撮影した橿

原市の素敵な写真を投稿してください。 投

稿の一部を公式インスタグラムや広報紙な

どで紹介します。

橿原市公式
インスタグラム

今月の１枚

問　広報広聴課　☎ 21-1116

撮影場所 ：藤原宮跡

新着新着

本
の
あ
る
暮
ら
し

B
O
O
K

新着

【利用カードの登録更新はお済みですか？】 利用カードは３年ごとに登録更新を行っています。 ※手続きに必要なものなど詳細は、 事前に図書館まで。

7 月の休館日 ４日㈰、 ５日㈪、 １１日㈰、 １２日㈪、 １８日㈰、 １９日㈪、 ２２日㈭、 ２３日㈮、 ２５日㈰、 ２６日㈪。 開館時間は 9 時 30 分～ 12 時。

※新型コロナワクチン接種会場開設のため変更することがあります。 　

【問】 図書館 ☎ 29-2121

「日本昔話にはツッコミどころ満載」

という主張のもと、 有名な昔話１２話

が考察されています。 ペットロスの

視点で読み解いた 『花咲か爺さん』

など、 大人の娯楽として昔話を楽し

める本です。

●ながた　みかこ／著

●笠間書院／出版

●出口　治明／著

●日経 BP ／出版

『地政学』 の定義と古典の紹介、 歴

史上の例から世界における日本につ

いての持論まで、 やさしい語り口で

紹介しています。 「人は引っ越しでき

る。 国は引っ越しできない」 という

言葉が印象的な本です。

教養としての「地政学」入門 ツッコミ読み！

裏切りの日本昔話

「サイダーにラムネを入れるとどうな

る？」 など、 科学に大切ななぜ？ど

うやって？を考えます。 自由研究の

まとめ方も紹介されています。 実験

しながら楽しくスイーツ作りに挑戦

してみては？

● WILL こども知育研究所／編著

●ダンノ　マリコ／料理

●尾嶋　好美／科学監修

●金の星社／出版

おいしい！ふしぎ！理科実験スイーツ　

こおる・わかれる　ひんやりスイーツ

新着

●こしだ　ミカ／絵

●村中　李衣／文

●新日本出版社／出版

ねむろんろん

　豊かで厳しい自然と向き合いなが

ら暮らす人々。 そのすぐそばで暮ら

す生き物たちの姿。 見開きのページ

に、 歌うような言葉にのせて根室の

町が色鮮やかに力強く描かれた絵本

です。

新着



30

橿原市のイベントや人を取材 『かしはら見聞録』

スポーツクライミング 谷井選手を応援

　橿原市とスポーツ振興などで包括協定を締結している

明治安田生命保険相互会社は５月１７日、 市内在住でス

ポーツクライミングのパリ五輪強化選手、 谷井菜月さ

ん （橿原学院高３年） に 「支援金目録」 を贈りました。

　谷井さんは平成３０年の世界ユース選手権で優勝す

るなど活躍。 今回、 同社の 「地元アスリート応援プロ

グラム」 に選ばれ、 活動費の支援などを受けます。

　立ち会った亀田市長は 「スポーツ振興は橿原市の柱

の一つ。 市も応援します」 と激励。 谷井さんは 「昨

年はコロナで制限が多かったですが、 これからも頑張

ります」 と応えていました。

近鉄百貨店と包括協定を締結

　橿原市と近鉄百貨店は 5 月 24 日、 包括的連

携協力に関する協定を締結しました。 互いのノ

ウハウなどを有効に活用し、 市民サービスの向

上や地域活性化を図ることを目指します。

　調印式で尾原謙治取締役専務執行役員は 「地

域と寄り添い生きるという経営方針を掲げてお

り、 橿原市の発展に貢献したい」 と意気込み、

亀田市長は 「橿原市の中心地である大和八木駅

周辺地区の 100 年、 200 年先の未来を見据え、

地域のニーズに応えられるよう連携していきた

い」 と期待を寄せました。

中央公民館が移転、 オープン

　市民活動の場として広く使われている市中央公民館の本館と分館が、 かしはら万葉ホールのすぐそばから道

路を隔てた北側の旧水道局庁舎に統合 ・ 移転し、 リニューアルオープンしました。

　旧中央公民館は建築から４０～５０年がたって老朽化し、 耐震性も不足。 このため、 新耐震基準に合った鉄筋

コンクリート４階建ての旧水道局庁舎を改修して開館しました。

　利用団体の意見を参考に広めの部屋を増やし、 料理調理室は調理台などを新調。 バリアフリーを取り入れ、

トイレも洋式化するなど利用者にとって使いやすくしました。 会議室や研修室、 講堂、 和室、 多目的室、 音楽室、

軽運動室、 和室兼託児室などがあります。 　

　山下義孝館長は 「安全安心でより快適になりました。 大いに利用してほしい」 と話しています。 問い合わせ

は同公民館 （☎２２- ２００１） へ。

▲リニューアルオープンした市中央公民館 ▲調理台が新調された料理調理室

訂
正

広
報
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号
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集まれ！元気なかしっ子！

慶くん 5 か月。 離乳食ス

タート！たくさん食べて大

きくなってね！

峯岡　慶
けい

 くん

（高殿町）

いつも元気でヤンチャな

はるくん♡これからもいっ

ぱい遊ぼうね！

森部　陽
は る ひ

翔 くん

（曽我町）

お子さん （３歳まで） やペット （犬や猫など） のベストショットを皆さんに届けませんか？※市内在住の方に限ります。

【元気なかしっ子】 住所、 氏名、 連絡先、 お子さんの名前 ( ふりがな )、 性別、 生年月日、 お子さんへのメッセージ (30 字以内 )、

【我が家のペット】 住所、 氏名、 連絡先、 ペットの名前を記入。 写真 （縦向きではなく、 横向きの画像  でお願いします！）

とともにメールで広報広聴課 （ koho@city.kashihara.nara.jp） まで送ってください。 問 広報広聴課 （☎ 21-1116）

我 が 家 の ペ ッ ト

くうちゃん くれあちゃん せんちゃん

こうじ ぱぴぃ まりん

トラキチ＆マル りく るぁいくん



※　広告掲載の問い合わせは、 大光宣伝株式会社 （☎ 0120-540-888） へ。

　『子育てしやすいまち　かしはら』 を目指す橿原市では、 保育

現場で働く皆さんの力が必要です。 子どもたちの笑顔と日々

成長する姿に触れながら、 楽しく働きませんか？

市立こども園について

●就業時間 ： 8 時 30 分～１7 時 15 分　

　　　　　　　　　（7 時 15 分～ 19 時の間の 7 時間 45 分勤務の

　　　　　　　　　ローテーションあり）

●勤務日 ： 月～金曜日　（土曜日勤務あり）

●賃金等 ： 月額 224,600 円

　　　　　　　　賞与、 退職金制度あり （支給要件あり）

　　　　　　　　昇給 ( 要件による )　通勤手当あり

　　　　　　　　雇用保険、 労災保険、 健康保険、

　　　　　　　　厚生年金保険加入

●休暇等 ： 有給休暇 ・ 特別休暇 （有給 ・ 無給） あり

●申 ・ 問 ： こども未来課 （☎２５- ２７９０）

詳しくはこちら

　　　　　　　　私立保育園 ・私立認定こども園について

●私立保育園 ・ 私立認定こども園については、

　 各施設に直接お問い合わせください。 　　　

詳しくはこちら
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⑦ 　　保育士募集！


