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市民活動交流広場

第 号

市民活動交流広場では、市民公益活動をされているボランティアやNPOなどの支援をしています。

今号では、ボランティア入門講座＆交流会の様子や9月・10月に開催予定のイベントなどを紹介します。

7月20日 市民活動交流広場 講師：市民活動相談員

ボランティアに関心のある方を対象に、ボランティア活動のはじめの一歩

を踏み出していただくきっかけづくりとなることを目的として、ボランティア入

門講座＆交流会 「はじめてのボランティア～自分に合った活動を見つけ

よう～」 を開催し、講座には26名、交流会には30名の参加がありました。

参加者のうち、「ボランティア経験がない」、「経験はあるが今は活動し

ていない」 方の割合が55％で、ボランティアに興味がある、何か始めてみ

たい、どんな活動があるのか知りたい…といった動機で参加されました。

ボランティア入門講座 では…

◆市民活動交流広場ってどんなところ？

◆ボランティア活動の魅力・メリット

◆自分に合った活動の見つけ方

◆知っておきたいポイント

などを学びました

講座では、身近にどんな活動があるのかを具体的に知っていただくために、

行政や関係機関で募集中のボランティア情報を集めた資料や、市民活動

交流広場の登録団体・個人の活動がわかる一覧表などを配り、すぐに活用

できる情報を紹介しました。

参加者からは、「いろいろな活動があることを初めて知った」「ボランティアの

入り口がよくわかった」などの感想が寄せられました。

後日、登録団体の方から、「今回、興味をもっていただいた方が

新しく会のメンバーに加わり、活動されることになりました！」 という

嬉しい報告がありました。

このボランティア入門講座＆交流会が 「何かしたい人」 と 「活動

の輪を広げたい人」 とを 「つなぐ場」 となったことで、スタッフ一同、

大きな喜びとやりがいを感じています。市民活動交流広場では、

今後も継続してこのような講座＆交流会を開催しますので、

ぜひご参加ください！

ご参加いただいた皆さん、ありがとうございました。

ボランティア入門講座 & 交流会

はじめてのボランティア～自分に合った活動を見つけよう～

9月29日（日） 13:30～15:30

13:30～ ボランティア入門講座

14:30～ 交流会

◆定員：講座20名、交流会30名

◆対象：ボランティア・市民活動に興味・関心のある方

交流会で登録団体の活動を
ご紹介します！

自分に合った活動を見つけたい方、
活動を紹介したい登録団体の方、

ぜひご参加ください！

《次回開催のご案内》

ボランティア募集情報や活動中の登録団体を紹介

講座終了後の交流会には、市民活動交流広場に登録されて

いる11団体14名、個人登録1名の方も参加され、自身の活動

経験を通してボランティア活動の良いところや困りごと、活動を続

けている理由や課題など、お話をしながら交流を深めることができ

ました。

また、登録団体・個人の皆さんにとっては、所属団体や自分た

ちの活動を知ってもらう絶好の機会でもあり、積極的に活動をPR

しておられました。交流会終了後には登録団体ごとに個別相談

ブースを設け、より具体的な活動紹介や聞き足りないことのある

方々が残られて、興味のある団体のブースで熱心にお話を聞か

れる光景が見られました。

交流会は活発な意見交換と、登録団体の活動PRの場に

新しいメンバーが増えたという嬉しい報告も！

何か始めて
みたい！

活動の輪を
広げたい！

詳しくはこちらから

参加無料



【発行・問合せ】

橿原市市民活動交流広場（愛称：ナビコンパス）

〒634-0804 橿原市内膳町1丁目6番8号（橿原市観光交流センター5階）

TEL 0744-47-2380 FAX 0744-47-2381 開館時間：9:00～17:00

E-mail navicom@city.kashihara.nara.jp

からのお知らせ

10日はサロンの日

講師：華グループたまみ

9月10日（火）10:00～11：30

ハロウィン置物
ミニチュアのベンチ（約横9㎝×縦12㎝）に人形・プリザー

ブドフラワー・木の実などを使って可愛い置物を作ります。

◆定員：８名

10月10日（木） 10:00～11：30

クリスマス壁掛け
クリスマスツリーのフレーム（約横12㎝×縦15㎝）に

杉・バラ・紫陽花(プリザーブドフラワー)、松かさなどを使って

壁飾りを作ります。

◆定員：10名

＜9月・10月とも＞

◆対象：どなたでも ◆材料費：500円

◆持ち物：はさみ、ピンセット

◆申込み：開催月の1日から電話でナビコンパスへ

自分たちの活動のＰＲ手段として効果的な「チラシ」

「心をつかむチラシって…？」「自己流だけど、これでいいのかな？」

こんなお悩みはありませんか？

プロのデザイナーが を伝授します！

これまでに作成したチラシや作成中のチラシの添削ワークショップもあります！

10月27日（日） 13:30～15:30

詳しくはこちらから

毎月第3日曜日のイベント

＜9月・10月とも＞

不登校・ひきこもり個別相談
NPO法人キャリアサポートセンター奈良
学校に行きづらい・自立で悩むご本人・ご家族の方、

お気軽に相談してください。

◆対象 本人・家族どなたでも

◆定員 不登校・ひきこもり 各2名（各50分）

介護相談・障がいのある方のための相談

NPO法人サポート華生 (デイサービス花の家)
介護保険など介護に関すること全般、障がいのある

方のお困りごとなどの相談に応じます。

◆対象 橿原市在住の方

◆定員 4名（各30分）

<両相談とも>

◆申込み：開催槻の1日から電話でナビコンパスへ

9月15日（日）

10月20日（日）

13:00～15：00

13:00～15：00

橿原市ホームページはこちらから

編集後記 7月から始まった 「ボランティア入

門講座＆交流会」 は今後も継続して開催し

ていきます。市民活動交流広場が新たな出会

いと交流の場となり、市民活動の輪が広がるよ

うな取り組みを進めていきますので、これからもよ

ろしくお願いいたします。

講 師：特定非営利活動法人やさしいデザイン 副理事長 穂積 幸弘

対 象：ボランティア・市民活動に興味・関心のある方 定 員：30名

申込み：9月6日（金）からメール・二次元コード・FAX・電話のいずれかでナビコンパスまで

色選びやレイアウトで
もっと伝わるチラシに変身！

受け手目線で
情報整理してみよう！

参加無料

相談無料

使用済み切手

ご協力ありがとうございました！

市民活動交流広場では、使用済み切手を

収集して『小さな親切運動』に協力しています。

使用済み切手 865ｇ（令和6年5月～7月）

（年末年始は休館）

令和6年度第1回市民活動講座

mailto:navicom@city.kashihara.nara.jp

