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市民活動公募事業は、地域の課題解決のために、市民が

自主的･自発的に取り組む公益性のある活動を募集し、プ

レゼン審査を経て採択された事業にかかる経費の一部を

補助するもので、平成 30年度は 11団体が採択されまし

た。どの団体も地域を良くしよう！という熱意を感じまし

た。採択された団体のみなさま、お疲れ様でした！ 

天の香具山周辺の 

環境保全事業 

 

天の香具山を愛する会 

子どもの学習サポート事業 

 

特定非営利活動法人 

奈良学校支援本部 

傾聴による高齢者等の 

生きがいづくり 

 

傾聴ボランティア えがお 

外国ルーツの子ども勉強会 

 

外国ルーツの子ども支援 

ネットワーク橿原 

橿原キッズチャレンジ 

アクアスロン事業 

 

一般社団法人 橿原青年会議所 

子どもといっしょに 

カレーライスを一から作ろう 

 

橿原の学校給食を考える会 

まほろばフェスタ in かぐやま 

 

「いきがい・あそびの広場」 

研究会 

子どもが輝く、体験・学習 

セミナー 

 

ハナまな 

大和八木こども食堂 

 

奈良こども食堂ネットワーク 

事務局 

神武東征の道を辿る大和路 

まほろばツーデーウオーク 

 

大和路まほろばウオーク 

実行委員会 

今井町まちあるき 

ノルディックウォーキング 

及び NPO 講座 
 

橿原市 NPO法人連絡会 

橿原市市民活動交流広場（ナビコンパス）では、ボランティアをはじめとする市民公益活動をされている方々の支援

をしています。令和初となる今回のナビコンパスは橿原市市民活動公募事業報告会と 1 月～3 月に橿原市内各所で行

われたイベントについて紹介しています。 

皆様のこれからの活動のヒントになればと思います。是非ご一読ください！ 

第31号 ナビコンパス 
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奈良県社会福祉 

総合センター   

 

１月２８日 
今年度のテーマは「気づきをはじめの一歩に ～つなげようボランテ

ィアの輪～」でした。 

基調講演は吉野の社会福祉法人祥水園の塩崎理事のお話でした。自

らが被災し、体育館での避難生活を体験をされたことで、いろんな気

づきがあり、自分たちで出来る事を模索されていたようです。「してや

るのではなく、させていただく」という思いを胸に、活動されている

ようです。 

分科会では「“こどもの居場所”づくりについて、話そう・知ろう・

考えよう」に参加し、地域のみんなで、家族のような町を作りたいと

いう思いから、こども食堂を立ち上げ活動されている団体の実践報告

を聞きました。食のみならず心地よい居場所を作るために、試行錯誤

され、実践されている様子を知ることが出来て良かったと思いました。  

他にも各分科会では活発に議論が交わされているようでした。 

 

 

 

 

 

 

２月１４日 

ミグランス 4 階 

コンベンションルーム 

【傾聴ボランティアえがお】主催の講演会

「より良い聴き上手になるために～傾聴の

実践と効果について学ぶ～」が橿原市役所分

庁舎(ミグランス)4階で開催されました。こ

ちらは橿原市市民活動公募事業に採択され

たものです。 
講演会の内容は、『傾聴とは何か？』とい

うことからはじまり、『なぜ傾聴が求められ

ているのか？』や『傾聴に必要なスキルや心

持ちについて』、『傾聴の効果について』で、

『傾聴』にはじめてふれる方は勿論、傾聴ボ

ランティアとして精力的に活動をされてい

る方にもためになる講演会でした。 

 

 

 

 

 

３月３日  橿原市立中央体育館・公民館 

小雨模様の中、「まほろばレクリエーション・エコ・チャレンジフェ

スティバル」が橿原市立中央体育館・公民館で開催されました。小さ

な子ども達も、ご家族やお兄ちゃんお姉ちゃん達と一緒に、いろんな

レクリエーションスポーツやゲーム等を楽しんでいました。 

一番人気のドクターイエローですが、この日は 

調子が悪く、何度も脱線していましたが、それさ 

えも子ども達は楽しそうでよかったです。 

子ども達のキラキラした目や笑顔を見て、ボラ 

ンティアスタッフの方々は「元気をもらえるね。 

こっちまで楽しくなる！」と更に笑顔があふれていました。 

会場一体となって、楽しい時間をすごせました。 

 

 

3 月 

１０日 

 

リサイクル館かしはら 

まだ使えるものを繰り返し使うことをリ

ユースといいます。不要になった物品をもう

一度活かすことを目的に開催されています。

限られたスペースで物品を見栄え良く並べ

たり、お客さんとお話ししながら駆け引きし

たりと、会場内は熱気で暑いくらいでした。

ボランティア団体の方々は来館者の受付や

販売などで、精力的に活動されていました。 
 

ボランティア研究集会 

奈良県社会福祉協議会 

より良い聴き上手

になるために 

第 7 回リユース市 

傾聴ボラ

ンティア 

「えがお」 

エコ・ライフ・かしはら 

まほろば 

レクリエーション・ 

エコ・チャレンジフェスティバル 

「いきがい・あそび

の広場」研究会 
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３月１０日  今井地区公民館講堂 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月２３日  ミグランス 4 階 コンベンションルーム 

 

 

 

 

 

未来のオトナ FES 
未来のオトナ計画 

第 2 回目となる「未来のオトナ FES」ですが、『職業

体験を通じて自分たちの未来の仕事を考えよう！』とい

うテーマで開催されました。15ブースの体験とトークシ

ョーで構成され、会場は子ども達のきらきら、ワクワク

した表情でいっぱいでした。ヨガ・畳を使用した小物作

り・パティシエ・和菓子職人・取材編集する記者・アナ

ウンサーなど様々な職業のプロが講師となって、子ども

達に仕事の難しさや楽しさを教えていました。また、保

護者の方にはトークショー「子どもの可能性を引き出す

大人の役目」が開催され、子育てのイライラを生き生き

に変える方法を話されていました。子どもも大人も楽し

める、内容の濃い1 日になったようでした。 

地域で居場所をつくる～ＮＰＯで私たちがやっていること～

橿原市ＮＰＯ法人連絡会 

【橿原市ＮＰＯ法人連絡会】主催講座「地域で居場所をつくる～ＮＰＯで私たち

がやっていること～」(平成 30 年度橿原市市民活動公募事業)が、今井地区公民館

講堂で開催されました。 

第 1 部のわたぼうしミニコンサート「たんぽぽの家が取り組んできた居場所づく

り」では、たんぽぽの家の皆さんが、楽曲の作者とのエピソードを紹介し、ゲスト

出演の作詞者本人とのトークもはさみながら、やさしくすてきに、そして強く、障

がいのある人たちの心を歌い綴りました。 

第 2 部では、橿原市ＮＰＯ法人連絡会加盟の３団体が、それぞれの諸活動ととも

に、「居場所づくり」にかかわる活動を発表しました。橿原健康スポーツクラブＫ

ＫＳＣは気軽に楽しみながら行う健康づくりの拠点として、今井まちなみ再生ネッ

トワークは空き家の再生による新しい憩いの場として、キャリアサポートセンター

奈良はニート・ひきこもり状態の若者たちのつながりや就労訓練の場として、「居

場所づくり」の重要性を発信しました。また、サポート華生、及びふぁみ～りぁ の

両団体は、「居場所づくり」の活動報告をまじえて挨拶を行いました。 

参加者は、たんぽぽの家の皆さんの歌に共感し、一緒に歌ったり、一緒に写真を

撮ったりしながら、ＮＰＯ活動にふれあい、すべての人にとってそれぞれの居場所

の大切さを再認識する機会となりました。 

 

橿原市 NPO 法人連絡会 加盟団体 

今井まちなみ再生ネットワーク  橿原健康スポーツクラブＫＫＳＣ 

キャリアサポートセンター奈良  サポート華生  人材育成・雇用協議会 

ふぁみ～りぁ  ポルベニルカシハラスポーツクラブ 
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    今年度から、市民活動交流広場に勤務している木下と辻本です。 

    皆さまには、当広場をボランティア活動のために活用していただいていることに感謝しております。 

先任スタッフと共に社会貢献の拠点として、また、市民の活動の拠点となるような場所づくりを提供で 

きるように頑張ってまいりますので宜しくお願いいたします。 

 

令和元年度 ナビコンパスのメンバー 

福西 繁 副主任   木下 由美子 副主任 

松岡 八千代  坂本 芳美  駒谷 保彦  今西 渉華  伊勢 可奈子  辻本 英美 

「ちょぼら」とはちょっとしたボランティアのこと。市民

活動交流広場では使用済み切手を収集して『小さな親切運

動』に協力しています。 

  使用済み切手・・・720ｇ（2月～４月分） 

元号も変わりひと月が過ぎましたが、皆様、いかがお過ご

しでしょうか。今年度も皆様の活動へのさらなる支援がで

きるようスタッフ一同がんばりますので、どうぞよろしく

お願いいたします。 

ナビコンパスのイベントのお知らせ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師：クラフトの会 

（橿原市ボランティア連絡協議会） 

 

毎月１０日の１０時から１６時まで開催しています。 

申込不要ですので、お気軽にお越し下さい。 
 

 

「 可愛い袋に･･･ 

何入れよう！ 」 

 

材料費：２00円 
 

講師：クラフトの会 

（橿原市ボランティア連絡協議会） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師：クラフトの会 

（橿原市ボランティア連絡協議会） 

 

橿原市市民活動交流広場に登録されている NPO 法人が

毎月第３日曜日に開催しているイベントです。 

 

７月 ７月 

８月 １８日（日） 
 10:00～13:15 

 「おもしろパソコン教室」 

ＮＰＯ法人 人材育成・雇用協議会  

13:30～15:00 

 「わくわくプログラミング教室」 

   ※ 対象：小中学生 

ＮＰＯ法人 人材育成・雇用協議会  

 

【発行・問合せ】    
橿原市市民活動交流広場（愛称：ナビコンパス） 

〒634-0804 橿原市内膳町 1丁目 6番 8号（橿原市観光交流センター5階） 

TEL 0744-47-2380 FAX 0744-47-2381 開館時間 9:00～１９:00 

E-mail  navicom@city.kashihara.nara.jp     

 

２１日（日） 
 

８月 

「 おしゃれなお花 

のブローチ   」 

 

材料費：200円 
 

10:00～13:15 

 「おもしろパソコン教室」 

ＮＰＯ法人 人材育成・雇用協議会  

13:30～15:30  

「お手紙作成ボランティア体験」 

ＮＰＯ法人 サポート華生 

10:00～13:15 「おもしろパソコン教室」 

ＮＰＯ法人 人材育成・雇用協議会 

 

13:30～16:30 「ニートひきこもり相談」 

ＮＰＯ法人 キャリアサポートセンター奈良 

 


