
 

野菜・果物には私達のカラダにとって、とっても嬉しいものが沢山詰まっ

ています。楽しく・賢く食べるコツなどの野菜・果物の魅力をたっぷりお伝

えします。野菜・果物の魅力を野菜ソムリエの最高峰資格「シニア野菜

ソムリエ」がご伝授します！簡単なご試食も楽しんでいただけます♪ 

 ★講師★ 

シニア野菜ソムリエ 松田 弘子 氏 
〈奈良テレビ「ゆうドキッ！」ドキッとクッキング！！

レギュラー出演中。〉 

 

  

日時：平成２８年５月２６日(木) １３：３０～１５：３０ 

場所：大和信用金庫八木支店ビル ３階 会議室 

対象：橿原市内に在住の方 

定員：５０名 

申し込み・問合せ：橿原市生活交通課 0744-47-3549 まで 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年のテーマは… 

「みんなの強みを活かせ 

～安全・安心な社会に 一億総活躍～」 

 

 
 

お気をつけください！！ 
消費者トラブルが増加しています！ 

    正しい知識を身につけましょう！ 

 

                 

 

自宅に訪問してきた業者を断れ切れず契約してしまったが、やっぱり 

クーリングオフしたい… 

 インターネットで購入した商品が届かない… 

 そんな時はすぐに消費生活センターにご相談ください！！ 

 賢い消費者になるためのお手伝いをさせて頂きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

無料で点検した結果、補修が必

要な箇所が見つかったと言い、

消費者を不安にさせて、 

高額の修理代金を請求します。 

  

絶対に値上がりするなど、消費

者を巧妙な手口で誘い、架空の

投資をさせたり価値のない権利

を売りつけたりします。 


