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市民活動交流広場

夏の寺子屋２０２５

８月３０日

講師：林 陽子さん

講師：和の遊び楽遊会

講師：ハナまな

講師：絵手紙の会

団体名：NPO法人安全安心スカイヘリサポート隊・竜虎

団体名：認定NPO法人市民省エネ・節電所ネットワーク

団体名：かしはら・あすか そとあそびプロジェクト

団体名：ハッピーブレインクラブまほろば

ドローンのデモンストレーション飛行が
ありました。「ドローンを好きになってく
れる人を増やしたい」という思いで発
表されました。

未来の環境問題について動画を交えてわ
かりやすく話されました。「もっと話を聞きた
かった」というお声もありました。省エネをみ
んなで頑張りましょう！

昔の遊びについて参加者の方とディス
カッションされました。子どもの頃の話を
始めるとみなさんの目がキラキラされて
いました。

軽くストレッチした後は地球を感じての
気功を教えていただきました。
参加者はゆったりと気持ち良さそうに身
体を動かしていました。

手仕事が大好きな講師の林さん。
パネルにはたくさんの作品が飾られま
した。参加者は、出来上がった折り
紙を嬉しそうに見せてくださいました。

型紙絵を初めてご覧になる方もおら
れ、飾られた作品に感心されていまし
た。出来上がった作品をプレゼントに
したいという方もおられました。

アロマの良い香りに包まれながら、タッチケア
体験を受けられていました。
参加者は、ハナまな代表の村上さんの優し
いおしゃべりにも癒されていました。

手ぶらで体験できるように絵手紙の
会が準備してくださいました。
参加者は見本を見ながら思い思い
に筆を動かしておられました。

あなたの得意やあなたの気持ちで、地域をもっと良くできる！令和７年度第２回
ボランティア入門講座＜実践編＞

令和７年１１月１５日㈯ １４時～１６時

橿 原 市 市 民 活 動 交 流 広 場

地域をより良く、ハッピーにする“まち活”やボランティア活動にチャレンジしてみませんか。
・・・・・・･ 様々な“まち活”情報を通して、実践に向けて一緒に考えましょう！

町並の保存･再生、環境の保全･美化、サロン活動、子ども食堂、
婚活サポート、災害ボランティア、移住･定住促進 etc.

・・・活性化への新たな出会い！

参 加 無 料
定員３０名（申込先着順）

１０月５日㈰９時から申込開始

【ボランティア募集情報の紹介】
橿原市文化財保存活用課

(歴史に憩う橿原市博物館）
橿原市市民協働課
（福）橿原市社会福祉協議会

【“地域に広がる子ども食堂”特別講座】 （福）奈良県社会福祉協議会

【団体活動の紹介】
NPO法人今井まちなみ再生ネットワーク
飛鳥・藤原ＤＡＯ
NPO法人さくらい菜の花プロジェクト
飛鳥荘苑ボランティアの会

ホームページはこちら

↓

プログラム概要

イベント詳細は、橿原市ＨＰから

大正琴の音色を初めて聴いたと言う方もおられ、やさしい音色に聴き入っていました。
演歌からポップスまで幅広い演奏で、早速、出前講座を開催したいと言う方もおられました。



【発行・問合せ】 橿原市市民活動交流広場（愛称：ナビコンパス）
〒634-0804 橿原市内膳町1丁目6番8号（橿原市観光交流センター5階）

開館時間9:00～17:00 12月29日～1月3日は休館

TEL 0744-47-2380 FAX 0744-47-2381

E-mail navicom@city.kashihara.nara.jp
橿原市HPはこちら

市民活動交流広場では使用済み切手

を収集して『小さな親切運動』に協力して

います。使用済み切手220ｇ

（令和7年6月～8月分）

使用済み切手ご協力
ありがとうございました！

からのお知らせ

新メンバー
の紹介

◇情報誌「ナビコンパス」 ◇ナビコンパスのイベント情報・講座情報

◇ボランティア募集・会員募集情報 など

＊奇数月の２５日ごろにお届けします。配信予定は11、1、3、5、7、9月

何かボランティア
してみたいなぁ!

イベントや講座に
参加したいなぁ!

ボランティアの活動
ってどんなかなぁ!

詳細はHPを

ご覧ください申込フォーム

ボランティアフェスティバルは、ボランティア団体や

市民活動をされている方々が、それぞれの活動内容

などを広く皆さんに知っていただくことを目的として開催されています。

当日は、ワークショップ、舞台発表、パネル展示など子どもから大人

まで、多世代の方に楽しんでいただける内容が盛りだくさんです。

皆さまのお越しをお待ちしています！

①SNS惹きつけライティング

②世界一簡単！ 70歳からのスマホの使いこなし術

③コミュニティデザイン 人がつながるしくみをつくる

④あそびの生まれる場所「お客様時代」の公共マネジメント

⑤成功するチームは「遊び」でつくる 新感覚チームビルディング

⑥ボランティア・市民活動助成ガイドブック2025-2026

市民活動交流広場の情報コーナーでは、NPOやボランティア、市民活動に関する図書や団体の

チラシやイベント情報、助成金情報などの情報を提供しています。来館時に情報コーナーでいつでも

閲覧できるほか、図書は１回３冊まで貸出しもできますので、ぜひご活用ください。

（無料、最大2週間まで ※本人確認書類の提示が必要です。）

情報コーナーに新しい図書が入りました！

①

②

③

④

⑤

ナビコンパスのメルマガ

お勧めの
本はコチラ

10月18日(土) 10：00～16：00

会場：万葉ホール5階レセプションホール

主催：橿原市ボランティア連絡協議会

9月から新しく市民活動交

流広場の市民活動相談員と

して勤務しております中井です。

よろしくお願いいたします。

今年度の市民活動交流広
場の主催イベント「ナビコンdeマルシェ」に
は多数の参加をいただき、また「市民活
動講座 今日からできるロコモ予防」は
早々に定員を超えるほどのお申込みをい
ただき誠にありがとうございました。引き続
きのご支援をよろしくお願いいたします。

満員御礼


