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橿原市
かしはらし

 子
こ

ども・若者
わかもの

の生活
せいかつ

や意識
い し き

に 

関
かん

するアンケート調査
ちょうさ

（中
ちゅう

・高校生
こうこうせい

相当
そうとう

年齢
ねんれい

対象
たいしょう

） 
 

このアンケート調査
ちょうさ

は、市内
し な い

にお住
す

まいの中学生
ちゅうがくせい

や高校生
こうこうせい

に相当
そうとう

する年齢
ねんれい

のみなさんの

生活
せいかつ

の状 況
じょうきょう

や考
かんが

えをお尋
たず

ねするものです。 

ご回答
かいとう

いただいた内容
ないよう

は、橿原市
かしはらし

に住
す

むすべての子
こ

どもや若者
わかもの

をささえる計画
けいかく

である

「橿原市
かしはらし

こども計画
けいかく

」として反映
はんえい

させたいと考
かんが

えていますので、ご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 
 

回答
かいとう

にあたってのご注意
ちゅうい

 

●このアンケートは、橿原市
かしはらし

に住
す

む中学
ちゅうがく

１・３年生
ねんせい

および 15～17歳
さい

の方
かた

のなかから

無作為
む さ く い

に（ランダムに）選
えら

ばれた方
かた

にお送
おく

りしています。 

●アンケートには、あて名
な

のご本
ほん

人
にん

がお答
こた

えください。 

●ご本人
ほんにん

の回答
かいとう

が難
むずか

しい場合
ば あ い

は、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

がかわりにご回答
かいとう

ください。なお、回答
かいとう

したくないと感
かん

じる場合
ば あ い

合は、回答
かいとう

は不要
ふ よ う

です。 

●このアンケートは、無記名
む き め い

で実施
じ っ し

します。アンケートにお名
な

前
まえ

は書
か

かないでくださ

い。結果
け っ か

の集計
しゅうけい

は統計的
とうけいてき

に処理
し ょ り

しますので、個人
こ じ ん

や家庭
か て い

が特定
とくてい

されることはありま

せん。 

●ご回答
かいとう

は、質問
しつもん

番号
ばんごう

の順
じゅん

に、黒
くろ

または青
あお

のボールペンで、回答
かいとう

の番号
ばんごう

に〇をつけて

ください。また、〇をひとつだけつける質問
しつもん

と〇をいくつでもつけてよい質問
しつもん

があり

ますので、質問
しつもん

文
ぶん

をよく確認
かくにん

してください。 

●「その他
た

」に〇をつけた場合
ば あ い

は、（  ）内
ない

にその内容
ないよう

を具体的
ぐたいてき

に記
き

入
にゅう

してください。 

●ご回答
かいとう

いただいたアンケート用紙
よ う し

は、返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

に入
い

れて、●月
がつ

●日
にち

（●）までに

郵便
ゆうびん

ポストへ投函
とうかん

してください。 

 

 

 

 

  

●調
ちょう

査
さ

の問
と

い合
あ

わせ先
さき

 

橿原市
かしはらし

 こども部
ぶ

 こども政策課
せいさくか

 

TEL：0744-47-2786 FAX：0744-25-2221  

(株
かぶ

)ジャパンインターナショナル総合
そうごう

研究所
けんきゅうじょ

（調査
ちょうさ

を実施
じ っ し

している会社
かいしゃ

です） 

TEL：075-924-2582 FAX：075-924-2803 

資料 5-3 
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１ あなた自身
じ し ん

のことについて 

Q1 あなたの性別
せいべつ

を教
おし

えてください。（ひとつだけ〇） 

１ 男
おとこ

 ２ 女
おんな

 

３ その他
た

（どちらともいえない・わからない・答
こた

えたくない） 

Q2 あなたの年齢
ねんれい

を教
おし

えてください。（ひとつだけ〇）※令和
れ い わ

６年
ねん

４月
がつ

１日
にち

現在
げんざい

 

１ 12歳
さい

 ２ 13歳
さい

 ３ 14歳
さい

 ４ 15歳
さい

 

５ 16歳
さい

 ６ 17歳
さい

   

Q3 あなたの現在
げんざい

の状 況
じょうきょう

について教
おし

えてください。（ひとつだけ〇） 

１ 中学校
ちゅうがっこう

に在籍
ざいせき

している  

２ 全日制
ぜんにちせい

の高校
こうこう

に在籍
ざいせき

している  

３ 定時制
ていじせい

や通信制
つうしんせい

の高校
こうこう

に在籍
ざいせき

している  

４ 学校
がっこう

に在籍
ざいせき

せず、働
はたら

いている（アルバイトを含
ふく

む） 

５ 特
とく

に何
なに

もしていない  

６ その他
た

（     ）  

Q4 お住
す

まいの小学
しょうがっ

校区
こ う く

はどちらですか。わからない場合
ば あ い

は、町名
ちょうめい

を （ ）内
ない

にご記入
きにゅう

ください。（ひとつだけ〇） 

１ 畝傍
う ね び

南
みなみ

小学校区
しょうがっこうく

 ２ 畝傍
う ね び

北
きた

小学校区
しょうがっこうく

 ３ 鴨
かも

公
きみ

小学校
しょうがっこう

区
く

 

４ 晩成
ばんせい

小学
しょうがっ

校区
こ う く

 ５ 耳
みみ

成
なし

小学
しょうがっ

校区
こ う く

 ６ 今井
い ま い

小学校区
しょうがっこうく

 

７ 真
ま

菅
すげ

小学校区
しょうがっこうく

 ８ 金
かな

橋
はし

小学校区
しょうがっこうく

 ９ 香
か

久山
ぐ や ま

小学校区
しょうがっこうく

 

10 新沢
にいざわ

小学校区
しょうがっこうく

 11 耳
みみ

成
なし

南
みなみ

小学校区
しょうがっこうく

 12 真
ま

菅
すが

北
きた

小学校区
しょうがっこうく

 

13 畝傍
う ね び

東
ひがし

小学校区
しょうがっこうく

 14 耳
みみ

成
なし

西
にし

小学校
しょうがっこう

区
く

 15  白橿
しらかし

小学校区
しょうがっこうく

 

16 わからない（町
ちょう

名
めい

：        ） 

Q5 あなたがいっしょに住
す

 ででいるご家族
か ぞ く

 を教
おし

 えてください。（あてはまるすべてに○） 

１ お母
かあ

さん ２ お父
とう

さん ３ きょうだい・しまい 

４ おじいさん ５ おばあさん ６ その他
た
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２ ふだでの暮
く

らしについて 

Q6 あなたは、学校
がっこう

や仕事
し ご と

へ行
い

く日
ひ

は何時
な ん じ

ごろに起
お

きていますか。（ひとつだけ○） 

１ 午前
ご ぜ ん

５時
じ

より前
まえ

 ２ 午前
ご ぜ ん

５～６時
じ

 ３ 午前
ご ぜ ん

６～７時
じ

 

４ 午前
ご ぜ ん

７～８時
じ

 ５ 午前
ご ぜ ん

８時
じ

より後
あと

 ６ 決
き

まっていない 

Q7 あなたは、学校
がっこう

や仕事
し ご と

へ行
い

く日
ひ

は何時
な ん じ

ごろにねていますか。（ひとつだけ○） 

１ 午後
ご ご

８時
じ

より前
まえ

 ２ 午後
ご ご

８～９時
じ

 ３ 午後
ご ご

９～10時
じ

 

４ 午後
ご ご

10～11時
じ

 ５ 午後
ご ご

11時
じ

より後
あと

 ６ 決
き

まっていない 

Q8 あなたは週
しゅう

にどのくらい、食事
しょくじ

をしていますか。（それぞれひとつだけ○） 

 
毎日
まいにち

食
た

べる 

（週
しゅう

７日
にち

） 
週
しゅう

５～６日
にち

 週
しゅう

３～４日
にち

 

週
しゅう

１～２日
にち

、 

ほとんど食
た

べな

い、まったく食
た

べない 

① 朝 食
ちょうしょく

 １ ２ ３ ４ 

② 夕食
ゆうしょく

 １ ２ ３ ４ 

Q9 あなたはふだでの朝 食
ちょうしょく

、夕食
ゆうしょく

を誰
だれ

と食
た

べていますか。（それぞれひとつだけ○） 

 
家族
か ぞ く

 

そろって 

食
た

べる 

大人
お と な

の家族
か ぞ く

の誰
だれ

かと 

食
た

べる 

子
こ

ども 

だけで 

食
た

べる 

ひとりで 

食
た

べる その他
た

 

① 朝 食
ちょうしょく

 １ ２ ３ ４ ５ 

② 夕食
ゆうしょく

 １ ２ ３ ４ ５ 

Q10 あなたはふだでどのくらい外
そと

に出
で

かけますか。（ひとつだけ〇） 

１ 学校
がっこう

や習
なら

い事
ごと

もしくは仕事
し ご と

などで平日
へいじつ

は毎日
まいにち

、外
そと

に出
で

かける 

２ 学校
がっこう

や習
なら

い事
ごと

もしくは仕事
し ご と

などで週
しゅう

に３～４日
にち

、外
そと

に出
で

かける 

３ 遊
あそ

びなどでよく外
そと

に出
で

かける（ひとりで遊
あそ

ぶ場
ば

合
あい

も含
ふく

める） 

４ 人
ひと

づきあいのためにときどき外
そと

に出
で

かける 

５ ふだんは家
いえ

にいるが、自分
じ ぶ ん

の趣味
し ゅ み

などの用事
よ う じ

のときだけ外
そと

に出
で

かける 

６ ふだんは家
いえ

にいるが、近
ちか

くのスーパーやコンビニなどには出
で

かける 

７ 自分
じ ぶ ん

の部屋
へ や

からは出
で

るが、家
いえ

からは出
で

ない 

８ 自分
じ ぶ ん

の部屋
へ や

からほとんど出
で

ない 
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Q11 Q10 で  ５」～  ８」と答
こた

えた人
ひと

にお聞
き

きします。現在
げんざい

の状態
じょうたい

になったのは、あな

たが何歳
なんさい

のころですか。（ひとつだけ〇） 

１ 12歳
さい

以下
い か

 ２ 13歳
さい

 ３ 14歳
さい

 ４ 15歳
さい

 ５ 16歳
さい

 ６ 17歳
さい

 

Q12 Q10 で  ５」～ ８」と答
こた

えた人
ひと

にお聞
き

きします。現在
げんざい

の状態
じょうたい

となって、どのくら

い経
た

ちますか。（ひとつだけ〇） 

１ ３か月
げつ

未満
み ま ん

 ２ ３か月
げつ

以上
いじょう

６か月
げつ

未満
み ま ん

 ３ ６か月
げつ

以上
いじょう

１年
ねん

未満
み ま ん

 

４ １年
ねん

以上
いじょう

３年
ねん

未満
み ま ん

 ５ ３年
ねん

以上
いじょう

５年
ねん

未満
み ま ん

 ６ ５年
ねん

以上
いじょう

 

Q13 Q10 で  ５」～ ８」と答
こた

えた人
ひと

にお聞
き

きします。現在
げんざい

の状態
じょうたい

となったきっかけは

何
なん

ですか。（あてはまるすべてに〇） 

１ 学校
がっこう

に行
い

けなくなった ２ 友人
ゆうじん

との関係
かんけい

がうまくいかなかった 

３ 親
おや

との関係
かんけい

がうまくいかなかった  

４ きょうだい・しまいとの関係
かんけい

がうまくいかなかった 

５ 職場
しょくば

になじめなかった ６ 受験
じゅけん

や就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

がうまくいかなかった 

７ 病気
びょうき

のため ８ 仕事
し ご と

の関係上
かんけいじょう

、在宅
ざいたく

勤務
き ん む

となった 

９ その他
た

（          ） 

Q14 あなたが安心
あんしん

できる場所
ば し ょ

はどこですか。（あてはまるすべてに〇） 

１ 自宅
じ た く

の自分
じ ぶ ん

の部屋
へ や

 ２ 自宅
じ た く

の家族
か ぞ く

が集
あつ

まる部屋
へ や

 

３ おじいちゃん・おばあちゃんや親
しん

せきの家
いえ

 

４ 友
とも

だちの家
いえ

 ５ 学校
がっこう

の教室
きょうしつ

 

６ 学校
がっこう

の保健室
ほけんしつ

 ７ 学校
がっこう

の部室
ぶ し つ

 

８ 学校
がっこう

の図書室
としょしつ

 ９ 市
し

の図書館
としょかん

 

10 児童館
じどうかん

・児童
じ ど う

センター 11 学習
がくしゅう

塾
じゅく

・習
なら

い事
ごと

の教室
きょうしつ

 

12 勤務先
きんむさき

・アルバイト先
さき

 13 ゲームセンター等
とう

の娯楽
ご ら く

施設
し せ つ

 

14 カフェ等
とう

の飲食店
いんしょくてん

 15 公園
こうえん

 

16 インターネット上
じょう

の空間
くうかん

  

17 橿原市
かしはらし

適応
てきおう

指導
し ど う

教室
きょうしつ

「虹
にじ

の広場
ひ ろ ば

」（中学生
ちゅうがくせい

のみ） 

18 商 業
しょうぎょう

施設
し せ つ

やショッピングモール、コンビニ 

19 その他
た

（      ） 20 安心
あんしん

できる場所
ば し ょ

がない 
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Q15 あなたはこれまでに、学校
がっこう

で次
つぎ

のようなことを経験
けいけん

したことがありますか。 

（あてはまるすべてに〇） 

１ 友
とも

だちとよく話
はな

した  

２ 親友
しんゆう

がいた  

３ 学校
がっこう

の先生
せんせい

がおもしろかった・話
はなし

をしやすかった 

４ 友
とも

だちといるよりもひとりで遊
あそ

んでいるほうが楽
たの

しかった 

５ 不登校
ふとうこう

を経験
けいけん

した ６ 我慢
が ま ん

をすることが多
おお

かった 

７ 学校
がっこう

の勉強
べんきょう

についていけなかった ８ 友
とも

だちとの関係
かんけい

がうまくいかなかった 

９ 学校
がっこう

の先生
せんせい

との関係
かんけい

がうまくいかなかった  

10 あてはまるものはない 

Q16 現在
げんざい

、悩
なや

ででいることや不安
ふ あ ん

に感
かん

じていることはありますか。 （あてはまるすべてに〇） 

１ 友人
ゆうじん

関係
かんけい

のこと ２ 家族
か ぞ く

関係
かんけい

のこと ３ 勉強
べんきょう

や進学
しんがく

のこと 

４ 学校
がっこう

生活
せいかつ

のこと ５ 仕事
し ご と

や職場
しょくば

のこと ６ 就 職
しゅうしょく

のこと 

７ 自分
じ ぶ ん

の性格
せいかく

のこと ８ 自分
じ ぶ ん

の見
み

た目
め

のこと ９ 自分
じ ぶ ん

や家族
か ぞ く

の健康
けんこう

のこと 

10 性
せい

（ジェンダー）のこと 11 恋愛
れんあい

のこと 12 将来
しょうらい

のこと 

13 お金
かね

のこと 14 何
なん

となく 15 その他
た

（      ） 

16 特
とく

に悩
なや

みや不安
ふ あ ん

はない  

Q17 悩
なや

みや不安
ふ あ ん

を感
かん

じたときに、誰
だれ

 ・どこに相談
そうだん

していますか。 （あてはまるすべてに〇） 

１ 同級生
どうきゅうせい

の友
とも

だち ２ 年上
としうえ

の友
とも

だち・先輩
せんぱい

 

３ 年下
としした

の友
とも

だち・後輩
こうはい

 ４ 職場
しょくば

・アルバイト先
さき

の同僚
どうりょう

等
とう

 

５ 親
おや

 ６ きょうだい・しまい 

７ おじいちゃん・おばあちゃんなどの親
しん

せき ８ 学校
がっこう

の先生
せんせい

 

９ 保健室
ほけんしつ

の先生
せんせい

 10 スクールカウンセラー 

11 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

の先生
せんせい

 12 インターネット上
じょう

のだれか（チャット等
とう

を含
ふく

む） 

13 Instagram・LINEなどの SNS 14 その他
た

（         ） 

15 特
とく

に相談
そうだん

はしない 16 誰
だれ

にも相談
そうだん

したくない 
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３ ご家庭
か て い

のことについて 

Q18 あなたはお母
かあ

さでといるとき、お母
かあ

さでとよく話
はなし

をするほうですか。 

（ひとつだけ〇）※お母
かあ

さでと暮
く

らしていない人
ひと

はQ20へお進
すす

みください。 

１ 非常
ひじょう

によく話
はな

すほうである ２ 話
はな

すほうである 

３ あまり話
はな

さないほうである ４ 話
はな

さないほうである 

Q19 あなたのお母
かあ

 さでは、ふだで、あなたの気持
き も

 ちをよく分
わ

 かっていると思
おも

 いますか。

（ひとつだけ〇） 

１ とてもよく分
わ

かっている ２ よく分
わ

かっている 

３ あまり分
わ

かっていない ４ まったく分
わ

かっていない 

Q20 あなたはお父
とう

さでといるとき、お父
とう

さでとよく話
はなし

をするほうですか。 

（ひとつだけ〇）※お父
とう

さでと暮
く

らしていない人
ひと

はQ22へお進
すす

みください。 

１ 非常
ひじょう

によく話
はな

すほうである ２ 話
はな

すほうである 

３ あまり話
はな

さないほうである ４ 話
はな

さないほうである 

Q21 あなたのお父
とう

 さでは、ふだで、あなたの気持
き も

 ちをよく分
わ

 かっていると思
おも

 いますか。

（ひとつだけ〇） 

１ とてもよく分
わ

かっている ２ よく分
わ

かっている 

３ あまり分
わ

かっていない ４ まったく分
わ

かっていない 
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Q22 あなたの家庭
か て い

 の 状 況
じょうきょう

 について、次
つぎ

 の①～⑯の項目
こうもく

 はどの程度
て い ど

 あてはまりますか。  

（それぞれひとつだけ〇） 

 あてはまる 

どちらかと 

いえば 

あてはまる 

どちらかと 

いえば 

あてはまら 

ない 

あてはまら 

ない 

① 家族
か ぞ く

には何
なん

でも話
はな

すことができる １ ２ ３ ４ 

② 家族
か ぞ く

はしつけが厳
きび

しい １ ２ ３ ４ 

③ 困
こま

ったときに、家族
か ぞ く

は親身
し ん み

に 

助言
じょげん

してくれる 
１ ２ ３ ４ 

④ あなたが何
なん

でもひとりで決
き

めて 

家族
か ぞ く

には相談
そうだん

しない 
１ ２ ３ ４ 

⑤ 将来
しょうらい

の職 業
しょくぎょう

を家族
か ぞ く

が 

決
き

めようとする 
１ ２ ３ ４ 

⑥ 家族
か ぞ く

への相談
そうだん

は役
やく

に立
た

つ １ ２ ３ ４ 

⑦ 家族
か ぞ く

は学校
がっこう

の成績
せいせき

を重視
じゅうし

している １ ２ ３ ４ 

⑧ 家族
か ぞ く

と自分
じ ぶ ん

は良
よ

い関係
かんけい

である １ ２ ３ ４ 

⑨ 家族
か ぞ く

の関係
かんけい

が良
よ

くない １ ２ ３ ４ 

⑩ 家族
か ぞ く

から体罰
たいばつ

（たたく、長時間
ちょうじかん

の

正座
せ い ざ

などによる罰
ばつ

）を受
う

けたことが

ある 

１ ２ ３ ４ 

⑪ 家族
か ぞ く

に言葉
こ と ば

で傷
きず

つけられたことが

ある 
１ ２ ３ ４ 

⑫ あなたが家族
か ぞ く

に暴力
ぼうりょく

をふるったこ

とがある 
１ ２ ３ ４ 

⑬ 家族
か ぞ く

が過保護
か ほ ご

（必要
ひつよう

以上
いじょう

に面倒
めんどう

をみ

る）である 
１ ２ ３ ４ 

⑭ 家族
か ぞ く

が過
か

干渉
かんしょう

（本人
ほんにん

の意思
い し

を無視
む し

し、必要
ひつよう

以上
いじょう

に従
したが

わせようとする）

である 

１ ２ ３ ４ 

⑮ あなたが我慢
が ま ん

をすることが多
おお

い １ ２ ３ ４ 

⑯ 家族
か ぞ く

といっしょにいる時間
じ か ん

が楽
たの

し

い 
１ ２ ３ ４ 
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４ インターネットの利用
り よ う

について 

Q23 あなたは学校
がっこう

 で配布
は い ふ

 されたタレッット以外
い が い

 のマーートォンンやパコンンなどのイン

ターネット環境
かんきょう

をお持
も

ちですか。（ひとつだけ〇） 

１ 持
も

っている ２ 持
も

っていない ３ わからない 

Q24 前
まえ

 の質問
しつもん

 で １ 持
も

 っている」と答
こた

 えた人
ひと

 にお聞
き

 きします。インターネットをどの

ような目的
もくてき

で利用
り よ う

することが多
おお

いですか。（あてはまるすべてに〇） 

１ 通話
つ う わ

（家族
か ぞ く

と） ２ 通話
つ う わ

（友
とも

だちと） 

３ メール（家族
か ぞ く

と） ４ メール（友
とも

だちと） 

５ Instagram・LINEなどの SNS ６ ゲーム 

７ メタバースなどの仮想
か そ う

空間
くうかん

 ８ 音楽
おんがく

 

９ 動画
ど う が

視聴
しちょう

 10 ウェブ閲覧
えつらん

（調
しら

べもの含
ふく

む） 

11 写真
しゃしん

撮影
さつえい

 12 勉強
べんきょう

 

13 読書
どくしょ

（電子
で ん し

書籍
しょせき

） 14 メモ・手帳
てちょう

の代
か

わり 

15 買
か

い物
もの

・オークション 16 その他
た

（     ） 

17 インターネットは使
つか

わない  

Q25 あなたは、青少年
せいしょうねん

に不適切
ふてきせつ

なサイト （出会
で あ

い系
けい

サイトや詐欺
さ ぎ

など）やネットいじめ

の問題
もんだい

 などインターネットの危険性
きけんせい

 について、これまで説明
せつめい

 を受
う

 けたり学
まな

 でだりし

たことがありますか。（あてはまるすべてに〇） 

１ 学校
がっこう

で教
おし

えてもらった  

２ 親
おや

から教
おし

えてもらった  

３ きょうだい・しまいから教
おし

えてもらった 

４ おじいちゃん・おばあちゃんから教
おし

えてもらった 

５ 機器
き き

の購入
こうにゅう

時
じ

に資料
しりょう

をもらった ６ 機器
き き

の購入
こうにゅう

時
じ

に販売員
はんばいいん

に説明
せつめい

してもらった 

７ テレビや本
ほん

・パンフレットなどで知
し

った ８ 友
とも

だちから教
おし

えてもらった 

９ インターネットで知
し

った 10 その他
た

（    ） 

11 特
とく

に教
おし

えてもらったり学
まな

んだりしたことはない 

12 わからない 
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５ 自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の思
おも

いや気
き

持
も

ち、将来
しょうらい

のことについて 

Q26 あなたの自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

に対
たい

する思
おも

いや気持
き も

ちについて、最
もっと

も近
ちか

いものを教
おし

えてください。

（それぞれひとつだけ〇） 

 そう思
おも

う 

どちらかと 

いえばそう 

思
おも

う 

どちらかと 

いえばそう 

思
おも

わない 

そう思
おも

わ 

ない 

① 自分
じ ぶ ん

には、良
よ

いところがある １ ２ ３ ４ 

② 将来
しょうらい

の夢
ゆめ

や目標
もくひょう

を持
も

っている １ ２ ３ ４ 

③ がんばれば、いいことがある １ ２ ３ ４ 

④ 自分
じ ぶ ん

は家族
か ぞ く

に大事
だ い じ

にされている １ ２ ３ ４ 

⑤ とても仲
なか

がいい友
とも

だちがいる １ ２ ３ ４ 

⑥ 自分
じ ぶ ん

のことが好
す

きだ １ ２ ３ ４ 

Q27 あなたは、自分
じ ぶ ん

の将来
しょうらい

について明
あか

るい希望
き ぼ う

を持っていますか。（ひとつだけ〇） 

１ 希望
き ぼ う

がある ２ どちらかといえば希望
き ぼ う

がある 

３ どちらかといえば希望
き ぼ う

がない ４ 希望
き ぼ う

がない 

Q28 あなたは、将来
しょうらい

（自分
じ ぶ ん

の未来
み ら い

）に対
たい

して不安
ふ あ ん

を感
かん

じることはありますか。 

（ひとつだけ〇） 

１ よくある ２ たまにある 

３ あまりない ４ わからない 

Q29 前
まえ

の質問
しつもん

で  １ よくある」または  ２ たまにある」と答
こた

えた人
ひと

にお聞
き

きします。

将来
しょうらい

に対
たい

しての不安
ふ あ ん

は、主
おも

にどのようなことですか。（あてはまるすべてに〇） 

１ 進路
し ん ろ

・進学
しんがく

のこと ２ 就 職
しゅうしょく

・仕事
し ご と

のこと 

３ お金
かね

のこと ４ 家族
か ぞ く

の健康
けんこう

のこと 

５ 自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

のこと ６ 恋愛
れんあい

や結婚
けっこん

のこと 

７ 楽
たの

しく人
じん

生
せい

を過
す

ごせるかどうか ８ 友
とも

だちなどの人間
にんげん

関係
かんけい

のこと 

９ 世
よ

の中
なか

の出来事
で き ご と

のこと 10 孤立
こ り つ

や引
ひ

きこもりのこと 

11 その他
た

（     ） 12 よくわからない不安
ふ あ ん
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Q30 あなたは将来
しょうらい

、どのような大人
お と な

になりたいと思
おも

いますか。（あてはまるすべてに〇） 

１ たくさんの友
とも

だちや仲間
な か ま

がいる人
ひと

 

２ 自分
じ ぶ ん

らしく生
い

きている人
ひと

 

３ 他人
た に ん

を思
おも

いやる行動
こうどう

ができる人
ひと

 

４ むずかしいことを乗
の

り越
こ

えられる人
ひと

 

５ 努力
どりょく

をおしまない人
ひと

 

６ 体力
たいりょく

に自信
じ し ん

がもてる人
ひと

 

７ 社会
しゃかい

のルールやマナーを守
まも

る人
ひと

 

８ 専門的
せんもんてき

なことをくわしく知
し

っている人
ひと

 

９ 正
ただ

しいことや決
き

められたことを最後
さ い ご

までやりとげる人
ひと

 

10 社会
しゃかい

の役
やく

に立
た

てる人
ひと

 

11 海外
かいがい

で活躍
かつやく

できる人
ひと

 

12 新
あたら

しいことに取
と

り組
く

んでいる人
ひと

 

13 リーダーシップを発揮
は っ き

できる人
ひと

 

14 その他
た

（          ） 

15 わからない 

 

  



子ども・若者の生活や意識に関する調査 中高校生票（印刷時削除） 

11 

６ 子
こ

どもの権利
け ん り

について 

Q31 あなたは、 子
こ

どもの権利
け ん り

条約
じょうやく

」について知
し

っていますか。（ひとつだけ〇） 

１ 学校
がっこう

で勉強
べんきょう

したり、自分
じ ぶ ん

で調
しら

べたことがあり、知
し

っている 

２ 名前
な ま え

だけは知
し

っている  

３ 知
し

らない  

Q32 子
こ

どもの権利
け ん り

 （人権
じんけん

）として、どでなことが特
とく

に大切
たいせつ

だと思
おも

いますか。 （５つまで〇） 

１ 子
こ

どもが仲
なか

よく家族
か ぞ く

といっしょに過
す

ごす時間
じ か ん

を持
も

つこと 

２ 子
こ

どもが、障
しょう

がいの有
あ

り無
な

し、人種
じんしゅ

や言葉
こ と ば

、宗 教
しゅうきょう

などの違
ちが

いなどによって 

差別
さ べ つ

されないこと 

３ 子
こ

どもに関
かん

するいろいろなことを決
き

めるときには、子
こ

どもにとってもっとも 

よいことが一番
いちばん

に考
かんが

えられること 

４ 子
こ

どもの命
いのち

が大切
たいせつ

にされること 

５ 子
こ

どもが暴力
ぼうりょく

や言葉
こ と ば

で傷
きず

つけられないこと 

６ 人
ひと

と違
ちが

う自分
じ ぶ ん

らしさが認
みと

められること 

７ 子
こ

どもが子
こ

どもからの呼
よ

びかけでグループをつくり、集
あつ

まれること 

８ 子
こ

どもが自由
じ ゆ う

に自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を言
い

えること 

９ 子
こ

ども自身
じ し ん

の秘密
ひ み つ

が守
まも

られること 

10 子
こ

どもも大人
お と な

もいっしょに「子
こ

どもの権利
け ん り

条約
じょうやく

」について知
し

ること 

11 その他
た

（          ） 
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Q33 大人
お と な

に心
こころ

がけてほしいのはどでなことですか。（５つまで〇） 

１ 子
こ

どもの命
いのち

を守
まも

ること 

２ 病気
びょうき

やけが、虐待
ぎゃくたい

などから子
こ

どもを守
まも

ること 

３ いじめや、まわりから心
こころ

や体
からだ

を傷
きず

つけられるようなことから子
こ

どもを守
まも

ること 

４ 子
こ

どもとの約束
やくそく

を守
まも

ること 

５ 他
ほか

の子
こ

どもとくらべたりしないこと 

６ 家族
か ぞ く

が仲
なか

よくいっしょに過
す

ごす時間
じ か ん

をふやすこと 

７ 決
き

まりや約束事
やくそくごと

を決
き

めるときは子
こ

どもの意見
い け ん

を聞
き

き、なるべく子
こ

どもといっしょに

決
き

めること 

８ 子
こ

どものことに口出
く ち だ

ししすぎずに見守
み ま も

ること 

９ 子
こ

どもの話
はなし

を真剣
しんけん

に聞
き

くこと 

10 子
こ

ども自身
じ し ん

のことは、子
こ

どもが自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えて決
き

められるよう手
て

助
だす

けすること 

11 その他
た

（          ） 

Q34 その他
た

 、毎日
まいにち

 の生活
せいかつ

 で感
かん

 じていることやこのアンケートの感想
かんそう

 など、自由
じ ゆ う

 に書
か

 いて

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

質問
しつもん

は以上
いじょう

です。ご協 力
きょうりょく

いただきありがとうございました。 

回答後
かいとうご

は、アンケートを同
どう

封
ふう

の返
へん

信
しん

用
よう

封
ふう

筒
とう

に入
い

れ、封
ふう

をしたのち、 

●月
がつ

●日
にち

（●）までに投函
とうかん

してご返
へん

送
そう

ください。 

 


