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橿原市
かしはらし

 子
こ

どもの生活
せいかつ

実態
じったい

調査
ちょうさ

（児童
じ ど う

生徒票
せいとひょう

） 

この調査
ちょうさ

は、市内
し な い

にお住
す

まいの小学校
しょうがっこう

や中学校
ちゅうがっこう

に通
かよ

っているみなさんの暮
く

らし方
かた

、夢
ゆめ

や悩
なや

みなどについてたずねるものです。橿原市
かしはらし

は、この調査
ちょうさ

結果
け っ か

を参考
さんこう

にして、橿原市
かしはらし

に

住
す

むすべての子
こ

どもや若者
わかもの

をささえる計画
けいかく

である「橿原市
かしはらし

こども計画
けいかく

」をつくっていきた

いと考
かんが

えていますので、ご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

 

回答
かいとう

にあたってのご注意
ちゅうい

 

●このアンケートは、橿原市
かしはらし

に住
す

む小学
しょうがく

５年生
ねんせい

・中学
ちゅうがく

２年生
ねんせい

のいる世帯
せ た い

のうちから

無作為
む さ く い

に（ランダムに）選
えら

ばれた世帯
せ た い

にお送
おく

りしています。 

●このアンケートは、あて名
な

の方
かた

がお答
こた

えください。 

●このアンケートには、自分
じ ぶ ん

の思
おも

う答
こた

えを自分
じ ぶ ん

で書
か

いてください。答
こた

えが思
おも

いうかばな

い場合
ば あ い

や答
こた

えたくない質問
しつもん

には答
こた

えずに、次
つぎ

に進
すす

んでください。 

●アンケートには名前
な ま え

を書
か

く必要
ひつよう

がありませんので、個人
こ じ ん

の秘密
ひ み つ

は固
かた

く守
まも

られます。 

●この回答
かいとう

の内容
ないよう

は、おうちの方
かた

や先生
せんせい

、友
とも

だちに見
み

せる必
ひつ

要
よう

はありません。 

▼回答
かいとう

の方法
ほうほう

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●調
ちょう

査
さ

の問
と

い合
あ

わせ先
さき

 

橿原市
かしはらし

 こども部
ぶ

 こども政策課
せいさくか

 

TEL：0744-47-2786 FAX：0744-25-2221  

(株
かぶ

)ジャパンインターナショナル総合
そうごう

研究所
けんきゅうじょ

（調査
ちょうさ

を実施
じ っ し

している会社
かいしゃ

です） 

TEL：075-924-2582 FAX：075-924-2803 

 

④ポストへ投函
とうかん

してください。 

②記入
きにゅう

したアンケートを、封入用
ふうにゅうよう

の封筒
ふうとう

（●色
いろ

、児童
じ ど う

生徒用
せいとよう

）に入
い

れて、 

封
ふう

をしてください。 

③アンケートが入
はい

った封
ふう

筒
とう

を、茶
ちゃ

色
いろ

の大
おお

きな返信用
へんしんよう

封
ふう

筒
とう

に入
い

れてください。 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

のアンケートも一
いっ

緒
しょ

に入
い

れて封
ふう

をしてください。 

①●色
いろ

のアンケート（児童
じ ど う

生徒票
せいとひょう

）に記入
きにゅう

してください。 

 

 

資料５-１ 
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アンケートの回答
かいとう

の仕方
し か た

 

●このアンケートは、選択肢
せんたくし

の番号
ばんごう

に○をつけて回答
かいとう

してください。 

●質問
しつもん

文
ぶん

の後
うし

ろの（ ）に、つけられる○の数
かず

を記載
き さ い

していますので、そちらに従
したが

って回答
かいとう

してください。 

●選択肢
せんたくし

の後
うし

ろに（ ）がついているもの（選
せん

択
たく

肢
し

「その他
た

」など）については、その（ ）

のなかに具体的
ぐたいてき

な内容
ないよう

を書
か

いてください。 

【回答
かいとう

の仕方
し か た

の例
れい

】 

例
れい

１ あなたの学年
がくねん

を教
おし

えてください。（ひとつだけ○） 

１ 小学
しょうがく

５年
ねん

生
せい

 ２ 中学
ちゅうがく

２年生
ねんせい

 

 

例
れい

   あなたは、ふだん学校
がっこう

 の授業
じゅぎょう

以外
い が い

 で、どのように勉強
べんきょう

 をしていすす 。勉強
べんきょう

 には学校
がっこう

 の

宿題
しゅくだい

もふくみすす。（あてはするすべてに○） 

１ 自分
じ ぶ ん

で勉強
べんきょう

する（通信
つうしん

教育
きょういく

のテキストやスマホ・タブレットによる学習
がくしゅう

も含
ふく

む） 

２ 塾
じゅく

で勉強
べんきょう

する ３ 学校
がっこう

の補習
ほしゅう

を受
う

ける 

４ 家庭
か て い

教師
きょうし

に教
おし

えてもらう ５ 放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブ（学童
がくどう

保育
ほ い く

）で教
おし

えてもらう 

６ 地域
ち い き

の人
ひと

などが行
おこな

う無料
むりょう

の勉強会
べんきょうかい

に参加
さ ん か

する 

７ 家
いえ

の人
ひと

（きょうだいを含
ふく

む）に教
おし

えてもらう 

８ 友
とも

だちと勉強
べんきょう

する  

９ その他
た

（オンラインでの学習
がくしゅう

） 10 学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

で勉強
べんきょう

はしない 

 

 

 

例
れい

３ あなたは 週
しゅう

にどのくらい、食事
しょくじ

をしていすす 。（それぞれひとつだけ○） 

 
毎日
まいにち

食
た

べる 

（週
しゅう

７日
にち

） 
週
しゅう

５～６日
にち

 週
しゅう

３～４日
にち

 

週
しゅう

１～２日
にち

、 

ほとんど食
た

べない、 

まったく食
た

べない 

① 朝 食
ちょうしょく

 １ ２ ３ ４ 

② 夕食
ゆうしょく

 １ ２ ３ ４ 

 

ひとつだけ 

○をつけてください。 

あてはまるものすべてに 

○をつけてください。 

それぞれの内容
ないよう

について、 

ひとつだけ○をつけてください。 

後
うし

ろの（ ）に回答
かいとう

を 

書
か

いてください。 
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１ あなた自身
じ し ん

のことについて 

Q1 あなたの学年
がくねん

を教
おし

えてください。（ひとつだけ○） 

１ 小学
しょうがく

５年
ねん

生
せい

 ２ 中学
ちゅうがく

２年生
ねんせい

 

Q2 あなたが現在
げんざい

通
かよ

っている学校
がっこう

の名前
な ま え

を教
おし

えてください。（ひとつだけ○） 

小
学
生

し
ょ
う
が
く
せ
い

の
場
合

ば

あ

い 

１ 畝傍
う ね び

南
みなみ

小学校
しょうがっこう

 ２ 畝傍
う ね び

北
きた

小学校
しょうがっこう

 ３ 鴨
かも

公
きみ

小学校
しょうがっこう

 

４ 晩成
ばんせい

小学校
しょうがっこう

 ５ 耳
みみ

成
なし

小学校
しょうがっこう

 ６ 今井
い ま い

小学校
しょうがっこう

 

７ 真
ま

菅
すげ

小学校
しょうがっこう

 ８ 金
かな

橋
はし

小学校
しょうがっこう

 ９ 香
か

久山
ぐ や ま

小学校
しょうがっこう

 

10 新沢
にいざわ

小学校
しょうがっこう

 11 耳
みみ

成
なし

南
みなみ

小学校
しょうがっこう

 12 真
ま

菅
すが

北
きた

小学校
しょうがっこう

 

13 畝傍
う ね び

東
ひがし

小学校
しょうがっこう

 14 耳
みみ

成
なし

西
にし

小学校
しょうがっこう

 15 白橿
しらかし

小学校
しょうがっこう

 

16 その他
た

の小学校
しょうがっこう

   

中
学
生

ち
ゅ
う
が
く
せ
い

の
場
合

ば

あ

い 

１ 畝傍
う ね び

中学校
ちゅうがっこう

 ２ 八木
や ぎ

中学校
ちゅうがっこう

 ３ 大成
たいせい

中学校
ちゅうがっこう

 

４ 光陽
こうよう

中学校
ちゅうがっこう

 ５ 白橿
しらかし

中学校
ちゅうがっこう

 ６ 橿原
かしはら

中学校
ちゅうがっこう

 

７ その他
た

の中学校
ちゅうがっこう

   

Q3 あなたがいっしょに住
す

んでいるご家族
か ぞ く

を教
おし

えてください。（あてはするすべてに〇） 

１ お母
かあ

さん ２ お父
とう

さん ３ きょうだい・しまい 

４ おじいさん ５ おばあさん ６ その他
た

 

Q4 あなたの最近
さいきん

の身体
か ら だ

の調子
ちょうし

について、もっとも近
ちか

いものを教
おし

えてください。 

（ひとつだけ○） 

１ よい ２ どちらかといえばよい ３ ふつう 

４ どちらかといえばよくない ５ よくない  
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  学校
がっこう

のことや勉強
べんきょう

のことについて 

Q5 あなたの学校
がっこう

生活
せいかつ

についておたずねしすす。次
つぎ

の項目
こうもく

について、もっとも近
ちか

いものは

どれです 。（それぞれひとつだけ○） 

 楽
たの

しみ やや楽
たの

しみ 

あまり 

楽
たの

しみでは

ない 

楽
たの

しみ 

ではない 

①毎日
まいにち

学校
がっこう

に通
かよ

うこと １ ２ ３ ４ 

②学校
がっこう

で授業
じゅぎょう

を受
う

けること １ ２ ３ ４ 

③先生
せんせい

に会
あ

うこと １ ２ ３ ４ 

④学校
がっこう

の休
やす

み時
じ

間
かん

に友
とも

だちと遊
あそ

ぶこと １ ２ ３ ４ 

⑤学校
がっこう

のクラブ活動
かつどう

 １ ２ ３ ４ 

⑥学校
がっこう

の給 食
きゅうしょく

（お弁
べん

当
とう

など） １ ２ ３ ４ 

Q6 あなたは、ふだん学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

で、どのように勉強
べんきょう

をしていすす 。 

※勉強
べんきょう

には学校
がっこう

の宿題
しゅくだい

もふくみすす。（あてはするすべてに〇） 

１ 自分
じ ぶ ん

で勉強
べんきょう

する（通信
つうしん

教育
きょういく

のテキストやスマホ・タブレットによる学習
がくしゅう

も含
ふく

む） 

２ 塾
じゅく

で勉強
べんきょう

する ３ 学校
がっこう

の先生
せんせい

に教
おし

えてもらう 

４ 家庭
か て い

教師
きょうし

に教
おし

えてもらう ５ 放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブ（学童
がくどう

保育
ほ い く

）で教
おし

えてもらう 

６ 地域
ち い き

の人
ひと

などが行
おこな

う無料
むりょう

の勉強会
べんきょうかい

に参加
さ ん か

する（「かしはら校外
こうがい

塾
じゅく

」など） 

７ 家
いえ

の人
ひと

（きょうだい・しまいを含
ふく

む）に教
おし

えてもらう 

８ 友
とも

だちと勉強
べんきょう

する  

９ その他
た

（    ） 10 学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

で勉強
べんきょう

はしない 

Q7 あなたは、ふだん学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

に、１日
にち

あたりどれくらいの時間
じ か ん

勉強
べんきょう

をしすす 。

※学校
がっこう

の宿題
しゅくだい

をする時間
じ か ん

や、塾
じゅく

などでの勉強
べんきょう

時間
じ か ん

もふくみすす。 

（それぞれひとつだけ○） 

 
まったく 

しない 

30分
ぷん

 

より少
すく

ない 

30分
ぷん

～ 

１時間
じ か ん

くらい 

１～２時間
じ か ん

くらい 

２～３時間
じ か ん

くらい 
３時間

じ か ん

以上
いじょう

 

① 学校
がっこう

がある日
ひ

 

（月
げつ

～金曜日
きんようび

） 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

② 学校
がっこう

がない日
ひ

 

（土
ど

・日曜日
にちようび

・祝日
しゅくじつ

） 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 
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Q8 あなたは、学校
がっこう

の宿題
しゅくだい

をしていすす 。（ひとつだけ○） 

１ している（毎回
まいかい

忘
わす

れずにしている） 

２ だいたいしている（たまに忘
わす

れてしまう） 

３ あまりしていない（忘
わす

れてしまうことが多
おお

い） 

４ まったくしていない（毎回
まいかい

していない、または忘
わす

れてしまう） 

Q9 あなたは、学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

がわ らないことがありすす 。（ひとつだけ○） 

１ いつもわかる ２ だいたいわかる 

３ 教科
きょうか

によってはわからないことがある ４ わからないことが多
おお

い 

５ ほとんどわからない  

Q10 前
まえ

 の質問
しつもん

 で「３ 教科
きょうか

 によってはわ らないことがある」「４ わ らないことが多
おお

い」「５ ほとんどわ らない」と答
こた

えた人
ひと

にお聞
き

きしすす。いつごろ ら、授業
じゅぎょう

が

わ らないことがあるようになりすした 。（ひとつだけ○） 

小
学
生

し
ょ
う
が
く
せ
い

の

場
合

ば

あ

い 

１ 小学
しょうがく

１年生
ねんせい

のころ ２ 小学
しょうがく

２年生
ねんせい

のころ 

３ 小学
しょうがく

３年生
ねんせい

のころ ４ 小学
しょうがく

４年生
ねんせい

のころ 

５ 小学
しょうがく

５年生
ねんせい

になってから ６ わからない 

中
学
生

ち
ゅ
う
が
く
せ
い

の

場
合

ば

あ

い 

１ 小学
しょうがく

１・２年生
ねんせい

のころ ２ 小学
しょうがく

３・４年生
ねんせい

のころ 

３ 小学
しょうがく

５・６年生
ねんせい

のころ ４ 中学生
ちゅうがくせい

になってから 

５ わからない  

Q11 勉強
べんきょう

がわ らないときは、だれに教
おし

えてもらいすす 。（あてはするすべてに〇） 

１ 親
おや

（お母
かあ

さん、お父
とう

さん）  

２ 親
おや

以外
い が い

の家族
か ぞ く

（きょうだいやおじいさん・おばあさんなど） 

３ 学校
がっこう

の先生
せんせい

 ４ 放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブ（学童
がくどう

保育
ほ い く

）の先生
せんせい

 

５ 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

の先生
せんせい

 ６ その他
た

の大人
お と な

 

７ 友
とも

だち ８ インターネット上
じょう

のだれか 

９ 教
おし

えてくれる人
ひと

がいない  

Q12 あなたはふだん、学校
がっこう

のきすり （提出物
ていしゅつぶつ

の締切
しめきり

や校則
こうそく

など）を守
まも

っていすす 。 （ひ

とつだけ○） 

１ 守
まも

っている（毎回
まいかい

忘
わす

れずに守
まも

っている） 

２ だいたい守
まも

っている（たまに忘
わす

れてしまう） 

３ あまり守
まも

っていない（忘
わす

れてしまうことが多
おお

い） 

４ まったく守
まも

っていない（毎回
まいかい

守
まも

っていない、または忘
わす

れてしまう） 
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３ あなたの家族
か ぞ く

や友
とも

だちのことについて 

Q13 あなたの家族
か ぞ く

は、あなたに対
たい

していつもどのようにしていすす 。もっとも近
ちか

いもの

を選
えら

んでください。（それぞれひとつだけ○） 

 

そう思
おも

う 

どちらかと

いえばそう

思
おも

う 

どちらかと

いえばそう

思
おも

わない 

そう 

思
おも

わない 

① いっしょに楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごしている １ ２ ３ ４ 

② 自分
じ ぶ ん

がよろこぶことをしてくれる １ ２ ３ ４ 

③ 悪
わる

いことをするとしかられる １ ２ ３ ４ 

④ やらなければいけないことを何度
な ん ど

も言
い

われる １ ２ ３ ４ 

Q14 あなたにはどんな友
とも

だちがいすす 。（あてはするすべてに○） 

１ 学校
がっこう

の同
おな

じクラスの友
とも

だち ２ 学校
がっこう

の同
おな

じクラス以外
い が い

の友
とも

だち 

３ 学校
がっこう

はちがうが、近所
きんじょ

に住
す

んでいる友
とも

だち 

４ スポーツチームやクラブの友
とも

だち ５ 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

の友
とも

だち 

６ インターネット上
じょう

の友
とも

だち ７ その他
た

の友
とも

だち（     ） 

８ とくに仲
なか

が良
よ

い友
とも

だちはいない  

Q15 あなたと友
とも

だちの関係
かんけい

について、どのように思
おも

いすす 。もっとも近
ちか

いものを選
えら

んで

ください。（それぞれひとつだけ○） 

 
とても 

そう思
おも

う 
そう思

おも

う 
あまりそう 

思
おも

わない 

そう 

思
おも

わない 

① 友
とも

だちといっしょによく遊
あそ

んでいる １ ２ ３ ４ 

② 友
とも

だちと仲良
な か よ

くしている １ ２ ３ ４ 

③ 友
とも

だちに好
す

かれている １ ２ ３ ４ 

Q16 あなたは、家族
か ぞ く

や親
しん

せきのお世話
せ わ

をすることで、学校
がっこう

に行
い

けな ったり、十分
じゅうぶん

に眠
ねむ

れ

な ったり周
まわ

 りの子
こ

 より遊
あそ

  時間
じ か ん

 や勉強
べんきょう

 の時間
じ か ん

 などを減
へ

 らさなけれなならないこと

がありすす 。（ひとつだけ○） 

１ はい ２ いいえ 
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Q17 Q16 で 「１ はい」と答
こた

えた人
ひと

にお聞
き

きしすす。あなたは、次
つぎ

のような家族
か ぞ く

や親
しん

せき

のお世話
せ わ

を、ふだんどれくらいしていすす 。（ＡとＢのそれぞれひとつだけ○） 

※【【． お世
せ

話
わ

をする日
にっ

数
すう

】で「「１．ほとんどしない」を選
えら

んだ場
ば

合
あい

、【【． お世話
せ わ

をする時間
じ か ん

】は

回答
かいとう

しないでください。 

 
【． お世話

せ わ

をする日数
にっすう

】 【． お世話
せ わ

をする時間
じ か ん

】 

ほ
と
ん
ど
し
な
い 

月つ
き

に
数す

う

回か
い 

週
し
ゅ
う

に
１
～
２
日に

ち 

週
し
ゅ
う

に
３
～
５
日に

ち 

ほ
ぼ
毎
日

ま
い
に
ち 

１
時
間

じ

か

ん

未
満

み

ま

ん 
１
～
３
時
間

じ

か

ん 

３
～
７
時
間

じ

か

ん 

７
時
間

じ

か

ん

以
上

い
じ
ょ
う 

① お年寄
と し よ

りや病気
びょうき

・ 

障
しょう

がいのある家族
か ぞ く

や親
しん

せきのお世話
せ わ

 

１ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ 

② 小
ちい

さい 妹
いもうと

、 

弟
おとうと

のお世話
せ わ

 
１ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ 

③  買
か

い物
もの

、食事
しょくじ

の

準備
じゅんび

、片付
か た づ

け、掃除
そ う じ

、

洗濯
せんたく

などの家事
か じ

 

１ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ 

④ 日本語
に ほ ん ご

が十分
じゅうぶん

話
はな

せ

ない家族
か ぞ く

の通訳
つうやく

 
１ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ 

⑤ 家族
か ぞ く

の仕事
し ご と

の 

手伝
て つ だ

い 
１ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ 

⑥ ①～⑤以外
い が い

の 

お世話
せ わ

や手
て

伝
つだ

い 
１ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ 

Q18 Q16 で 「１ はい」と答
こた

えた人
ひと

にお聞
き

きしすす。もし、あなたが今
いま

やっているお世話
せ わ

を他
ほか

の人
ひと

が代
か

わってくれるとしたら、代
か

わってほしいと思
おも

いすす 。（ひとつだけ○） 

１ 思
おも

う ２ 思
おも

わない ３ わからない 
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Q19 Q16 で 「１ はい」と答
こた

えた人
ひと

にお聞
き

きしすす。もし、あなたが今
いま

やっているお世話
せ わ

を他
ほか

の人
ひと

が代
か

わってくれるとしたら、やりたいことはありすす 。 

（あてはするすべてに○） 

１ 学校
がっこう

に毎日
まいにち

行
い

く ２ 学校
がっこう

に遅刻
ち こ く

・早退
そうたい

せずに行
い

く 

３ 宿題
しゅくだい

や勉強
べんきょう

をする ４ 睡眠
すいみん

をとる 

５ 友
とも

だちと遊
あそ

ぶ ６ 部活
ぶ か つ

や習
なら

い事
ごと

をする 

７ 家
いえ

でゆっくり過
す

ごす ８ 何
なに

もせずぼーっとする 

９ その他
た

（              ） 10 とくにない 

 

４ あなたのふだんの生活
せいかつ

について 

Q20 あなたは週
しゅう

にどのくらい、食事
しょくじ

をしていすす 。（それぞれひとつだけ○） 

 
毎日
まいにち

食
た

べる 

（週
しゅう

７日
にち

） 
週
しゅう

５～６日
にち

 週
しゅう

３～４日
にち

 

週
しゅう

１～２日
にち

、 

ほとんど食
た

べない、 

まったく食
た

べない 

① 朝 食
ちょうしょく

 １ ２ ３ ４ 

② 夕食
ゆうしょく

 １ ２ ３ ４ 

Q21 Q20 の①で「1 毎日
まいにち

食
た

べる（週
しゅう

７日
にち

）」以
い

外
がい

を答
こた

えた人
ひと

にお聞
き

きしすす。あなたが

朝 食
ちょうしょく

を食
た

べていない理由
り ゆ う

は何
なん

です 。（ひとつだけ○） 

１．起
お

きるのがおそく、食
た

べる時間
じ か ん

がない ２．おなかが空
す

いていない 

３．朝 食
ちょうしょく

が準備
じゅんび

できていない ４．親
おや

が朝 食
ちょうしょく

を食
た

べない 

５．食
た

べると気
き

持
も

ち悪
わる

くなる ６．その他
た

（            ） 

Q22 あなたは、学校
がっこう

へ行
い

く日
ひ

は何時
な ん じ

ごろに起
お

きていすす 。（ひとつだけ○） 

１ 午前
ご ぜ ん

５時
じ

より前
まえ

 ２ 午前
ご ぜ ん

５～６時
じ

 ３ 午前
ご ぜ ん

６～７時
じ

 

４ 午前
ご ぜ ん

７～８時
じ

 ５ 午前
ご ぜ ん

８時
じ

より後
あと

 ６ 決
き

まっていない 

Q23 あなたは、学校
がっこう

へ行
い

く日
ひ

は何時
な ん じ

ごろにねていすす 。（ひとつだけ○） 

１ 午後
ご ご

８時
じ

より前
まえ

 ２ 午後
ご ご

８～９時
じ

 ３ 午後
ご ご

９～10時
じ

 

４ 午後
ご ご

10～11時
じ

 ５ 午後
ご ご

11時
じ

より後
あと

 ６ 決
き

まっていない 
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Q24 あなたは、歯磨
は み が

 きや入浴
にゅうよく

 （風呂
ふ ろ

 、シャワー）をしすす 。（それぞれひとつだけ○） 

 
毎日
まいにち

２回
かい

 

以上
いじょう

 
毎日
まいにち

１回
かい

 
１回

かい

の 

日
ひ

の方
ほう

が多
おお

い 

１回
かい

もしない 

日
ひ

の方
ほう

が多
おお

い 

ほとんど 

しない・まった

くしない 

① 歯磨
は み が

き １ ２ ３ ４ ５ 

② 入浴
にゅうよく

 １ ２ ３ ４ ５ 

Q25 あなたは、この１ 月
げつ

 の 間
あいだ

 に、内容
ないよう

 が主
おも

 に文字
も じ

 で書
か

  れている本
ほん

 （小説
しょうせつ

 や新書
しんしょ

 、

専門書
せんもんしょ

など）を何冊
なんさつ

くらい読
よ

みすした 。（ひとつだけ○） 

※図書室
としょしつ

など自宅
じ た く

以外
い が い

で読
よ

んだ本
ほん

も数
かぞ

えてください。 

※パソコンやタブレット、スマートフォンなどで読
よ

める本
ほん

（電子
で ん し

書籍
しょせき

）も数
かぞ

えてください。 

※雑誌
ざ っ し

やマンガ、絵本
え ほ ん

は、内容
ないよう

に関
かか

わらず、数
かず

にふくめないでください。 

１ 読
よ

まなかった ２ １冊
さつ

 ３ ２～３冊
さつ

 

４ ４～９冊
さつ

 ５ 10～19冊
さつ

 ６ 20冊
さつ

以上
いじょう

 

Q26 あなたは、平日
へいじつ

の放課後
ほ う か ご

、どこで過
す

ごしていすす 。（それぞれひとつだけ○） 

 毎日
まいにち

 
週

しゅう

に 

３～４日
にち

 

週
しゅう

に 

１～２日
にち

 

そこでは 

過
す

ごさない 

① 自分
じ ぶ ん

の家
いえ

 １ ２ ３ ４ 

② おじいちゃんやおばあちゃんの家
いえ

 １ ２ ３ ４ 

③ 友
とも

だちの家
いえ

 １ ２ ３ ４ 

④ 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

をする場所
ば し ょ

 １ ２ ３ ４ 

⑤ 児童館
じどうかん

・児童
じ ど う

センター・公民館
こうみんかん

・その他
た

の施設
し せ つ

 

（放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス※１をふくむ） 
１ ２ ３ ４ 

⑥ 学校
がっこう

 １ ２ ３ ４ 

⑦ 放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブ（学童
がくどう

保育
ほ い く

）※２ １ ２ ３ ４ 

⑧ 地域
ち い き

のスポーツクラブの活動
かつどう

の場
ば

 

（野球場
やきゅうじょう

、サッカー場
じょう

など） 
１ ２ ３ ４ 

⑨ 公園
こうえん

や広場
ひ ろ ば

 １ ２ ３ ４ 

⑩ 図書館
としょかん

 １ ２ ３ ４ 

⑪ 商店街
しょうてんがい

やショッピングモール、コンビニ １ ２ ３ ４ 

⑫ ゲームセンター １ ２ ３ ４ 

⑬ その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：          ） １ ２ ３ ４ 

※１ 「「放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス」とは、放課後
ほ う か ご

や、夏
なつ

休
やす

み「・冬
ふゆ

休
やす

みなどの長期
ちょうき

休暇中
きゅうかちゅう

に、ふだんの暮
く

らしや

学校
がっこう

生活
せいかつ

につながる運動
うんどう

や勉強
べんきょう

、遊
あそ

びができるところです。 

※２ 「「放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブ「（学童
がくどう

保育
ほ い く

）」とは、放課後
ほ う か ご

や学校
がっこう

がお休
やす

みの日
ひ

に、小学校
しょうがっこう

の教室
きょうしつ

や児童館
じどうかん

など

で、指導員
しどういん

の先生
せんせい

が見
み

守
まも

る中
なか

、宿題
しゅくだい

をしたり、自
じ

由
ゆう

に遊
あそ

んだりするところです。  
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Q27  あなたは、１日
にち

にどれくらいテレビをみたり、スマートフォンやタブレットを使
つか

っ

たり、ゲームをしたりしすす 。（それぞれひとつだけ○） 

※スマートフォンやタブレットを使用
し よ う

「してゲームをしている時間
じ か ん

「は、「③ゲームをする時間
じ か ん

【 にふ

くめてください。 

 １時間
じかん

 

未満
みまん

 

１～２ 

時間
じかん

 

２～３ 

時間
じかん

 

３時間
じかん

 

以上
いじょう

 

して 

いない 

① テレビを見
み

る時間
じ か ん

 １ ２ ３ ４ ５ 

② スマートフォン、タブレット等
とう

で

動画
ど う が

を見
み

たり、ネットサーフィンを

したり、ＳＮＳを使用
し よ う

する時間
じ か ん

 

（※学校
がっこう

の宿題
しゅくだい

でタブレットを使
つか

う

時間
じ か ん

以外
い が い

） 

１ ２ ３ ４ ５ 

③ ゲームをする時間
じ か ん

（置
お

き型
がた

（プレイ

ステーションやニンテンドースイ

ッチなど）・携帯
けいたい

・パソコン・スマ

ートフォン・タブレットをふくめ

る） 

１ ２ ３ ４ ５ 

Q28 あなたの家
いえ

では、下
した

に書
か

いてあるようなことをしたことがありすす 。したことがあ

るものすべてを選
えら

んでください。（あてはするすべてに○） 

１ 小
ちい

さいころに本
ほん

や絵本
え ほ ん

を読
よ

んでもらう ２ 手
て

づくりのおやつをつくる 

３ 図書館
としょかん

に行
い

く ４ 動物
どうぶつ

園
えん

や水族館
すいぞくかん

に行
い

く 

５ 博物館
はくぶつかん

や美術館
びじゅつかん

に行
い

く ６ 音楽会
おんがくかい

やコンサートに行
い

く 

７ 映画
え い が

や演劇
えんげき

をみに行
い

く ８ 新聞
しんぶん

やニュースの内容
ないよう

について話
はな

す 

９ パソコンやインターネットで調
しら

べものをする 

10 学校
がっこう

の行事
ぎょうじ

に家族
か ぞ く

が来
く

る 11 地域
ち い き

の行事
ぎょうじ

に参加
さ ん か

する 

12 泊
と

まりで家族
か ぞ く

旅行
りょこう

に行
い

く  

13 おじいちゃん・おばあちゃんや親
しん

せきの家
いえ

に遊
あそ

びに行
い

く 

14 どれもしたことがない  

 

５ 自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

に対
たい

する思
おも

いについて 

Q29 あなたは最近
さいきん

の生活
せいかつ

に、どのくらい満足
まんぞく

していすす 。（０～10のうち、ひとつだけ○） 

まったく満足
まんぞく

していない 十分
じゅうぶん

満足
まんぞく

している 

０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 
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Q30 あなたの自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

に対
たい

する思
おも

いや気
き

持
も

ちについて、もっとも近
ちか

いものを教
おし

えてくださ

い。（それぞれひとつだけ○） 

 そう思
おも

う 

どちらかと

いえばそう

思
おも

う 

どちらかと

いえばそう

思
おも

わない 

そう思
おも

わ 

ない 

① 自分
じ ぶ ん

には、良
よ

いところがある １ ２ ３ ４ 

② 将来
しょうらい

の夢
ゆめ

や目標
もくひょう

を持
も

っている １ ２ ３ ４ 

③ がんばれば、いいことがある １ ２ ３ ４ 

④ 自分
じ ぶ ん

は家族
か ぞ く

に大事
だ い じ

にされている １ ２ ３ ４ 

⑤ とても仲
なか

が良
よ

い友
とも

だちがいる １ ２ ３ ４ 

⑥ 自分
じ ぶ ん

のことが好
す

きだ １ ２ ３ ４ 

Q31 あなたは、将来
しょうらい

、どの段階
だんかい

すで進学
しんがく

したいです 。（ひとつだけ〇） 

１ 中学
ちゅうがく

（中学部
ちゅうがくぶ

） ２ 高校
こうこう

（高等部
こうとうぶ

） 

３ 専門
せんもん

学校
がっこう

 ４ 高専
こうせん

 

５ 短大
たんだい

 ６ 大学
だいがく

またはそれ以上
いじょう

 

７ まだわからない  

Q32 Q31 で「１」～「６」と答
こた

えた人
ひと

にお聞
き

きしすす。その理由
り ゆ う

を答
こた

えてください。 

（あてはするすべてに○） 

１ 希望
き ぼ う

する学校
がっこう

や職 業
しょくぎょう

があるから ２ 自分
じ ぶ ん

の成績
せいせき

から考
かんが

えて 

３ 勉強
べんきょう

することが好
す

きだから ４ 親
おや

がそう言
い

っているから 

５ 兄
あに

・姉
あね

がそうしているから ６ 先生
せんせい

がそう言
い

っているから 

７ 親
しん

せきがそうしているから ８ まわりの先輩
せんぱい

や友
とも

だちがそうしているから 

９ 家
いえ

にお金
かね

がないと思
おも

うから 10 早
はや

く働
はたら

く必要
ひつよう

があるから 

11 その他
た

（            ） 12 とくに理由
り ゆ う

はない 
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Q33 あなたは、これすでに次
つぎ

のようなことがありすした 。（それぞれひとつだけ〇） 

 
よく 

あった 
時々
ときどき

 

あった 

たまに 

あった 
なかった 

わから 

ない 

① 学校
がっこう

に行
い

きたくないと思
おも

った １ ２ ３ ４ ５ 

② 病気
びょうき

やけがをしていないのに、 

１か月
げつ

以上
いじょう

学校
がっこう

を休
やす

んだ 
１ ２ ３ ４ ５ 

③ 夜
よる

遅
おそ

くまで子
こ

どもだけで過
す

ごした １ ２ ３ ４ ５ 

Q34 あなたが困
こま

っていることや悩
なや

んでいること、だれ に相談
そうだん

したいと思
おも

っていることが

あれな、教
おし

えてください。（あてはするすべてに〇） 

１ 家族
か ぞ く

のこと ２ 家
いえ

での生活
せいかつ

のこと 

３ 学校
がっこう

生活
せいかつ

のこと ４ 学校
がっこう

の勉強
べんきょう

のこと 

５ 進学
しんがく

・進路
し ん ろ

のこと ６ 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

のこと 

７ クラブ・部活動
ぶかつどう

のこと ８ 友人
ゆうじん

関係
かんけい

のこと 

９ 自分
じ ぶ ん

のこと（見
み

た目
め

・性格
せいかく

など） 10 好
す

きな人
ひと

のこと 

11 その他
た

（            ） 12 とくにない 

Q35 あなたに困
こま

っていることや悩
なや

み事
ごと

があるとき、あなたが相談
そうだん

できると思
おも

う人
ひと

はだれで

す 。（あてはするすべてに〇） 

１ 親
おや

 ２ きょうだい・しまい 

３ おじいさん・おばあさんや親
しん

せき ４ 学校
がっこう

の先生
せんせい

 

５ 学校
がっこう

の友
とも

だち (同級生
どうきゅうせい

・先輩
せんぱい

・後輩
こうはい

)  

６ 学校
がっこう

外
がい

の友
とも

だち（近所
きんじょ

の友
とも

だち・クラブや塾
じゅく

などの友
とも

だちなど） 

７ スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカーなど  

８ その他
た

の大人
お と な

 (塾
じゅく

・習
なら

い事
ごと

の先生
せんせい

、学童
がくどう

保育
ほ い く

の先生
せんせい

、地域
ち い き

の人
ひと

など) 

９ インターネット上
じょう

のだれか  10 電話
で ん わ

・メールの相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

11 その他
た

（          ） 

12 だれにも相談
そうだん

できない 13 相談
そうだん

したくない 
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６ 子
こ

どもの居場所
い ば し ょ

について 

Q36 あなたは、次
つぎ

の①～⑤のような場所
ば し ょ

を利用
り よ う

したことがありすす 。すた、利用
り よ う

したこ

とがない場合
ば あ い

、今後
こ ん ご

利用
り よ う

したいと思
おも

いすす 。（それぞれひとつだけ○） 

 利用
り よ う

した 

ことがある 

利用
り よ う

したことはない 

あれば利用
り よ う

したいと 

思
おも

う 

今後
こ ん ご

も利用
り よ う

したいと 

思
おも

わない 

今後
こ ん ご

利用
り よ う

 

したいか 

どうか 

わからない 

①  （自分
じ ぶ ん

や友
とも

だちの家
いえ

以外
い が い

で）平日
へいじつ

の夜
よる

や休日
きゅうじつ

を過
す

ごすことができる場所
ば し ょ

 

（放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブ（学童
がくどう

保育
ほ い く

）※など） 

１ ２ ３ ４ 

② （自分
じ ぶ ん

や友
とも

だちの家
いえ

以外
い が い

で）夕
ゆう

ごはんを

無料
むりょう

か安
やす

く食
た

べることができる場所
ば し ょ

 

（こども食堂
しょくどう

など） 

１ ２ ３ ４ 

③ 勉強
べんきょう

を無料
むりょう

でみてくれる場所
ば し ょ

 １ ２ ３ ４ 

④ 家
いえ

で勉強
べんきょう

ができないとき、勉強
べんきょう

が 

できる場所
ば し ょ

 
１ ２ ３ ４ 

⑤ （家
いえ

や学校
がっこう

以外
い が い

で）何
なん

でも相談
そうだん

できる場所
ば し ょ

（電話
で ん わ

やネットの相談
そうだん

をふくむ） 
１ ２ ３ ４ 

※放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブ（学童
がくどう

保育
ほ い く

）の利用
り よ う

は、月
げつ

～土曜
ど よ う

、おおむね午後
ご ご

７時
じ

まで 

Q37 Q36 で、ひとつでも 「１ 利用
り よ う

したことがある」と答
こた

えた人
ひと

にお聞
き

きしすす。そこを

利用
り よ う

したことで、どのような変化
へ ん か

がありすした 。（あてはするすべてに〇） 

１ 友
とも

だちが増
ふ

えた ２ 気軽
き が る

に話
はな

せる大人
お と な

が増
ふ

えた 

３ 生活
せいかつ

の中
なか

で楽
たの

しみなことが増
ふ

えた ４ ほっとできる時間
じ か ん

や場所
ば し ょ

が増
ふ

えた 

５ 栄養
えいよう

のある食事
しょくじ

をとれることが増
ふ

えた ６ 勉強
べんきょう

がわかるようになった 

７ 勉強
べんきょう

する時間
じ か ん

が増
ふ

えた ８ その他
た

（             ） 

９ とくに変化
へ ん か

はない  
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Q38 橿原市
かしはらし

にどのような施設
し せ つ

があったら、放課後
ほ う か ご

の過
す

ごし方
かた

がよりよくなると思
おも

いすす 。

（あてはするすべてに〇） 

１ 思
おも

い切
き

り体
からだ

を動
うご

かして遊
あそ

ぶことができる体育館
たいいくかん

のような施設
し せ つ

 

２ 雨
あめ

の日
ひ

など、外
そと

で遊
あそ

ぶことがむずかしいときでも遊
あそ

べる屋
や

根
ね

付
つ

きの施設
し せ つ

 

３ 子
こ

どもや友
とも

だちがたくさん集
あつ

まり、いつでもだれかといっしょに遊
あそ

べる施設
し せ つ

 

４ 必要
ひつよう

なルールを守
まも

れば、大人
お と な

に指示
し じ

されずに自分
じ ぶ ん

の好
す

きなことをして自由
じ ゆ う

に過
す

ごせる施設
し せ つ

 

５ その他
た

（        ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q39 その他
た

 、毎日
まいにち

 の生活
せいかつ

 で感
かん

 てていることやこのアンケートの感想
かんそう

 など、自由
じ ゆ う

 に書
か

 いてください。 

 

 

質問
しつもん

は以上
いじょう

です。ご協 力
きょうりょく

いただきありがとうございました。 

回答後
かいとうご

は、アンケートの表紙
ひょうし

に書
か

かれている「回答
かいとう

の方法
ほうほう

」のとおりに、 

●月
がつ

●日
にち

（●）までに投函
とうかん

してご返送
へんそう

ください。 

 


