


園の概要
名称：公私連携幼保連携型認定こども園 橿原北やまとこども園
定員：１８０名

設置者：社会福祉法人 アタラシイカタチ
代表者：生田 宏史
開園：令和９年４月予定
職員構成：園長・副園長・保育教諭・事務職員

看護師・用務員など

年齢 ０才 １才 ２才 ３才 ４才 ５才
人数 ９ １８ １８ ４５ ４５ ４５









　

乳
児
期
か
ら
子
ど
も
主
体
の
保
育

を
行
う
と
、
自
分
で
考
え
て
行
動
す

る
こ
と
が
当
た
り
前
に
な
っ
て
い
く

も
の
。
幼
児
期
の
探
究
的
な
遊
び
の

幅
が
広
が
り
、
や
り
抜
く
力
や
人
を

思
い
や
る
心
を
伸
ば
し
、
小
学
校
に

入
っ
て
か
ら
の
学
習
面
や
友
人
関
係

も
安
定
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
当
法
人
の
園
で
乳
児
保

育
の
さ
ら
な
る
充
実
を
図
る
た
め
に
、

乳
児
保
育
に
詳
し
い
水
野
先
生
を
招

聘
。
現
在
は
や
ま
と
こ
ど
も
園
、
や
ま

と
こ
ど
も
園
ｃ
ｈ
ｏ
ｕ
ｃ
ｈ
ｏ
ｕ
、
や
ま

と
こ
ど
も
園
ｈ
ｕ
ｇ
を
中
心
に
、
水

野
先
生
と
保
育
教
諭
た
ち
が
話
し
合

い
な
が
ら
、
は
じ
め
て
の
こ
と
に
も
前

向
き
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。

　

や
ま
と
こ
ど
も
園
で
は
、
本
年
春

か
ら
保
育
室
の
環
境
と
保
育
の
進

探
究
心
や
協
調
性
が

芽
生
え
る
コ
ー
ナ
ー
保
育

め
方
を
変
更
。
保
育
室
内
を
遊
び
の

ジ
ャ
ン
ル
ご
と
に
仕
切
り
、
登
園
し

た
子
ど
も
た
ち
は
興
味
を
も
っ
た

コ
ー
ナ
ー
に
行
っ
て
遊
び
は
じ
め
ま

す
。
各
コ
ー
ナ
ー
を
自
由
に
行
き
来

し
て
い
ろ
い
ろ
な
遊
び
や
活
動
に
取

り
組
み
、
給
食
や
お
昼
寝
の
タ
イ
ミ

ン
グ
も
子
ど
も
一
人
ひ
と
り
の
気
持

ち
を
重
視
。「
決
し
て
放
任
し
て
い
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
複
数
名
の

保
育
教
諭
の
分
担
が
し
や
す
く
、
広

い
保
育
室
よ
り
も
一
人
ひ
と
り
に
目

が
行
き
届
く
、
子
ど
も
に
と
っ
て
安

心
な
環
境
で
す
。
子
ど
も
主
体
の
保

育
で
は
、
集
団
生
活
に
必
要
な
力
も

身
に
つ
き
ま
す
の
で
ご
安
心
を
」
と

水
野
先
生
は
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

当
法
人
で
は
人
格
形
成
に
大
き

な
影
響
を
与
え
る
乳
児
期
に
着

目
し
、
保
育
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の

水
野
ゆ
か
先
生
と
と
も
に
新
た

な
取
り
組
み
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ

ま
し
た
。
や
ま
と
こ
ど
も
園
の
２

歳
児
の
保
育
室
の
様
子
や
、
保

育
教
諭
の
声
も
紹
介
し
な
が
ら
、

乳
児
保
育
の
大
切
さ
に
つ
い
て

お
伝
え
し
ま
す
。

おむつ替えを見ら れるのは、 乳児

にとっても抵抗があるもの。 子ども

のプライベート ゾーンを守ります。

製作→給食

机上遊び

ひみつ基地

ままごと
遊び

トイレ

ブロック
遊び

テラス

おむつ替え
スペース

出
入
口
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こどもファーストこどもファーストのの乳児保育乳児保育
０・ １・ ２ 歳の経験が

未来を 豊かに生き る力につながる一斉保育から コ ーナー保育へ

保育室が変わり まし た！

自分で選んで行動する
目隠し のある安心な場所で

手早く おむつ交換を行う

棚から 好きなグッ ズを自分で取り出し て

おままごと 。 友だちや保育教諭と 関わ

り、 遊びが広がります。

想像力が膨らむ道具が揃い

友だちと 会話も楽し い

中にはひと り 用のダンボール

ハウスが！ ひとり でほっこりし

たいという 思いにも応えます。

ダンボールに囲まれた

ワクワクおこもり 空間

ブロッ ク で車などを作る遊びに夢中に。

泣く 子どもを保育教諭がやさしく 抱きか

かえる場面も。

愛情を注ぐ 保育教諭と

思考力や集中力を育む

アルファ ベット のシールを貼ったり 、 ワークシート

に取り 組んだり 。 保育教諭手作り のも のなど、 子

どもの興味に合わせてさまざまな教材が登場。

手先を動かし ながら

日本語や英語にもふれる

画用紙に綿を 貼っ て

湯気を表現するなど、

いろいろな素材で作

品を つく り ます。 製

作後は保育教諭が清

潔にし 、 給食スペー

スへと早変わり 。

少人数ごとに

製作を楽し んだら

給食へと 移行

活動の様子を見てメ モを取り 、 保育教諭に質問する水野先生。

より 楽しく 遊ぶヒント もく れる先生は人気者です。

※やまとこども園の2歳児保育室のレイアウト

　（ 2025年11月現在）

給食前に各々おも ちゃをも と

に戻し 、 保育教諭が手早く 机

を片付けてふと んを敷きます。

給食が終わっ て眠く なっ た子

どもから 、ふとんでごろごろと 。

給食後は各コーナーに

ふとんを敷いて

随時お昼寝タイムへ

やまとこども園

2歳児

りんご組
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変
わ
り
ゆ
く
自
然
こ
そ

遊
び
と
学
び
の
原
点

　

地
域
の
野
生
生
物
が
暮
ら
す
場

所
を
意
味
す
る 

「
ビ
オ
ト
ー
プ
」。 

こ
の
言
葉
が
生
ま
れ
た
ド
イ
ツ
に

は
、
園
庭
遊
び
の
動
線
上
に
ビ
オ

ト
ー
プ
を
取
り
入
れ
て
い
る
幼
稚

園
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
気
候

に
よ
っ
て
毎
日
変
化
す
る
自
然
の

な
か
で
の
遊
び
を
通
し
て
、
す
べ
て

の
も
の
や
人
が
異
な
る
こ
と
に
気

づ
き
、
一
人
ひ
と
り
を
大
切
に
思

い
、
相
手
を
尊
重
す
る
気
持
ち
が

芽
生
え
る
子
ど
も
た
ち
。

　

こ
の
様
子
を
目
に
し
た
当
法
人

の
生
田
理
事
長
ら
は 

「
自
然
そ
の

も
の
が
遊
び
と
学
び
の
場
で
あ
る
」 

と
の
思
い
を
強
く
し
、
昭
和
や
ま

と
こ
ど
も
園
の
園
庭
づ
く
り
で
は
、

株
式
会
社
ス
マ
ー
ト
エ
デ
ュ
ケ
ー

シ
ョ
ン
に
協
力
を
依
頼
。
同
社
は

遊
び
を
通
し
て
自
然
の
不
思
議
さ

や
面
白
さ
、
美
し
さ
に
出
会
う
空

間 

「
Ａ
Ｓ
Ｏ
Ｂ
Ｉ
Ｏ（
ア
ソ
ビ
オ
）」 

を
園
庭
に
設
置
す
る
取
り
組
み
を

各
地
で
行
い
、
高
い
評
価
を
得
て

い
ま
す
。

園
庭
で
の
保
育
活
動
に

よ
い
変
化
が
生
ま
れ
て
い
る

　

「
私
た
ち
は
保
育
を
実
践
す
る
現

場
の
先
生
方
と
一
緒
に
園
庭
を
つ
く

る
こ
と
に
重
き
を
置
い
て
い
ま
す
」

と
同
社
の
久
保
さ
ん
。
同
社
と
の

研
修
で
は
、
ま
ず
は
保
育
教
諭
た
ち

が
子
ど
も
の
こ
ろ
に
楽
し
か
っ
た

こ
と
を
思
い
出
し
、
園
庭
に
取
り

入
れ
た
い
要
素
を
書
き
出
し
て
発

表
。そ
の
内
容
を
踏
ま
え
て
同
社
が

プ
ラ
ン
を
作
成
し
、
植
え
る
植
物

に
つ
い
て
保
育
教
諭
た
ち
が
意
見

を
出
し
合
う
時
間
も
。
園
庭
が
形

に
な
っ
て
い
っ
て
か
ら
も
、
遊
び
を

広
げ
る
方
法
に
つ
い
て
、
同
社
か

ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
ま
し
た
。

　

「 

『
キ
レ
イ
す
ぎ
る
』 

と
言
わ
れ

た
の
が
目
か
ら
鱗
で
し
た
ね
。
子

ど
も
た
ち
が
草
や
虫
に
ふ
れ
て
の

び
の
び
と
挑
戦
す
る
姿
も
見
て
、
あ

え
て
雑
草
を
残
し
、
カ
タ
チ
が
変

わ
っ
て
い
く
園
庭
は
好
奇
心
を
か

き
た
て
る
の
だ
と
考
え
さ
せ
ら
れ

ま
し
た
」 

と
川
北
主
幹
保
育
教
諭
。 

同
社
か
ら
は
、
園
庭
で
安
全
に
遊

ぶ
方
法
に
つ
い
て
も
教
わ
り
ま
し

た
。「
今
ま
で
は
ケ
ガ
に
つ
な
が
る

の
で
は
と
思
い
、
ス
ト
ッ
プ
を
か
け

る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
て
か
ら
は
、

子
ど
も
が
や
り
た
い
こ
と
を
で
き

る
限
り
見
守
り
、『
そ
の
ア
イ
デ
ア

は
い
い
ね
』 

な
ど
と
、
楽
し
く
遊
ぶ

た
め
の
言
葉
を
か
け
る
保
育
教
諭

が
増
え
ま
し
た
ね
」 

と
名
迫
主
幹

保
育
教
諭
。

　

小
高
く
土
を
積
み
上
げ
た
築
山

に
穴
を
掘
っ
た
ら 

「
水
汲
ん
で
き

て
」「
流
す
よ
」 

と
子
ど
も
た
ち
が

元
気
に
言
葉
を
交
わ
し
た
り
、
年

長
さ
ん
が
年
少
さ
ん
に 

「
水
流
し

て
も
え
え
で
！
」 

と
声
を
か
け
た

り
。
子
ど
も
同
士
で
積
極
的
に
交

流
し
な
が
ら
、
安
全
に
遊
ん
で
い

ま
す
。「
自
然
の
な
か
で
共
同
し
て

遊
び
込
む
体
験
は
、
感
性
や
五
感
、

そ
し
て
自
己
肯
定
感
を
育
む
と
言

え
ま
す
」と
、
久
保
さ
ん
は
笑
顔
で

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

現
在
、
園
舎
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工

事
中
の
西
大
寺
北
こ
ど
も
園
で
も
、

同
様
の
方
法
で
園
庭
づ
く
り
を
計

画
し
て
い
ま
す
。
当
法
人
の 

「
ア
タ

ラ
シ
イ
園
庭
ノ
カ
タ
チ
」 

の
今
後
に

も
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

ト ンネル付きの築山の周りには実がなる木々などを植え、 築山の奥には水が出るガチャポンプ

と 、 主に幼児が遊ぶ砂場を配置。 右側には遊具を並べたゾーンと 乳児用の砂場もあります。

昨年秋より 新園舎での保育を開始した昭和やまとこども園では、

保育教諭たちが計画段階から参画して新しい園庭づく りに取り組んでいます。

園庭のプロデュース事業を展開する企業担当者と主幹保育教諭 2 人の

声を交えながら、“あえて雑草もいかす “園庭について紹介します。

理想の園庭づく り プロジェ ク ト

保育教諭たちと 一緒に育む

「 アタ ラ シイ 園庭ノ カ タ チ」

築山の上から の見晴らし は最高！ 1歳児

が幼児についていき、 はじ めての遊びに

チャレンジする姿も見られます。

築山におもちゃを並べたり 、 水を流し たりと工夫し ながら 遊ぶ子どもたち。 久保さんは「 滑り 台付きの築山もよいのですが、 滑り 台ばかりで遊ぶのは避けたいと 思いまし

た」と言い、あえて余白を残し た設計に。ブルーシート を使用することで、 築山を滑る面白さも味わえます。 築山ト ンネルでは、 小さな子どもたちがく つろぐ愛らしい様子

も。 取材中、 久保さ んからの「 園庭にクローバーを植えると 土壌もよく なりますよ」という 提案が。 保育教諭からは「 木の実などでままごとをするキッ チンコーナーをつく

りたい」「 ひとりでホッと できるおこもりスペースもいいな」などのアイデアが次 と々 。 昭和やまとこども園の園庭は、これからも柔軟に変化していきます。

ハンド ルを上下に動かすと 水が出るガチャポンプ。 最初は仕組

みがわから ずに不思議そう にし ていまし たが、 自分たちで操作

し ながら考え、 友だちと 分担し て水を汲むよう に。

登る・ 横になる・ ぶら下がる・ 隠れるなどの動きを楽し める遊具や、 揺れる動きで体幹を鍛えら

れる遊具を設置。 雲梯と 登り 棒もあり 、 子どもたちの体力向上にも役立っています。

昭和やまと こ ども 園を 訪ねて

園長や主幹保育教諭だけでなく 、 若手から ベテランまで

が参加し た研修の様子。 理想の園庭についてプレゼンを

行い、 保育教諭のワクワク感も高まっていきまし た。

株式会社スマート エデュケーショ ンのナビゲータ ー・

久保 翔太郎さん（ 中央）と 、 昭和やまとこども園の川北

主幹保育教諭（ 左）、 名迫主幹保育教諭（ 右）。
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開園日と開園時間
（１）開園日・開園時間

休園日の設定

日曜日・土曜日（１号認定のみ）国民の祝日に関する法律に規定する休日・
年末年始（12月29日〜翌年１月３日）

1号認定子どもの長期休業期間
７月２０日〜８月３１日・１２月２４日〜１月８日・３月１９日〜４月７日

開園時間
保育時間

平日

最大開園時間 ７時１５分〜１９時００分

保育時間（１号） ９時００分〜１４時１０分

保育時間（２・３号標準時間） ７時１５分〜１８時１５分

保育時間（２・３号短時間） ８時３０分〜１６時３０分

土曜日

最大開園時間 ７時１５分〜１８時１５分

保育時間（１号） ー

保育時間（２・３号標準時間） ７時１５分〜１８時１５分

保育時間（２・３号短時間） ８時３０分〜１６時３０分



特別保育事業
・実施時間 平日：７時３０分〜１８時３０分
 長期休業期間：７時３０分〜１８時３０分
・料金設定 ５００円／日額
      １，５００円／日額（長期休業期間）
・職員配置 預かり保育担当の職員を配置・職員配置

・実施時間 短時間：７時15分〜８時30分・16時30分〜19時00分
      標準時間：７時15分〜７時30分・18時30分〜19時00分
・料金設定 ５００円／日額
・職員配置 延長保育担当の職員を配置

幼稚園型一時預かり事業（預かり保育）

延長保育事業（2・3号認定）
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園園のの1日1日をを のぞいてみようのぞいてみよう 4 つの園で普段、 主に行っていることをご紹介。

こども園や子どもの月齢、 天候などによって活動時間や

過ごし 方は異なりますので、 参考までご覧く ださい。

子ども と 職員は何し てる？

A M

7 :  0 0

8  :  0 0

9  :  0 0

10  :  0 0

11 :  0 0

12 :  0 0

●早番の職員が園を開けます

●職員が園内を掃除

●順次登園、 健康観察、 自由遊び

やまと こ ども園 chouchou

0 歳児 午前の様子

各クラスの保育教諭ら が事務所

に集まり、 園全体の連絡事項や

前日の引き継ぎ、 今日の予定な

どについてしっかり 共有。

保護者の方から の連絡内容や出

欠は、タ ブレット に集約されてい

ます。

クラスミ ーティ ング

保護者の方からの連絡を
専用アプリでチェック

8 :30

保護者の方の仕事の時間に合わせて9時ま

でをめどに登園。 職員の目が届く 早朝保育

の部屋で好きな遊びをし て過ごし 、 保育教

諭による紙芝居を楽しむ姿も見られます。

早朝保育

職員

9:0 0

朝のおやつ

9 :15

おむつ替え

9 :30戸外遊び園庭で

のびのびと！

11:0 0 離乳食

10 :0 0 設定保育

8 :50
自由遊び

クラ スごと の教室に移動し 、 指先

を使う おもちゃなどで楽し みます。

9 :30

朝の会
みんな で 歌を 歌い、

朝のあいさ つ。 保育

教諭が今日の活動な

どについて話します。

9 :45

コーナー遊び

友だちと 一緒に遊ぶ子ども たち。 設定保

育では、 子ども の成長や発達に合わせて

ト ンネルやボール遊びも行っています。

離乳食後期は全粥にし ら

す、キャベツの煮物、スー

プなど。 完了期は普通食

に移行します。

10 :20 戸外遊び

テーブ ルごと に異

なる おも ちゃ を 用

意し 、 一人ひと り

が好きなも のを 選

択し て遊ぶ時間。

子ど も たち が興味・ 関心を 持つ遊びを 取

り 入れ、 園庭で元気いっ ぱいに！ねら いに

沿った教育活動も行います。

11:0 0 給食準備

みんなでテーブル

を拭き、 配膳の手

伝いもします。

専門講師によるプログラムや
探究心を育む IB 教育にも注目を！
スキルの高い専門講師や研修を積んだ保育教諭

が主導する教育活動で、 深い学びの場も 提供。

絵画やサッ カーの時間を設ける園もあります。

当法人の職員でネイティ  

ブスピーカーの英語講

師が担当。 英語で気持

ちを表現したり、 体を動

かしながら英単語を楽し

く 学んだりしています。

外部の体育講師が身

体の機能を高め、 心の

成長も 育むさ まざまな

プログラムを用意。 運

動会の組体操の練習も

より 安全に行えます。

やまと こ ども 園と やま

と こ ど も 園mimiで は、

IB候補校と し て国際的

な教育プログラムを実

施。 毎朝、 自分につい

て発表し ています。

英語のじかん

体育のじかん

IB プログラム

り んごやみかんのジュースなど。ほかの子たちは、
絵本や手遊びで
楽しく 過ごし て

いますよ

定期的に交換し て、 清潔に

し ています。

やまと こ ども園

幼児ク ラ ス 午前の様子

あえて
毎朝同じ 歌を歌い、
園生活のスイッ チ
をオン！
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P M

12 :  0 0

13 :  0 0

14  :  0 0

15 :  0 0

16  :  0 0

17 :  0 0

18  :  0 0

19  :  0 0

11:20

給食

専属の栄養士が栄養バランスや旬の野菜、

彩り にこ だわっ たメ ニュー。 手作り のおい

し い給食で、 食べる楽しさを伝えます。

12:0 0

お昼寝

子ども たちがお昼寝中、 保育

教諭は専用アプリ で保護者の

方にお伝え する 内容を 入力。

交代で休憩を必ずとります。

職員

複数のこども園に看護師が常駐！

適切な処置や健康相談が受けられます

当法人の職員で ある 看

護師の業務は、ケガの応

急処置や体調不良の子

ど も の看護から 健診・

検査・ 予防接種・ 感染

症に 関する 取り 組み、

健康教育・ 相談、 衛生

管理、 職員向け勉強会の実施など多岐にわたります。 虫歯

予防デーのお話も担当し た鶴舞やまとこども園の看護師は

「 歯科健診の結果も 優秀でやりがいを感じ ています」と 話し 、

親子の健康意識も高まっています。

14 :30

離乳食
手作り のニンジンや小松菜の

お粥など。 保育教諭が子ども

の表情を見て、やさしく 言葉を

かけて食事を楽し んでいます。

子どもたちが興味を

持った遊びに保育教

諭と 一緒に取り 組む

時間で す。お迎えの

方が到着し た子から

順次降園。

16 :50 仲良し保育

1歳児クラスの部屋に移動

し 、 0～2歳児の合同保育

に。お迎えを待ちながら 保

育教諭と と も に異年齢児

で交流し て遊びます。

13:0 0

絵本の

読み聞かせ

お昼寝前に保育教諭が絵本を

読みます。 聞いている子ども

たちはリラッ クスモード に。

12:50お昼寝の準備

床に直接ふれずに寝

ら れて清潔なコッ ト

ベッド を用意。

13:10

お昼寝

職員

保護者の方

向けに活動

内容を配信！15:0 0 おやつ

調理師が愛情を 込めて手

作り する おやつが人気！ 

誕生日会には愛らし さ 満点

のスイーツも登場します。

15:40
自由遊び

降園準備も自由遊びも、 保育教諭が

一人ひとりの子どもの姿をしっかりと

受け止めて見守り、 必要な援助も行

い、 主体性を育みます。

鶴舞やまと こ ども園

0 歳児 午後の様子

通気性のよい清潔なコット ベッド を使用。

15:0 0 自由遊び

やまと こ ども園mimi

幼児ク ラ ス 午後の様子

職員

活動的に過ごし た子どもたちは、

すぐにすやすやと…。

15:20 帰りの用意

16 :30 帰りの会

●職員が教室を掃除、 明日の準備

●遅番の職員が園を閉めます

保育教諭が明日の活動について話し 、

順次降園。 3～ 5歳児で交流し ながら、

お迎えを待ちます（ 合同保育）。

家庭的な雰囲気を

大事にし ています！

ふわぁ ～

眠たく なって

きた

交代で休憩を

必ずとります。



保育料以外の実費負担
保育料以外の実費徴収については、三者協議会を通じて園児の教育・保育に必要な実費について、相談させていただき最
終決定させていただきたいと考えています。なお、上乗せ徴収並びに実費徴収については、保育の質を確保した上で、保
護者の過度な負担にならないように慎重に検討し、保護者の理解を得たうえで実施することとします。
給食費については国の基準額と同額とし、物価高騰の状況下ですが、保護者からの追加負担を求めない形で給食内容の充
実は行います。国の基準額が変更された場合は、その基準に沿って価格改定を行います。
【実費徴収】

・１号認定児童のおやつ代は、預かり保育料に含まれます。

・昼寝時のふとんの衛生面や保護者の負担軽減を考え、午睡用コットベットを使用予定です。
・服装（園児）は、活動しやすい普段着を予定しています。リュックや靴の指定も行いませんが、

目安となる基準をお知らせし、各家庭で用意をいただく予定です。
・その他の費用については、今後引継ぎを通して明らかになる項目や費用は分かり次第お知らせする予定です。
・各種保育用品については、現在使用しているものは可能な範囲で引続き使用できるように配慮します。

２号認定児童 副食（おやつ有） 6,200円／月額 園で徴収
主食 1,700円／月額 園で徴収

１号認定児童 副食（おやつ無） 5,200円／月額 園で徴収
主食 1,700円／月額 園で徴収



七夕： と う も ろこし ごはん、 星のコ ロッ ケ、 きゅ

う り のさ さ み和え、 天の川にゅう めん、 すいか

9月お誕生日会： キャロッ ト ピラフ 、エビフラ イ 、

マカロニサラ ダ、 ベーコ ンのスープ、 梨

お月見： 栗ごはん、うさぎ型ハンバーグ、さつまいもステッ ク 、

切干大根のコールスローサラ ダ、 里芋と 揚げの味噌汁

5月お誕生日会のおやつ： デコ レーショ ン

マフィ ン

9月給食より ： ゆかり ごはん、 ツナと ほう れん草の

オムレツ、 ブロッ コリ ーのおかか和え、 にゅう めん

9月おやつより ： コ コ ア蒸し パン5月お誕生日会： ウインナード ッ グ、アスパラ入りジャ ーマンポテト 、

ブロッ コリ ーと ツナのサラ ダ、 白菜と マカロニのカレースープ

10月給食より ： ごはん、 さ ばの塩焼き、 高野豆

腐と 野菜の煮物、 小松菜と 里芋のすまし 汁

節分： もじ ゃもじ ゃ頭の鬼ライス、かみなりサラダ、

大豆と ごろごろ野菜のスープ、 バナナ

10月給食より ： ふり かけごはん、みそラ ーメ ン、

ちく わのチーズ揚げ、 みかん缶

ひなまつり ： お花のちらし 寿司、 ふんわり 花型豆腐、

菜の花と ハムの和え物、 花麩のすまし 汁、 白桃缶

川口 佳子さ ん

栄養士の経験約　

15年。 幼児と 小

学生のママ。
アイデアいっぱいのメ ニューが

記さ れた、 川口さ んのメ モ帳。

10月お誕生日会： ベジロール、 彩り 野菜のミ ート ボー

ル、 かぼちゃのサラダ ブロッ コリ ー添え、ABCスープ
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郡山双葉会の
Instagramにも
随時投稿中♪

食育は元気 よ く 遊び

子どもたちにはこども園で思いっきり 遊んだあとに、

おなかいっぱい食べてもらいたいと考えています。

そのために給食で大事にしていることを中心に、

郡山双葉会の食育への取り 組みについてお伝えします。
給食室の様子も公開！

　 　 　 おいし く 食べる こ と から 。

Ｑ 

献
立
づ
く
り
で
心
が
け
て

い
る
こ
と
は
？

Ａ 

た
く
さ
ん
食
べ
て
も
ら
う
た

め
に
、
子
ど
も
に
と
っ
て
馴
染

み
の
あ
る
ハ
ン
バ
ー
グ
や
麺
類

な
ど
を
意
識
的
に
取
り
入
れ
て

い
ま
す
。
ひ
じ
き
の
煮
物
や
高

野
豆
腐
は
、
見
た
目
で
苦
手
に

な
り
が
ち
で
す
の
で
、
イ
ン
ゲ

ン
豆
や
卵
を
加
え
る
な
ど
、
彩

り
も
栄
養
バ
ラ
ン
ス
も
よ
く
な

る
よ
う
に
工
夫
し
て
い
ま
す
。

月
齢
が
上
が
る
ほ
ど
和
食
や
野

菜
に
慣
れ
て
い
き
、
好
き
嫌
い

が
減
っ
て
い
る
印
象
で
す
。

Ｑ 

保
育
教
諭
や
調
理
担
当
者
と
は

ど
の
よ
う
に
連
携
し
て
い
る
？

Ａ 

保
育
教
諭
・
調
理
師
・
栄
養

士
の
私
が
定
期
的
に
集
ま
っ
て

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
行
い
、
献
立

に
対
す
る
子
ど
も
た
ち
の
反
応

全
園
の
献
立
作
成
を

担
当
す
る
栄
養
士
に

聞
き
ま
し
た
！

を
聞
き
、
好
評
だ
っ
た
料
理
は

月
１
回
の
お
誕
生
日
メ
ニ
ュ
ー

に
採
用
し
て
い
ま
す
。
お
い
し

く
食
べ
て
も
ら
い
た
い
の
で
、

不
評
だ
っ
た
料
理
は
栄
養
面
を

考
慮
し
て
新
た
な
料
理
に
変
更

し
ま
す
ね
。ま
た
、箸
・
フ
ォ
ー
ク
・

ス
プ
ー
ン
の
ど
れ
を
使
う
の
か
、

離
乳
食
の
子
ど
も
が
手
づ
か
み

食
べ
で
き
る
の
か
な
ど
に
つ
い

て
も
、
日
常
的
に
保
育
教
諭
と

情
報
を
密
に
共
有
し
、
成
長
に

合
わ
せ
た
食
べ
や
す
い
形
状
で

提
供
し
て
い
ま
す
。



　

郡
山
双
葉
会
の
こ
ど
も
園
で

は
、
玉
ね
ぎ
や
大
根
、
き
ゅ
う
り
、

と
う
も
ろ
こ
し
な
ど
を
種
ま
た

は
苗
か
ら
栽
培
し
、
子
ど
も
た

ち
が
日
常
的
に
水
や
り
や
観
察

を
続
け
、
野
菜
へ
の
関
心
や
愛

着
を
深
め
て
い
ま
す
。
収
穫
し

た
野
菜
は
家
庭
に
持
ち
帰
っ
て

も
ら
う
ほ
か
、
調
理
や
販
売
体

験
に
も
発
展
さ
せ
、
苦
手
な
食

べ
物
を
克
服
す
る
子
も
。
毎
年

12
月
に
は
地
域
の
高
齢
者
に
教

え
て
も
ら
い
な
が
ら
餅
つ
き
を

体
験
す
る
な
ど
、
日
本
の
伝
統

的
な
食
文
化
に
ふ
れ
る
機
会
も

設
け
て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な

食
育
活
動
を

実
践
し
て
い
ま
す
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郡
山
双
葉
会
の
全
園
で
は
、
安
心
・
安
全
で

お
い
し
い
給
食
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
ふ
た

ば
こ
ど
も
園
の
給
食
室
で
の
調
理
風
景
写
真

を
交
え
、
こ
だ
わ
り
ポ
イ
ン
ト
を
ご
紹
介
。

ふ
た
ば
こ
ど
も
園
の
３
歳
児
ク
ラ
ス
が
、
実

際
に
昼
食
を
と
る
様
子
を
拝
見
。
終
始
落
ち

着
い
た
雰
囲
気
で
自
分
で
で
き
る
準
備
や
片

付
け
を
行
い
、
ス
プ
ー
ン
や
フ
ォ
ー
ク
を
上

手
に
使
っ
て
食
べ
る
姿
が
見
ら
れ
ま
す
。

給
食
室
で
は

お
い
し
さ
を

と
こ
と
ん
追
求
。

で
き
る
こ
と
は

自
分
で
す
る

昼
食
の
時
間
。

こだわり1こだわり2

国産の野菜と だ し を 使用昼食も おやつも 手作り

野菜は国産でできる限り 旬のも のを使用し 、 生野菜から

調理し ています。 だし は国産の鰹節と 真昆布ならではの、

芳醇な香りと 奥深い旨みが特徴。 全園で安定し た味を提

供するために、 あえてだし パッ クを厳選しまし た。

家庭で調理するときと同じよう に手作りし ています。 さつ

まいもなどの固い食材については、 水蒸気による加熱調

理ができるオーブンでやわらかく し たう えで使用。 野菜

や卵の色みを活かし 、 彩りよく 盛り 付けています。

こだわり3

お米はも っ ち り 甘い「 れんげ米」 に変わり ま し た

奈良県橿原市内で減農薬栽培された〝れんげ米〞に切り

替えまし た。 空気中の窒素を取り 込んで根に貯めるれん

げを元肥にするれんげ米は化学肥料不使用で、 もっちり

し ていて甘みがあり 、 体にも環境にもやさし いお米です。

ある日の給食

「 フ ァ ーム西川」 の西川利幸

さ んと 佳子さ んご夫妻。

手間暇かけて黄金色の稲穂に。 2024年4月中

旬ごろには、 再びれんげ畑が見られます。

稲刈り と 脱穀ができるコ ンバインで、

効率よく 作業が進めら れていまし た。

11月給食より ： もち麦ごはん、 かつおカツ、

高野豆腐の卵と じ 、 小松菜と 揚げの味噌汁

給食を取りに行く給食を取りに行く
順番にランチルームに入室し て

きた子ども たちは、 まずは給食

室前のカウンタ ーへ。 調理担当

者が並べた給食を一人ひとり が

慣れた手つきで受け取り 、 自分

の席まで運びます。 給食の内容

に興味津々の様子ですが、 全員

速やかに行動し ていまし た。

奥にガラ ス張り の給

食室があり 、 園庭に

も 面し た開放的な気

持ち のよい空間で昼

食。 必要に応じ て 保

育教諭が補助し 、 行

儀よく おいし そう に

食べる子どもたち。

みんなで食べるみんなで食べる

自分で食器を返却自分で食器を返却

食べ終わった子から、 食器

を指定の場所に置きに行き

ます。 皆が決められた場所

を通り 、 一つひと つ返却し

ていたため、 混雑すること

はありませんでし た。

いただきます♪
いただきます♪

一つずつ丁寧

に揚げたもの！

クッ キング

餅つき
玉ねぎの

栽培



パン給食

楽しんでね

134

2
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「 子どもたちには園でたく さん遊んだあとに、 給食をおなかいっぱい食べてほしい」。

この思いを持ち続け、 当法人では給食の安心・ 安全を追求し 、 材料の見直し を図ってきました。

そし て今、 頼もしいパン職人とタッ グを組み、 給食のパンがより おいしく なっています。

厳
選
食
材
で
手
作
り
し

給
食
の
満
足
度
が
Ｕ
Ｐ

　

給
食
を
通
し
て
食
育
の
大
切
さ

を
伝
え
る
当
法
人
の
取
り
組
み
は
、

国
産
の
鰹
節
と
真
昆
布
か
ら
取
っ

た
出
汁
を
使
う
こ
と
か
ら
は
じ
ま

り
ま
し
た
。
続
い
て
着
手
し
た
の

は
野
菜
。
冷
凍
野
菜
で
は
な
く
、

生
野
菜
か
ら
調
理
す
る
こ
と
に
こ

だ
わ
り
、
調
理
員
が
手
間
を
惜
し

ま
ず
子
ど
も
の
年
齢
に
合
わ
せ
て

細
か
く
切
り
刻
ん
で
い
ま
す
。
次

に
奈
良
県
橿
原
市
内
の
農
家
と
直

接
契
約
。
ご
は
ん
を
化
学
肥
料
不

使
用
で
減
農
薬
栽
培
す
る〝
れ
ん

げ
米
〞に
変
更
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
こ
の
度
、
奈
良
県
桜
井

市
内
に
や
ま
と
こ
ど
も
園
が
運
営

す
る
パ
ン
工
房
を
新
設
。
パ
ン
職
人

に
は
、
昨
年
夏
ま
で
橿
原
市
内
で

ベ
ー
カ
リ
ー
「
カ
メ
パ
ン
」を
営
ん

で
い
た
亀
本
さ
ん
ご
夫
妻
を
迎
え

ま
し
た
。ご
夫
妻
は
現
在
、
当
法
人

の
職
員
と
し
て
、
全
園
で
提
供
す

る
給
食
用
の
パ
ン
づ
く
り
に
精
を

出
し
て
い
ま
す
。

安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る

パ
ン
を
子
ど
も
た
ち
へ

　

選
り
す
ぐ
り
の
材
料
を
使
い
、
ふ

わ
ふ
わ
で
モ
チ
モ
チ
、
耳
ま
で
や

口溶けのよいパンに仕上がるよう 、 厳選し た国産小麦と カナ

ダ産の小麦粉を独自の配合でブレンド 。 国産のきび砂糖や赤

穂の天塩、 北海道産の無塩バタ ーなど、 質の高い原料を使用

し ています。 写真・ 上は亀本 修さ ん、 美栄さ んご夫妻。 修さ

んは「 家にパンがあると 朝が楽し み」と 言い、 美栄さ んは「 夫は

本当によく パンを買って帰ってく るんですよ」と 笑います。

わ
ら
か
い
パ
ン
。
防
腐
剤
と
添
加

物
を
一
切
含
ま
ず
、
卵
も
不
使
用

の
た
め
、
卵
ア
レ
ル
ギ
ー
の
子
ど

も
も
、
安
心
し
て
み
ん
な
と
同
じ

お
い
し
い
パ
ン
を
食
べ
ら
れ
ま
す
。　

　

「
子
ど
も
た
ち
の
給
食
の
パ
ン
を

作
る
と
い
う
仕
事
に
魅
力
を
感
じ
、

心
が
動
き
ま
し
た
。こ
れ
ま
で
お
客

さ
ま
か
ら 

『
子
ど
も
が
こ
こ
の
パ
ン

を
喜
ん
で
食
べ
て
く
れ
る
』 

な
ど
の

声
を
い
た
だ
く
た
び
に
、
大
き
な

や
り
が
い
を
感
じ
て
い
た
か
ら
で

す
」 

と
亀
本 

修
さ
ん
。
実
は
ほ
か

か
ら
も
声
が
か
か
っ
た
そ
う
で
す

が
、
当
法
人
を
選
ん
で
く
れ
ま
し

た
。ご
夫
妻
は
自
身
の
子
育
て
の
経

験
か
ら
も
、
食
の
重
要
性
を
実
感

し
て
い
る
と
の
こ
と
。
奥
さ
ま
の

美
栄
さ
ん
は 

「
未
来
を
担
う
子
ど

も
た
ち
に
と
っ
て
大
切
な
教
育
の

場
で
提
供
す
る
パ
ン
で
す
。
愛
情

を
込
め
、
細
部
に
ま
で
目
を
行
き

届
か
せ
て
作
っ
て
い
ま
す
」 

と
話
し

ま
す
。

　

「
子
ど
も
た
ち
が
苦
手
な
野
菜
を

お
い
し
く
味
わ
え
る
ロ
ー
ル
パ
ン
を

開
発
し
た
い
」「
保
護
者
の
み
な
さ

ま
向
け
に
パ
ン
の
予
約
販
売
も
行

え
た
ら
」な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
ア
イ

デ
ア
も
膨
ら
ん
で
い
ま
す
。
当
法

人
の
今
後
の
食
育
へ
の
取
り
組
み

に
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

無添加＆卵不使用でやさ し い味わい

新たにパン工房を開設し まし た！
❶材料をミ キサーで混ぜ合わせてこ ねたあと 、

綿棒で伸ばし 、 約1時間ねかせて旨みを引き出

し ます。 ❷生地内のガスを 抜き、 発酵器に入

れる準備中。 ❸焼き 上がっ たパンを真剣な表

情でチェ ッ ク。その日の気温や湿度によっ て、

材料の配合や焼き時間を 微妙に調節するそう

です。 ❹カッ ト し て袋詰めをし 、 各園への配

送もご夫妻自ら 責任を持って行っています。

取 材 時は お 誕 生日

会用のパンの試作も

行っ ていまし た。 栄

養士と と も に新し い

パンも開発中です！

おかずを自らサンド し たり 、パ

ン の耳から 好んで 食べたり

と 、 食欲旺盛な子どもたち。

1枚

食べれるよ！



アタラシイカタチの教育・保育理念と引継ぎに対する考え方

私たちが最も大切にしていることは、すべての教育・保育の中心に据えている考え方は、「こどもファースト」です。
子ども一人ひとりには、それぞれ違った個性や育ちがあります。
私たちは、大人の都合や効率を優先するのではなく、
「子どもにとって最も良いことは何か」を常に考えながら教育・保育を行っています。
子どもが安心できる環境があるからこそ、自分らしく挑戦し、失敗し、考え、成長することができます。
この安心できる環境づくりこそが、私たちの教育・保育の原点です。

子どもも先生も笑顔になれる保育
私たちは、子どもだけではなく、保育者自身が保育を楽しむことも大切にしています。
子どもは先生の表情や言葉から安心感を得ています。
先生が子どもと一緒に驚き、一緒に考え、一緒に笑う。
その毎日の積み重ねが、子どもの自己肯定感や「自分は大切にされている」という気持ちを育てていきます。



未来を生きる力を育む教育
社会は大きく変化し、これからは「正解が一つではない時代」に入ります。
だからこそ私たちは、
・自分で考える力
・相手を尊重する力
・違いを認め合う力
・主体的に学び続ける力
を育む教育を大切にしています。
国際バカロレア（IB）の教育理念も取り入れながら、「答えを教える教育」ではなく、「自ら考え、探究する教育」を実
践しています。

引継ぎに対する私たちの考え方
今回の民間移管は、新しい園を一からつくるものではありません。
これまで真菅北幼稚園・耳成西幼稚園が長年積み重ねてこられた教育・保育、地域とのつながり、保護者との信頼関係は、
地域の大切な財産であると考えています。
私たちは、その財産を大切に受け継ぐことを第一に考えています。
「変えること」が目的ではありません。
「守るべきものはしっかり守り、さらに子どもたちのためにより良い教育・保育へ発展させていくこと」
それが私たちの考える民間移管です。



安心していただくために
引継ぎは、園児や保護者の皆様にできる限り不安や負担が生じないよう、橿原市、耳成西幼稚園職員の皆様と十分に連携
を図りながら、一つひとつ丁寧に進めてまいります。
また、三者協議会をはじめ、保護者説明会や日々の情報発信を通して、保護者の皆様からいただいたご意見やご質問にも
耳を傾けながら、安心して新年度を迎えていただけるよう努めてまいります。

私たちが約束すること
私たちが引き継ぐのは、園の運営や制度だけではありません。
子どもたち一人ひとりの笑顔、
保護者の皆様との信頼関係、
そして地域の皆様が長年育んでこられた園の歴史と文化です。
その大切な歩みを受け継ぎながら、子どもたちにとってさらに豊かな教育・保育環境をつくることです。
保護者の皆様、橿原市、そしてアタラシイカタチが同じ方向を向き、子どもたちの健やかな成長のために力を合わせる。
その為に、ご協力をよろしくお願いいたします。



引継ぎスケジュール
４月〜６月 基本的情報整理・関係構築
4/13 耳成西幼稚園入園式・4/23 橿原市打合せ・4/28 橿原市打合せ
5/14 橿原市打合せ
6/1 橿原市打合せ・6/3 耳成西幼稚園引継ぎ・6/19 橿原市打合せ・6/30 三者協議会

７月〜12月 教育保育内容・行事・地域活動・園運営全般の引継ぎ
９月〜12月 １号願書配布・受付・保護者説明
１月〜３月 保育見学及び保育参加・書類全般・最終確認

その他引継ぎ項目
・園児保護者関係（基本情報、要配慮事項、教育保育情報、保護者連絡事項）
・教育保育内容（教育課程、全体的計画、運営、行事、特別活動、安全管理）
・給食保健関係（給食、保健）
・行政法令（個人情報、地域連携）


