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2広報かしはら　R7.11 月号

 R6 年度の一般会計決算は、 歳入

から歳出を引くと 9 億 9,283 万円

の黒字、 そのうち R7 年度へ繰り越

して使う経費 （財源） を除いた実質

収支は 6 億 3,214 万円の黒字とな

りましたが、 単年度収支 （実質収支

から前年度の実質収支を差引いたも

の）は 3 億 6,908 万円の赤字となっ

ています。

 歳入は、 定額減税に伴う個人住民

税の減少はありましたが、 国庫支出

科 目 決 算 額 増減率 （％）

議 　 会 　 費 3 億 3,233 万円 4.7 

総 　 務 　 費 62 億 2,907 万円 △ 4.1

民 　 生 　 費 212 億 4,821 万円 4.2 

衛 　 生 　 費 45 億 0,154 万円 1.1

労 　 働 　 費 3,940 万円 8.5 

農 　 業 　 費 2 億 3,151 万円 △ 33.1 

商 　 工 　 費 13 億 0,217 万円 2.6 

土 　 木 　 費 36 億 5,897 万円 7.5

消 　 防 　 費 15 億 2,103 万円 2.4 

教 　 育 　 費 62 億 1,894 万円 35.3

災 害 復 旧 費 147 万円 △ 84.7 

公 　 債 　 費 33 億 4,943 万円 0.9

合　　　　　　　計 486 億 3,407 万円 5.4 

科 目 決 算 額 増減率 （％）

人 　 件 　 費 89 億 1,893 万円 8.8 

物 　 件 　 費 74 億 1,416 万円 9.7 

維 持 補 修 費 2 億 4,594 万円 △ 8.6

扶 　 助 　 費 140 億 2,411 万円 5.4

補 助 費 等 40 億 8,576 万円 △ 4.5 

公 　 債 　 費 33 億 4,943 万円 0.9 

積 　 立 　 金 9 億 3,216 万円 △ 29.2 

投 資 及 び 出 資 金 0 円 - 

貸 　 付 　 金 7 億 8,560 万円 △ 3.7

繰 　 出 　 金 43 億 7,426 万円 4.4

普 通 建 設 事 業 費 45 億 0,227 万円 23.0

災 害 復 旧 費 147 万円 △ 84.7 

合　　　　　　　計 486 億 3,407 万円 5.4 

歳
出
・
性
質
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（一
覧
表
）

歳
出
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目
的
別
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覧
表
・
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グ
ラ
フ
）

科 目 決 算 額 増減率 (％ )

市 　 　  税 163 億 0,788 万円 △ 0.9 

市
税
の
内
訳

市   民   税 70 億 8,943 万円 △ 4.4

固 定 資 産 税 67 億 5,961 万円 2.5

軽 自 動 車 税 3 億 4,682 万円 4.1

市 た ば こ 税 8 億 2,599 万円 △ 1.2

入   湯   税 （ ※ 1） 1,230 万円 14.5

都 市 計 画 税 （ ※ 2） 12 億 7,373 万円 0.6

地 方 譲 与 税 2 億 6,995 万円 0.4 

利 子 割 交 付 金 985 万円 35.8

配 当 割 交 付 金 2 億 8,941 万円 41.9 

株式等譲渡所得割交付金 3 億 8,057 万円 70.2 

法 人 事 業 税 交 付 金 1 億 8,201 万円 16.4 

地 方 消 費 税 交 付 金 27 億 8,969 万円 3.6 

環 境 性 能 割 交 付 金 4,505 万円 0.6 

地 方 特 例 交 付 金 6 億 3,834 万円 429.2 

地 方 交 付 税 79 億 3,261 万円 11.2 

交通安全対策特別交付金 1,159 万円 △ 0.7

分 担 金 及 び 負 担 金 1 億 8,812 万円 8.7 

使 用 料 及 び 手 数 料 11 億 3,592 万円 △ 2.3 

国 庫 支 出 金 97 億 4,365 万円 4.3

県 支 出 金 36 億 6,035 万円 △ 1.1

財 産 収 入 2 億 5,755 万円 △ 19.7 

寄 附 金 1 億 6,041 万円 25.5 

繰 入 金 8 億 5,725 万円 87.9

繰 越 金 12 億 6,017 万円 △ 39.1 

諸 収 入 16 億 2,065 万円 △ 4.8 

市 　 　 債 18 億 8,590 万円 87.9 

合　　　　　　　計 496 億 2,691 万円 4.7

歳
入

（一
覧
表
・
円
グ
ラ
フ
）

表示単位未満は四捨五入のため各項目の積上げと合計が一致しないことがあります。

決

算

令和 6 年度の財政

一般会計一般会計

歳入歳入
496 億 2,691 万円496 億 2,691 万円

自

   主

     財

     源

     依

  存

財

源

市税市税
163 億 788 万円163 億 788 万円

分担金及び負担金ほか分担金及び負担金ほか
54 億 8,007 万円54 億 8,007 万円

地方交付税地方交付税
79 億 3,261 万円79 億 3,261 万円

国庫支出金国庫支出金
９7 億 4,365 万円９7 億 4,365 万円

県支出金県支出金
３6 億 6３6 億 6,035,035 万円万円

市債市債
18 億 818 億 8,590,590 万円万円

（43.9％）（56.1％）

地方譲与税 ・ 各種交付金地方譲与税 ・ 各種交付金
46 億 1,646 万円46 億 1,646 万円

※ 1　入湯税…観光振興に要する費用に充てています。

※ 2　都市計画税…公園、 下水道などの都市計画事業に要する費用に充てています。

総務費総務費
62 億 2,907 万円62 億 2,907 万円

衛生費衛生費
45 億 154 万円45 億 154 万円

土木費土木費
36 億 5,897 万円36 億 5,897 万円

教育費教育費
62 億 1,894 万円62 億 1,894 万円

公債費公債費
33 億 4,943 万円33 億 4,943 万円

その他その他
34 億 2,791 万円34 億 2,791 万円

民生費民生費
212 億 4,821 万円212 億 4,821 万円

一般会計一般会計

歳出歳出
486 億 3,407 万円486 億 3,407 万円

金などの増加により、 全体では増加しました。 歳出で

は、 物価高騰に対応するため各種給付金事業などを

速やかに実施するとともに、 市独自の子ども医療費

の無償化対象拡大をはじめ、 市民の皆さんの暮らし

や地域経済を守るための政策を進めました。

 今後の予算執行にあたっては、 依然として厳しい財

政状況が続いていることから、 引き続き財源の確保、

一般行政経費の節減および合理化に努め、 健全な財

政運営を行っていきます。 　　　　　　　　　　　　

問 財政課 （☎ 47-2631） ID ２２９１



3 広報かしはら　R7.11 月号

各
会
計
決
算
状
況

（
一
覧
表
）

会 計 名 歳 入 歳 出 差 引 翌年度繰越財源 実 質 収 支

一　　般　　会　　計 496 億 2,691 万円 486 億 3,407 万円 9 億 9,283 万円 3 億 6,069 万円 6 億 3,214 万円

特　

別　

会　

計

国 民 健 康 保 険 125 億 2,065 万円 116 億 7,550 万円 8 億 4,515 万円 0 円 8 億 4,515 万円

後 期 高 齢 者 医 療 23 億 9,262 万円 23 億 8,851 万円 410 万円 0 円 410 万円

介 護 保 険 97 億 9,222 万円 95 億 2,326 万円 2 億 6,896 万円 0 円 2 億 6,896 万円

共 有 財 産 処 分 46 億 1,934 万円 15 億 2,958 万円 30 億 8,976 万円 0 円 30 億 8,976 万円

小　　　　　　　計 293 億 2,483 万円 251 億 1,686 万円 42 億 1,797 万円 0 円 42 億 1,797 万円

合　　　　　　　計 789 億 5,174 万円 737 億 5,093 万円 52 億 1,081 万円 3 億 6,069 万円 48 億 4,012 万円

表示単位未満は四捨五入のため各項目の積上げと合計が一致しないことがあります。

R6 年度橿原市健全化判断比率および資金不足比率　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　（単位 ： ％）

実質赤字比率 連結実質赤字比率 実質公債費比率 将来負担比率 資金不足比率

橿原市 － － 3.8 23.8
上水道事業　－

下水道事業　－

早期健全化基準 12.03 17.03 25.0 350.0 20.0 

財政再生基準 20.00 30.00 35.0 

※資金不足比率については、 「早期健全化基準」 を 「経営健全化基準」 と読替えする。 　※ 「実質赤字比率」 「連結実質赤字比率」 は、 黒字のため 「－」 と表示する。

※ 「資金不足比率」 は、 上水道事業、 下水道事業ともに資金不足が生じていないため 「－」 と表示する。

各
会
計
決
算
状
況

（
一
覧
表
）

市の行政運営の基本的な経費を計上したもの

特別会計 ：

一般会計 ：
市が特定の事業を行う場合、 特定の収入を特定の支出に充て、 一般会計と区別して経理する場合に設けたもの

R6R6 年年度に実施した度に実施した主な事業主な事業

■総務費 戦略的情報発信事業、 日本女性会議開催事業、 スポーツ活動支援事業

■民生費 物価高騰対応重点支援給付金事業、 子ども家庭総合支援事業、

子ども医療助成事業

■衛生費 妊産婦保健事業、 出産 ・ 子育て応援事業、 塵
じんかい

芥収集事業

■農業費 農業振興事業、 土地改良事業

■商工費 創業者 ・ 中小企業等支援事業、 観光客受入れ環境整備事業、

今井町内観光施設管理運営事業

■土木費 道路新設改良事業、 橿原運動公園管理運営事業

■消防費 安心パーク管理運営事業、 災害対策事業

■教育費 小学校施設整備事業、 世界遺産登録推進事業、 昆虫館管理運営事業

 地方公共団体の財政の健全性と透明性を確保するため、 財政の健全度を示す指標の公表が法律で義務づけられています。 こ

の指標が一定の基準を超えると、財政が危機的な状態にある 「早期健全化団体」 や 「財政再生団体」 に該当することになります。

橿原市はすべての指標で基準を下回っています。

 実質赤字比率とは一般会計等の赤字の状況、 連結実質赤字比率とは全ての会計の赤字の状況を示す指標のことです。 また実

質公債費比率とは公債費及び公債費に準じた経費の比重を示す比率、 将来負担比率とは地方債残高のほか一般会計等が将来

負担すべき実質的な負債を捉えた比率のことです。 資金不足比率とは公営企業会計ごとの赤字の状況を示す指標のことです。

総務費／戦略的情報発信事業
（ストリートファイター銅像 （ケン） 設置）

土木費／道路新設改良事業
（市道光陽西池尻線　歩行者専用橋設置）

教育費／世界遺産登録推進事業
（世界文化遺産国内推薦決定）

教育費／小学校施設整備事業
（真菅北小学校長寿命化）
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　建設改良事業として、 汚水管路建設工事

で 1,819m、 雨水管路建設工事で 68m

を布設し、 496m の汚水管の長寿命化工

事を行いました。

　 業 務 量 で は 行 政 区 域 内 人 口 が １ １ 万

8,178 人、 処理区域内人口は９万 5,175

人となり、 普及率は前年度より 0.1％増の

８０． 5％となりました。

　また、 水洗化人口は８万 7,359 人となり、

水洗化率は前年度より 0.2％増の 91.8％

となりました。

　今後も公共下水道の普及率を高めると共

に、 水洗化をより一層進めます。 また、 財

政基盤の安定化を図りながら、 経営の健全

化に努めます。

問 下水道部 経営総務課 （☎ 47-0790）

ID 7154

下水道事業決算

　建設改良事業として、 配水管埋設工事な

どで 2,866m の配水管を布設しました。

　業務量では給水戸数が５万 771 戸、 給

水人口は１1 万 8,166 人となりました。 年

間配水量は前年度より 2 万 7,000 ㎥減少

して 1,288 万㎥、 有収水量は 4 万 3,000

㎥減少して 1,216 万 2,000 ㎥となり、 有

収率は前年度に比べ 0.2％減の 94.4％と

なりました。 　

上水道事業決算

資産の部 金額 負債 ・ 資本の部 金額

１ 固定資産 ２９6 億 1,487 万円 ３ 固定負債 8 億 1,544 万円

同減価償却累計額 △ 163 億 6,966 万円 ４ 流動負債 6 億 3,661 万円

２ 流動資産 34 億 7,417 万円 ５ 繰延収益 52 億 4,127 万円

負債合計 66 億 8,332 万円

６ 資本金 70 億 6,124 万円

7 剰余金 29 億 6,482 万円

⑴ 資本剰余金 7 億 6,055 万円

⑵ 利益剰余金 22 億 1,427 万円

資本合計 100 億 2,606 万円

 資産合計 167 億 0,938 万円 負債 ・ 資本合計 167 億 0,938 万円

資産の部 金額 負債 ・ 資本の部 金額

１ 固定資産 525 億 5,262 万円 ３ 固定負債 149 億 8,171 万円

同減価償却累計額 △ 117 億 7,949 万円 ４ 流動負債 13 億 7,437 万円

２ 流動資産 20 億 7,192 万円 ５ 繰延収益 142 億 5,559 万円

負債合計 306 億 1,167 万円

６ 資本金 92 億 2,426 万円

7 剰余金 30 億 1,912 万円

⑴ 資本剰余金 10 億 3,393 万円

⑵ 利益剰余金 19 億 7,519 万円

資本合計 122 億 3,338 万円

 資産合計 428 億 4,505 万円 負債 ・ 資本合計 428 億 4,505 万円

R6 年度　損益計算書

R6 年度　損益計算書

R6 年度　貸借対照表

R6 年度　貸借対照表

上

下

水

道

決

算

上水道上水道

下水道下水道

収益の部 金額 費用の部 金額

 水道事業収益 28 億 5,587 万円 水道事業費用 29 億 3,332 万円

営業収益 25 億 9,917 万円 営業費用 25 億 1,274 万円

給水収益 25 億 4,100 万円 受水及び浄水費 14 億 9,787 万円

受託工事収益 487 万円 配水及び給水費 1 億 3,672 万円

その他営業収益 5,330 万円 受託工事費 778 万円

総係費 2 億 6,923 万円

減価償却費 5 億 8,519 万円

資産減耗費 595 万円

 　　営業外収益 2 億 5,670 万円 営業外費用 1,691 万円

受取利息及び配当金 245 万円 支払利息 1,638 万円

他会計補助金 83 万円 雑支出 53 万円

長期前受金戻入 2 億 4,596 万円

　　雑収益　　　　 746 万円 特別損失 4 億 1,367 万円

　当年度純損失 7,745 万円

収益の部 金額 費用の部 金額

 下水道事業収益 30 億 4,610 万円  下水道事業費用 25 億 7,001 万円

営業収益 16 億 5,654 万円 営業費用 23 億 6,252 万円

下水道使用料 14 億 4,008 万円 汚水管渠費 7,031 万円

他会計負担金 2 億 1,611 万円 普及指導費 349 万円

その他営業収益 35 万円 流域下水道
維持管理負担金

6 億 7,949 万円

総係費 8,127 万円

営業外収益 13 億 8,956 万円 減価償却費 15 億 1,137 万円

受取利息及び配当金 144 万円 資産減耗費 2,659 万円

他会計補助金 8 億 6,789 万円

県補助金 431 万円 営業外費用 2 億 1,560 万円

長期前受金戻入 5 億 1,587 万円 支払利息 2 億 1,543 万円

雑収益 5 万円 雑支出 17 万円

特別損失 189 万円

　当年度純利益 4 億 7,609 万円
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 橿原市白橿町の山中に 「謎の巨大な岩」 があるのをご存じでしょうか。

その名は、 「益田岩船」。 山道を登り尾根筋を進んだ先に、 竹林に囲まれてどっしりと佇んでいます。 花
か こ う が ん

崗岩を削

りだして造られた飛鳥時代の石造物で、 昭和５１年３月３１日に 「岩船」 の名称で県の文化財 （史跡） に指定さ

れました。 最近では、 鉄道会社による県のプロモーションポスターなどにも採用されており、 橿原市を代表する、 今

まさに話題の文化財です。

博物館情報博物館情報

　歴史に憩う橿原市博物館では、 11/22 ～ R8/2/15 の期間

　特別展 「沼山古墳展望」 を開催します！

　益田岩船のすぐ東にある沼山古墳は、 R6/7/5 に市指定史跡となりました。

　沼山古墳と橿原にいた渡来人の活躍を紹介します （詳しくは 9頁へ）。

１１月１日から７日までの１週間は 「文化財保護強調週間」 です！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　毎年広報かしはら１１月号では橿原市の文化財を紹介しています。

 大きさは南北約８ｍ、 東西約１１ｍ、 高さ約５ｍで、 二階建ての一軒家くらいです。 正面 （北側） から見ると長方

形、 側面は台形です。 西側の傾斜地から見ると、 頂上の平坦面には、 東西に方形の穴 （一辺約１. ６ｍ、 深さ

約１. ３ｍ） が、 幅約１. ６ｍの浅い帯状の溝の中に二つ並んでいることが確認できます。 岩の下半部には、 格子

状に溝を彫ったノミの痕が東西側面と南側面にあり、 上から順に加工をした様子がわかります。

 益田岩船の用途は、 平安時代に造られた益田池を賞賛す

る弘法大師の石碑を据えた台石や天武天皇の天文台など

様々な説が唱えられてきましたが、 現在は造りかけの飛鳥時

代の 「横
よ こ あ な し き せ き か く

穴式石槨」 というのが有力な説です。

 石槨とは、 古墳の中に設けられた棺を安置するための小さ

な空間です。 益田岩船は製作の途中で、 何らかの理由に

より完成させることを諦めたのではないかと考えられています。

また、 山の南東方向にある 「牽
け ん ご し づ か こ ふ ん

牛子塚古墳」 の石槨と一

個の岩をくり抜いて左右二室に造っている点が似ていることも

特徴です。

 なぜ飛鳥時代の人たちは、 製作の途中で放棄したのでしょうか？

実は、 益田岩船を北側から見ると、 右側から左上へ向かって亀裂が入っていることがわかります。 この亀裂が

入ってしまっているために人々は製作をやめ、 この場に放棄されたと考えられます。 現地では亀裂の下にだけ雨シ

ミがあり、 雨が降った日やその翌日などには、 穴にたまった水が亀裂から流れ出る様子を確認できます。 もしかし

たら当時の人々もそれを見て 「せっかく造ったのに ・ ・ ・ 」 と思ったかもしれません。

 ここまで益田岩船について紹介してきましたが、 向き合った時の大きさや迫力は現地でしかわからないものがあり

ます。 皆さんもぜひ、 現地で岩船の持つ圧倒的な存在感を体感してみてください！

 益田岩船へ車でお越しの方は、 周辺のコインパーキングをご利用ください。

また、 山道は勾配がきつく、 虫も多いので、 虫除けなどの対策の上、 歩き

やすい靴でお越しください。

●文化財保存活用課

「益
ま す だ の い わ ふ ね

田岩船」
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って若者には関係ない？

ロコモティブシンドローム （運動器症候群　通称 ： ロコモ） を知っていますか？

「立つ」 「歩く」 といった移動機能が低下している状態をいいます。

骨や筋肉などの運動器は、 普段の生活で身体を動かして負荷をかけることによって維持されます。

予防には、 若い頃から適度に運動する習慣をつけ、 運動器を大事に使い続けることが大切です。

・ 運動習慣のない生活

・ エレベーターや自動車などの利用しすぎによる活動量の低下

・ 腰や膝などの痛みやだるさなどの不調の放置

・ 骨粗しょう症、 変形性膝
し つ か ん せ つ し ょ う

関節症、 変形性脊
せきついし ょう

椎症などの疾患

ロコモの原因 予防でうまれる効果

・ 筋力とバランス能力が高まる

・ 足腰を丈夫に保つことができる

・ 骨量が増え、 骨が丈夫になる　など

バランス

能力の低下

筋力の低下
骨や関節

の病気

ロコモの

３大原因

健康かしはら２１ （第３次） 計画～かしはらすこやかこつこつプラン～」 では、

生活習慣病予防 ・ ロコモティブシンドローム予防の観点から、 運動習慣の定着と運動を通じた仲間づくりなど、

心身の健康や生活の質の向上に取り組んでいきます！

ウェブ上で自身の移動能力

（移動の健康度） を測ってみたい方

「ロコモ年齢」 判定ツール

出典 ： ロコモチャレンジ！推進協議会
※スマートフォンのみ

自宅でできる手軽な運動、 運推さん

手作りウォーキングマップを見たい方

健康増進課からの運動情報

市ホームページ市ホームページ ID 31023102

ロコモ予防のトレーニング方法

を知りたい方

ロコモ予防

出典 ： 厚生労働省

策定時　　　　　目標値 （Ｒ１７年）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

運動習慣がある人の増加　　 ２０～６４歳 ・ 男性　　２８．６％　　⇒　　３９％

指標 

ひとりひとりができること

 ・ ウォーキングマップ （ ID 3102） を活用して市内を歩こう。

 ・ 通勤 ・ 通学や買い物などは徒歩や自転車を活用するなど、 日常生活の工夫で体を動かそう。

 ・ 趣味でからだを動かしたり、 自分に合った運動をしたりして、 今よりプラス 10 分活動的な生活を送ろう。

 ・ 市内の運動施設を積極的に活用しよう。

問 健康増進課 （☎ 22-8331）

千塚KoFun フェスタ 2025千塚KoFun フェスタ 2025
千塚 KoFun フェスタは、 およそ 1600 年前の県下最大級群集墳である 「新沢千塚古墳群」 を舞台とし、

“いきもの ・ 歴史 ・ スポーツ” に 「来て」 「見て」 「ふれて」 楽しむ体験イベントです！

日 11/9 ㈰ 10 時～ 15 時

場 新沢千塚古墳群公園、 新沢千塚ふれあいの里、 歴史に憩う橿原市博物館、 シルクの杜、 OTENKI テラス

内 屋内 ・ 屋外マルシェ / 吹奏楽コンサート / 書道パフォーマンス / ニュースポーツ体験 / 忍者教室 / 謎解き /

　　 秋野菜の販売 / 豆つまみ選手権 / 泥めんこ体験 /

　　 サファイア探し / 鳥獣クイズ / 昆虫観察 / 昆虫ふれあい体験

問 公園緑地景観課 （☎ 47-3516） ID 14938

ロコモロコモ

昨年の千塚 KoFun フェスタの様子昨年の千塚 KoFun フェスタの様子

２０～６４歳 ・ 女性　　２５．８％　　⇒　　３３％
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詳しい内容は市ホームページのページ ID 検索を利用ください詳しい内容は市ホームページのページ ID 検索を利用ください

２９５４

　ID 番号がある記事は、 市ホームページの 「ページ ID 検索」 欄に番号を

入力ください。 広報紙に掲載しきれない詳細な情報を知ることができます。

６月の乳幼児健診 ・ 教室 ・ 相談

健診 ・ 教室 ・ 相談 実施日

 ６～７か月児健康相談
7 日㈬

8 日㈭

 １歳６か月児健康診査
21 日㈬

22 日㈭

 ３歳６か月児健康診査
19 日㈪

20 日㈫

 離乳食教室　 2 日㈮

 すこやか子ども相談
5 日㈪

27 日㈫

詳細はホームページでご確認ください

※すべて要予約です。 ID 2954

広報紙の記事

市ホームページ

乳幼児健診 ・ 教室 ・ 相談

健診 ・ 教室 ・ 相談 実施日 場所

すこやか子ども相談
12/5 ㈮

分庁舎

2 階

12/8 ㈪

６～７か月児健康相談
12/9 ㈫

12/10 ㈬

１歳６か月児健康診査
12/17 ㈬

保健センター

12/18 ㈭

3 歳６か月児健康診査
12/19 ㈮

12/22 ㈪

離乳食教室　 12/3 ㈬

※すべて要予約。

問 こども家庭課 （☎ 47-3707） ID 2954

食中毒に注意しましょう
～ノロウイルスによる食中毒が冬季に多発～

 乳幼児や高齢者は重症化することがあるので特に注意

が必要です。 まずはしっかり予防しましょう。

【予防のポイント】

☆食事前 ・ 調理前には、 石けんを使用し、

しっかり手洗い ・ 消毒をしましょう。

☆料理を長時間常温で放置せず、 冷蔵 （冷凍）

保存が必要なものは、 冷蔵 （冷凍） 庫で保管

しましょう。

☆食べ物は中心までしっかり加熱しましょう。

☆調理器具は熱湯または塩素を使って消毒し

ましょう。

☆井戸水などの生水は飲まないようにしましょう。

特定保健指導　（要予約）

 特定健診の受診結果と一緒に特定保健指導利用券 （オ

レンジの紙） が届いた方、 一緒に生活習慣を見直して

みませんか？ぜひこの機会に利用ください。 詳しくは、

特定保健指導利用券に同封されている案内を確認くだ

さい。

日 【午前】 11/12 ㈬ ・ ２６㈬、 12/9 ㈫ ・ ２３㈫、

R8/1/ ８㈭　【午後】 11/17 ㈪、 １２/12 ㈮

場 保健センター北館 3 階

対 橿原市国民健康保険加入者で、 特定保健指導利用

券 （オレンジの紙） をお持ちの方

申 ・ 問  健康増進課 （☎ 22-8331）

献血にご協力ください

 スマホやパソコンで、 献血 Web 会員サービス 「ラブ

ラッド」 から献血希望時間の３時間前までに予約された

方に記念品をプレゼント。 献血は 「誰かの命を救う身

近なボランティア」 です。 ぜひご参加ください。

日 11/14 ㈮ 10 時～ 11 時 30 分、 12 時 45 分～

16 時

場 分庁舎１階　屋内交流スペース

問 奈良県赤十字血液センター （☎ 0743-56-6100）

※初回献血時のみ電話予約可

●資産経営課
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橿原市こども家庭センター

 こども家庭センターでは、 母子保健業務と児童福祉業務を一体化し、 妊娠から出産、 子育てに至るまでの

ワンストップ窓口として、 切れ目なく支援につなぐ体制の充実をはかり、 それぞれの家庭が抱える育児スト

レス、 児童虐待、 ヤングケアラーなどの様々な問題の早期発見を行い、 家庭に寄り添った対応につなげて

いきます。  子育てで困ったら、 まずは窓口である 「こども家庭相談ダイヤル」 へお電話ください。 関係機

関と連携しながら、 必要な支援や情報を提供します。

問 こども家庭相談ダイヤル／こども家庭センター （☎ 23-8331） ID 16041

 保健師 ・ 助産師などのサポートを受けながら、 妊娠中から安心して子育てができます。

問 こども家庭課 （☎ 47-3707）

【妊娠中と産後の相談】

内 妊娠届出時の面談、 妊娠 8 か月頃のアンケート、 産後 1 か月頃の電話相談 対 妊娠届出者

【子育てサポート事業 （家事 ・ 育児 ・ 養育支援）】

内 家事 ・ 育児 ・ 養育支援 （調理 ・ 洗濯 ・ 掃除 ・ 買い物代行支援や、 送迎 ・ 見守りの支援など）

対 妊娠中や子育ての中で家事 ・ 育児 ・ 養育のサポートが必要な家庭、 ヤングケアラーなどがいる家庭

ID 16082

【産後ケア】

内 専門職による自宅訪問、 通所、 ショートステイにて乳房ケアや育児相談を実施

対 生後 1 歳未満の乳児と養育者 ID 14207  

 あなたも身体にやさしい塩加減で野菜 （ベジタブル） を増した食生活 「やさしおベジ増し」 を始

めませんか？野菜や減塩についてのクイズや展示、 個別栄養相談コーナーもあります。 先着 80

名には、 記念品をプレゼント！

日 １１/ ４㈫　10 時～ 12 時 場 デイリーカナートイズミヤ橿原神宮前店

問 健康増進課 （☎ 22-8331） ID 17891

やさしおベジ増しイベントを開催します！

（後期高齢者医療制度加入の皆さんへ）

お口の健康診査は受けられましたか？

 お口の健康は全身の健康に影響します。 歯科健診を

まだ受診していない方は、 この機会に受診しましょう。

無料受診期限は 11/30 までです。

対 奈 良 県 後 期 高 齢 者 医 療 制 度 に 加 入 の 方 で、

R7/4/1 現在、 75 歳 ・ 80 歳 ・ 85 歳の方

※受診券は５月下旬に奈良県後期高齢者医療広域連合

より送付済です。

受診期限  11/30 ㈰まで

健診内容  問診 ・ 口腔内診査 ・ 口腔機能診査

実施医療機関  奈良県後期高齢者医療広域連合ホー

ムページに掲載 自己負担  無料

問 奈良県後期高齢者医療広域連合

（☎２９-8430）、 保険年金課 （☎ 47-2640）

（後期高齢者医療制度加入の皆さんへ）

長寿健診は受けられましたか？

 長寿健診の受診期限は、 R8/2/28 までです。 自分の

健康状態を把握し疾病予防に努めることで、 健康長寿

を実現できます。 まだ受診していない方は、 健康長寿

のために健診を受けましょう。

対 R7/12 月末までに後期高齢者医療制度に加入の方

※受診券をお持ちでない方は、 保険年金課まで連絡くださ

い （今年度特定健康診査を受診していない方に限ります）。

※ R8/1 月以降に加入の方は、 今年度の長寿健診を受診

できません （後期高齢者医療制度に加入する前の医療保

険で、 特定健診を有効期限内に受診してください）。

受診期限  R8/2/28 ㈯まで

自己負担  500 円

問 保険年金課 （☎ 47-2640）

妊娠 ・ 出産包括支援
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 白橿町の謎の巨石 「益
ますだのいわふね

田岩船」 の足元には、６世紀後半に築かれた 「沼山古墳」 があります。 古墳の持つ特徴や、

納められた副葬品から、 渡来人の有力者の墓であるといわれる市内唯一の古墳です。 R6 年 7 月、 橿原市初の市

指定史跡となりました。 今回の展覧会では、 橿原周辺にいた渡来人の活躍、 渡来人の有力者たちの古墳、 飛鳥時

代の古墳と沼山古墳の関係を紹介。 沼山古墳や益田岩船をめぐるミステリーをお楽しみください。

日 11/22 ㈯～ R8/2/15 ㈰ 9 時～ 17 時 （入館は 16 時 30 分まで） 場 歴史に憩う橿原市博物館

R7 年度 イコハク特別展 「沼山古墳展望」

●関連イベント ： 講演会　※各回 15 時 20 分～学芸員による展示解説を行います。

●関連イベント ： 遺跡ウォーク 「石室に入ろう！沼山 ・ 小谷古墳ツアー」

日 R8/2/11 ㈷ 13 時 30 分～ 17 時 定 40 人 （応募多数の場合は抽選）

コース 橿原神宮前駅⇒沼山古墳⇒小谷古墳⇒歴史に憩う橿原市博物館 （約 5 ㎞）

対どなたでも （小学生以下は保護者同伴） ※一部起伏のあるコースです。

￥観覧料 （大人 300 円、 高校 ・ 大学生 200 円、 小 ・ 中学生 100 円）

申 R8/1/5 ㈪までに二次元コードから。 問歴史に憩う橿原市博物館 （☎ 27-9681）

橿原市昆虫館 「ミュージックマルシェ」 ～蝶たちに感謝を込めて～

日 11/15 ㈯ ・ 16 ㈰　11 時～ 13 時 50 分 場 昆虫館 放蝶温室

11/15 ㈯ ・ 16 ㈰ 「関西文化の日」 イベント11/15 ㈯ ・ 16 ㈰ 「関西文化の日」 イベント

★無料開放★★無料開放★

・ こども科学館

・ 歴史に憩う橿原市博物館

・ おおくぼまちづくり館

★昆虫館特別イベント★★昆虫館特別イベント★ 問  昆虫館 （☎ 24-7246）

年間を通して常に約 10 種 500 頭以上のチョウが飛ぶ放蝶温室内で、

3 組のアーティストによるミニライブが楽しめます♪

昆虫館前では、 スイーツや飲み物などの出店も。 一日を通して様々

なジャンルの音楽の演奏や歌唱、 ワークショップなどを実施します！

 「関西文化の日」 は、 関西が誇る長い歴史に培われた豊かな文化資源に気軽にふれる機会を提供することで、 美術 ・ 学術愛好者の増加

を図るとともに、 文化が息づく関西を広く力強くアピールし、 集客につなげることを目的に設けられています。

 この関西文化の日に合わせ、 各施設で無料開放や特別イベントを開催します！！

▲沼山古墳の横穴式石室

（天井の高さは地上から約 4m）

第 2 回 「飛鳥からみた沼山古墳」 日 R8/1/25 ㈰ 13 時 30 分～ 15 時 （開場 13 時）

場シルクの杜 講長谷川 透さん （明日香村教育委員会文化財課） 定 70 人 （応募多数の場合は抽選）

第 1 回 「沼山古墳と身
む さ

狭」 日 R8/1/18 ㈰ 13 時 30 分～ 15 時 （開場 13 時）

場シルクの杜 講竹田 正則さん （橿原市文化財保存活用課） 定 70 人 （応募多数の場合は抽選）

▲関連イベントの申し込み

★こども科学館特別イベント★　★こども科学館特別イベント★　　　　　　　　　　　　　 問 こども科学館 （☎ 29-1300）

勾
まがたま

玉づくりワークショップ
～自分だけのオリジナル勾玉をつくろう！～

日 11/15 ㈯ ・ 16 ㈰　① 9 時 45 分～ 11 時 ② 11 時 30 分～ 12 時　
　　　45 分 ③ 13 時 45 分～ 15 時 ④ 15 時 30 分～ 16 時 45 分

場 こども科学館 シアタールーム

対 中学生以下 （小学生以下は保護者同伴）

定 各回２０人※当日 9 時 30 分～科学館入口前で整理券
    （参加者本人に 1 枚） を配布。

協 大阪府立近つ飛鳥博物館

特別工作教室
「ニュートンくんのゆらゆらりんご」

日 11/15 ㈯ ・ 16 ㈰　9 時 30 分～ 17 時
（最終受付 16 時 30 分） ※随時入替制

場 こども科学館 ニュートン広場

対 中学生以下
（小学生以下は保護者同伴）

風船を使って

起き上がりこぼしをつくろう♪
石を削ってつくる

世界に一つだけの勾玉♪
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 小学生向け教材 『micro( マイクロ ):bit( ビット )』 を使っ

た小型ロボット 『PLEN( プレン ):bit( ビット )』 のプログ

ラミングを学びます。初めてでもわかるように指導します。

日 12/13 ㈯　13 時 30 分

～ 15 時 30 分

場 万葉ホール４階 研修室２

対 小学 5 ・ 6 年生

定 20 人

（応募多数の場合は抽選）

申 11/13 ㈭までに二次元コードから。

問 万葉ホール管理事務室 （☎ 29-1300）

 米
こめこうじ

糀を使用した糀調味料の作り方を実習で学びます。

料理が苦手な人でも美味しく簡単に調理できる方法を

身につけませんか？※託児あり

日 12/11 ㈭　10 時～ 12 時 場 中央公民館 料理調

理室 対市内在住の方 定 24 人 （応募多数の場合は抽

選） 持 三角巾 ・ エプロン ・ 手拭きタオル ・ 筆記用具

講 管理栄養士 森川恵美さん

申 11/27 ㈭までに二次元コードから。

問 生涯学習課 （☎ 29-1400）

広報かしはら　R7.11 月号 1010

婚活イベント

「茶道体験で新しい恋、 見つけてみませんか！？」

 かしはら結婚サポーターによる婚活イベントです。

今回は、 お茶体験による参加者の交流会を行います。

日 11/30 ㈰  13 時～ 16 時 30 分

場八木札の辻交流館

対 35 歳～ 49 歳で婚活されている独身の方

定 男女各１2 人 （応募多数の場合、 市内在住 ・ 在勤

の方優先のうえ抽選）

￥ 1,000 円 （当日支払い）

申 11/14 ㈮までに二次元コードから。

問 市民協働課 （☎ 47-0766）

家庭教育支援事業

「食事作りが楽になる！便利調味料の作り方」

子育て講座～体育遊び～

 たっちゃん先生と家族みんなで、 運動遊びをします。

時 12/13 ㈯ 10 時～ 11 時 30 分 場中央体育館

対 市内在住の２歳以上の幼児 （対象児がいれば兄弟

姉妹参加可）と保護者 定 親子合わせて 80 人（先着順）

持 室内用シューズ、 飲み物、 はさみ

申 11/28 ㈮までに二次元コードから。

問 わんぱくキッズ体操教室

（ wanpaku0715@gmail.com）

●生涯学習課

こども科学館 「プログラミング教室」 フランスの伝統的なクリスマスケーキ 「ブッシュドノエル」

を親子で協力してスポンジから作る体験ができる教室で

す。 ケーキは持ち帰りいただくのでクリスマスパーティに

もぴったり♪クリスマスの思い出にぜひ参加ください。

日 12/24 ㈬ 10 時～ 13 時

場 大久保ふれあいセンター 調理室 対 市内在住の小

学生と保護者 （子ども１人につき保護者１人）

定 6 組（応募多数の場合は抽選） ￥ 2,300 円（材料費）

持エプロン、三角巾、タオル２枚 （台ふき・食器ふき用）、

マスク※ケーキの箱はお渡しします。

講 辻村 永己子さん

申 11/21 ㈮までに二次元コードから。

問 大久保コミュニティセンター （☎２２- １７１９）

親子で挑戦！

クリスマス ・ ブッシュドノエル作り

 長年地域で絵本に関わってきた講師が、 絵本やわらべうたを紹介するおはなし会です。

日 11/9 ㈰ 【1 部】 10 時～ （約 40 分） 【2 部】 10 時 50 分～ （約 40 分）

場 図書館 1 階 こどもと本のひろば

対 【1 部】 0 歳～概ね 2 歳までの子どもと保護者 【2 部】 概ね 2 歳～小学校低学年までの子どもと保護者

講橿原文庫連絡会 問図書館 （☎ 29-2121） ※申込不要

子どもの育ちと本 ～心を育む絵本とわらべうた～

子育て講座～リズム遊び～

 家ではできないような大胆な遊びを親子で楽しみましょう。

時 12/11 ㈭ 10 時～ 11 時

場 新沢幼稚園 （第５こども園）

対 市内在住の未就園児と保護者

持 室内用シューズ

申 開催日の 2 週間前までに二次元コードから。

※未就園児の親子登園者は申込不要。

問 生涯学習課 （☎ 29-1400）



広報かしはら　R7.11 月号1111

 本を紹介する人 （発表者） と、 見る人 （観戦者） に分かれて、 ゲーム感覚で本を紹介しあうイベントです。

日 11/30 ㈰

① 【小学生以上の部】 10 時 30 分～ 11 時 30 分  ② 【一般の部 （テーマは自由）】 13 時 30 分～ 15 時

場 図書館１階 おはなし室 対 ①小学生以上　②中学生以上

定 発表者 （先着順） ： 小学生以上の部 ５人 ・ 一般の部 ６人、

　　 観戦者 （当日先着） ： 20 人 講 橿原ビブリオバトル部

申 発表者は 11/21 ㈮までに二次元コードから。

問 図書館 （☎ 29-2121）

ビブリオバトル～知的書評合戦～

 

▶
①
申
込
用

▶
②
申
込
用

￥ 無料　※材料費などは除く （各学習講座の欄に記載）。

申込方法 下記のいずれかの方法で申込み （①が便利です）。

① 11/19 ㈬までに、 各二次元コードから。

② 11/19 ㈬ 【必着】 までに、 往復はがきに希望学習講座名 ・ 住所 ・ 氏名 （ふりがな） ・ 年齢 ・ 学年 ・ 電話番号 ・

勤務先 （在勤者のみ） を記入し、 中央公民館へ。

③ 11/19 ㈬までに、 返信用はがき （85 円） を持参のうえ直接中央公民館窓口へ。

受付時間 8 時 30 分～ 17 時 15 分　※㈪休館、 祝日の場合は翌平日が休館。

結果通知 11/30 ㈰までに結果通知が届かない場合は、 中央公民館へ問合せください。

申 ・ 問 中央公民館 （〒 634-0075 小房町 9-23 ☎ 22-2001）

※対象 ： 原則全回参加できる方。 １人１講座のみ （他の冬期学習講座との重複申込不可）。

※申込者以外の同伴不可。 前年度の受講者および公開抽選日以降の辞退者は、 同じ講座の申込不可。

※申込多数の場合は、 11/23 ㈷ 10 時～中央公民館で公開抽選。 申込み少数の場合、 開催しない場合あり。

中央公民館　冬期学習講座　受講生募集　　

①算数的活動で楽しむ学習講座

小学校 4 ・ 5 年生程度の算数の内容

を保護者と一緒に楽しみます。

日  R8/1/17 ・ 31、 2/14 ・ 28

各㈯ 14 時～ 15 時 30 分 【全 4 回】

対 市内在住の小学生と保護者 （応募

多数の場合は、 学年が高い児童優先）

定 15 人

講 畿央大学 教授

 横 弥直浩さん

②新しい刺激の算数 ・ 数学学習講座

小 ・ 中 ・ 高校の学びなおしをしませ

んか。 新しい知的な刺激は気持ちい

いですよ。 幼 ・ 小 ・ 中学生の保護者

の方大歓迎。

日 R8/1/14 ・ 28、 2/11 ㈷ ・ 25 

各㈬ 14 時～ 15 時 30 分 【全 4 回】

対 市内在住の 18 歳以上の方

定  15 人 講 畿央大学 教授

横 弥直浩さん

③写真選びとまとめ方講座

テーマ性を活かして作品をまとめ上げ

るコツを伝えます。

日 R8/1/10 ・ 24、 2/14 ・ 28 

各㈯ 13 時 30 分～ 16 時 【全 4 回】

対 市内在住 ・ 在勤の 18 歳以上 （高

校生不可） で、 撮影した写真データ

がある方 定 10 人（市内在住者優先）

講 本塚 勝康さん

④親子でクリスマスケーキ学習講座

クリスマスデコレーションケーキを力

を合わせスポンジから作ります。

日 12/21 ㈰

9 時 30 分～ 12 時 30 分

対 市内在住の小学生と保護者 （子ど

も 1 人につき保護者 1 人）

定 10 人 （小学 6 年生優先）

￥ 2,300 円

講 辻村 永己子さん

⑤手描き友禅染体験学習講座

友禅とは、 布に筆で彩色し模様を染

める技法です。 今回はトートバッグな

どのアイテムを染めていきます。

日 R8/1/17 ・ 24 各㈯

9 時 30 分～ 11 時 30 分 【全 2 回】

対 市内在住 ・ 在勤の 18 歳以上 （高

校生不可） の方 定 10 人

￥ 2,000 円

講 桝谷 美千子さん

⑥ボランティア入門講座

ボランティア活動の基礎から実際に活

動する際の心構えやマナー、 またそ

の魅力を学びます。

日 12/20 ㈯

13 時 30 分～ 14 時 30 分

対 15 歳以上の方

定 20 人 （市内在住者優先）

講 市民活動相談員



 バンビシャス奈良のホームゲームに無料で招待します。

日 ① 11/8 ㈯ 17 時 5 分～ ② 11/15 ㈯ 17 時 5

分～ ③ 12/10 ㈬　18 時 5 分～

場 ①②ロートアリーナ奈良 （奈良市法蓮佐保山４-1-3） 

③ジェイテクトアリーナ奈良 対 ①②市内在住 ・ 在学の

方 ③市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の方 申 二次元コードから。

問 バンビシャス奈良チケット係 （☎ 0743-58-5180　

ticket@bambitious.jp）

バンビシャス奈良 「市民招待デー」

日 ① 12/6 ㈯・7 ㈰ 各 14 時～ 16 時 ② 12/13 ㈯・

14 ㈰ 各 14 時～ 16 時

場 ①耳成小学校体育館 ②白橿小学校体育館

対 市内在住 ・ 在学の 4 歳～小学 4 年生

定 20 人 （先着順）

￥ 200 円／回 ※おつりが出ないようご協力ください。

申 ・ 問 ① は 11/1 ㈯ ～ 29 ㈯、 ② は 11/1 ㈯ ～

12/6 ㈯に、 窓口またはメールで、 スクール名 ・ 住所 ・

氏名 ・ 性別 ・ 年齢 ・ 電話番号 ・ 保護者名 ・ 学年を記

入し、 市スポーツ協会へ。

※詳しくは市スポーツ協会ホームページへ。

ウインターミニバスケットボールスクール
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広報かしはら　R7.11 月号

 体育の授業で苦手なお子さんが多い跳び箱と鉄棒の

教室です。 跳び箱は 6 段を跳べるように、 鉄棒は逆上

がりができるように練習します。

日 11/24 ㉁　①跳び箱編 ： 10 時～ 11 時 30 分

②鉄棒編 ： 13 時～ 14 時 30 分

場 曽我川緑地体育館　武道場

対 小学 1 ～ 3 年生 定 各 15 人 （先着順）

￥ 各 1,500 円

持 室内用シューズ

主 ミズノスポーツサービス㈱

申 ・ 問 11/1 ㈯～二次元コードまたは電

話で曽我川緑地体育館 （☎ 25-2511） へ。

ミズノスポーツ塾

～跳び箱 ・ 鉄棒苦手克服～

競技方法  インドアダブルラウンド （18m ・ 30 射× 2）

※用具貸出なし

日 12/7 ㈰ 9 時 15 分～ （受付 9 時～）

場 香久山体育館　駐車場横

対 市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の方

申 ・ 問 11/29 ㈯までに、窓口またはメールに大会名・

住所 （市外在住者は市内の勤務先または学校の所在

地） ・ 氏名 ・ 年齢 ・ 性別 ・ 電話番号を記入し、 市スポー

ツ協会へ。

※申込み後、 主催者からの案内 ・ 確認

はありません。 大会当日、 開催時間まで

に直接会場へ。

第 70 回市民体育大会アーチェリーの部

　ダンスの基礎から始めるスクールです。 ダンスをやっ

てみたい子どもたちにおすすめ！

日 11/13 ・ 20 ・ 27 各㈭ ① 16 時 30 分～ 17 時

20 分 ② 17 時 30 分～ 18 時 30 分

場 シルクの杜 ダンス教室

対 ①リトル ： 年中 ・ 年長 ②入門 ： 小学生

定 各 5 人 ￥ 体験無料 （① 5,000 円／月 ② 5,500

円／月） 持 室内用シューズ

講 KAEDE さん （様々なアーティストのバックダンサー

経験あり） 主 かしはらパークライフ創発パートナーズ

申 ・ 問 11/7 ㈮ 9 時～電話または直接シルクの杜（☎

２６- ６２０１） へ。

ミズノキッズダンススクール無料体験

日 12/14 ㈰ 9 時～

場 曽我川緑地体育館

対 市ソフトバレーボール連盟登録者および市内在住 ・

在勤 ・ 在学の方で編成したチーム （R7/4/1 の時点で

満年齢が 16 歳以上の男女）

種別 女子の部、 混合の部

チーム編成  1 チーム 4 ～ 8 人 （混合の部はコート内

に男性 2 人以内）

￥ 2,000 円／チーム　

※加盟団体は 500 円／チーム

申 ・ 問 11/28 ㈮までに、 はがきに大会名 ・ 全員の

住所・氏名・年齢・性別・チーム名・監督・キャプテン・

種別 ・ 代表者電話番号を記入し、 市ソフトバレーボー

ル連盟　増田 玲子さん（〒634-0836 新堂町132）へ。

第 25 回橿原市ソフトバレーボール連盟会長杯

▲①②申込用 ▲③申込用
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最新のスポーツ情報は

ID 10672　へ。

スポーツ情報

主な問合せ先

■ スポーツ推進課
 〒 634-0065 畝傍町 9-1 保健センター 南館

 ☎ 29-8019 FAX 47-3703
 sports@city.kashihara.nara.jp

■公益社団法人　橿原市スポーツ協会
 〒 634-0075 小房町１１-1
 ☎ 21-7710
 kashi-sports@forest.ocn.ne.jp

日 12/6 ㈯ 9 時～

場 県立橿原公苑　陸上競技場

対 市内在住の小学 5 ・ 6 年生 20 人以内で編成され、 常

時指導者が付き添い、 必ず主審を 1 人以上出せるチーム

申 ・ 問 11/15 ㈯までにメールで市サッカー協会 （

fa_kashihara@yahoo.ne.jp） へ。

橿原市ジュニアサッカー大会 U-12

チュニジアカップ

広報かしはら　R7.11 月号

日 12/13 ㈯　9 時 30 分～（受付 8 時～ 8 時 15 分）

場 鞄工房山本アスレチックフィールド橿原 （県立橿原

公苑 陸上競技場）

対 市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の小学 5 年生以上の方

種目 小学５ ・ ６年生 1500m、 中学生以上 500m ・

1000m ・ 3000m ・ 5000m　※男女とも

￥ 300円／種目 ※おつりが出ないようご協力ください。

申 当日受付 問 市陸上競技協会 （ kashihara.tf@

gmail.com）

第 29 回橿原市長距離走記録会

橿原シティマラソン

第 53 回畝傍山一円クロスカントリー大会　

日 R8/1/25 ㈰ 10 時～各部門別に順次スタート

（受付） 8 時 30 分～ 9 時 15 分　※小雨決行

場 橿原運動公園 総合プール 中央ゲート前

問 市スポーツ協会

※コースは交通事情 ・ 天候などにより変更することがあります。

【競技部門】

対 小学 5 年生以上 定 1,500 人 （先着順）

 ※市内小 ・ 中学生は無料。

申 【高校生以上、 市外小 ・ 中学生】

　　　11/30 ㈰までに、 下記①～③のいずれかから。

　　　①大会オフィシャルホームページ

　　　　（URL https://www.e-marathon.jp/unebiyama/ ）

　　　② RUNTES　（URL https://runnet.jp/）

　　　③専用振替払込用紙で郵便局で入金。 　

　　　【市内小 ・ 中学生】

　　　11/30 ㈰までに、 二次元コードから。

【非競技部門 （のんびりの部）】

対 小学生以上 （1 組 4 人まで） ※小学生は保護者の伴走必要。

￥ 無料

申 11/30 ㈰までに、 二次元コードから。

種　目 対　象 金　額

２．５km

のんびりの部

市内在住 ・ 在勤 ・

在学の小学生以上
無料

競技部門

（※ 1） ２９歳以下は高校生を除く。

種　目 部門 （男女別） 金　額

11.4km 高校生 1,000 円

29 歳以下 （※ 1）

3,000 円

30 歳代

40 歳代

50 歳代

60 歳以上

２．５km 小学 5 年生
1,000 円

※市内在住

の方は無料

小学 6 年生

中学 1 年生

中学 2 ・ 3 年生

非競技部門

　2/21 ㈯ ・ ２２㈰は講習とゲレンデツアー、 2/23 ㈷は

市民体育大会「スキーの部」タイムレースを実施します。

スキー検定はありません。

日 R8/2/20 ㈮～ 23 ㈷ （集合） 20 ㈮ 22 時 （解散）

23 ㈷夜 ※車中 1 泊、 現地 2 泊 （4 人の相部屋の場

合あり）

場 志賀高原熊の湯スキー場　志賀リバーサイドホテル

（長野県） 対 市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の小学生以上の

方 （小学生は保護者同伴） 定 30 人 （先着順） ※参

加者が 25 人に満たない場合は中止。

￥ 小学生 43,000 円、 中学生～一般 49,000 円 （バ

ス往復費、 宿泊費、 保険料含む） ※到着日の朝食代、

リフト代、 昼食代、 貸しスキー代は個人負担。

持 スキー用具一式 （一部レンタルあり）

講 橿原スキークラブ指導員 （全日本スキー連盟公認

指導員） 申 ・ 問 11/1 ㈯～ 15 ㈯に、 窓口またはメー

ルに、 大会名、 希望者全員の住所 （市外在住者は市内

の勤務先名または学校名および所在地） ・ 氏名 ・ 性別 ・

年齢・生年月日・電話番号を記入し、 市スポーツ協会へ。

※受講決定者には後日通知します。

橿原市スキースクール兼

第 70 回市民体育大会 「スキーの部」



健康 ・ イベント ・ スポーツ ・ 市政情報

広報かしはら　R7.11 月号 1414

 高校生世代 1 人につき 11,000 円分の 「橿原市デジタルポイント」 を配布します。 これはエネルギーや食料品

の物価高騰に対応する生活支援です。 ポイントは PayPay アプリを通じて世帯ごとにお届けします。 受け取りには

PayPay アプリが必要です。 入手・利用方法の詳細は、10 月下旬から対象世帯に順次発送する案内を確認ください。

対 R7/8/1 時点で橿原市住民基本台帳に記載されている H19/4/2 ～ H22/4/1 生まれの方

使用期間  10/31 ㈮～ R8/1/31 ㈯ 

使用場所  利用可能店舗は PayPay アプリ内で閲覧できます （利用前に店舗へ必ず確認ください）。

問 橿原市デジタルポイントコールセンター （☎ 0120-35-6603 ㈯㈰㈷を含む 8 時 30 分～ 20 時）

※ 12/27 ～ R8/1/4 を除く。 ID 19153

若者世代生活支援事業のお知らせ

（被保険者の方へ） 国民年金保険料は

社会保険料の控除対象です

 社会保険料控除とは、 自身の社会保険料 （国民年金、

国民健康保険、 健康保険 ・ 厚生年金保険など） を納め

たときなどに受けられる所得控除のことで、 国民年金保

険料は全額が社会保険料控除対象になります。

 R7 年中に国民年金保険料を納付した方に、 日本年金

機構より控除証明書が送付されますので、 年末調整や

確定申告時に使用ください。 例年、 1 月～ 9 月に納付

した方には 11 月上旬に、 10 月～ 12 月に納付した方

には翌年 2 月上旬に控除証明書が送付されています。

問  桜井年金事務所 （☎ 42-0033）、

保険年金課 （☎ 47-2640）

※詳しくは日本年金機構ホームページへ。

  初心者も大歓迎！！随時体験実施中。

日 毎週㈫㈮ ： 19 時～ 20 時 30 分

㈯㈰ ： 時間はホームページの予定表を確認ください。

場 ㈫ ： 大成中学校、 ㈮ ： 橿原運動公園ヤタガラス人

工芝グランド

対 小学 1 年生～中学 3 年生の女子

申 ・ 問 NPO 法人ポルベニルカシハラ

ス ポ ー ツ ク ラ ブ （ info-academy@

porvenir.jp）

レディースサッカー生徒募集

　様々な分野で開催されている学習講座を、 よりよい

ものにするため、 皆さんのご協力をお願いします。

対 市内在住 ・ 在勤の方

回答方法 11/30 ㈰までに二次元コードから。

問 中央公民館 （☎ 22-2001）

中央公民館主催の学習講座への意見公募
R6 年度クリーンセンターかしはら

売電実績

　クリーンセンターかしはらでは、 ごみの焼却熱を

利用し、 発電を行っています。 R6 年度の発電量は

18,889,240kWh、 そのうち余剰電力の売電収入は、

約 8,828 万円でした。

問  環境施設課 （☎２7-7757）

 技術、 基礎体力やチームプレー、 知性や礼儀などを基

礎から教えます。

日 毎週㈯㈰ 9 時～ 12 時、 13 時～ 17 時

場 香久山ビッグメイツグラウンド 対 年長～小学 6 年生

申 ・ 問 NPO 法人香久山総合型スポーツクラブ （☎

29-3379） ま た は 砥
と い で

出 竜 介 さ ん （ ☎ 090-1141-

8631） へ。

※随時新規会員募集中。

【年会費 3,500 円 月会費 2,000 円】

香久山ビッグメイツ

少年少女軟式野球　無料体験　

R6 年度リサイクル館かしはら

資源ごみ回収実績

　リサイクル館に持ち込まれた資源ごみなどは、 分別処

理した後、 リサイクル業者に引き渡しています。 限りあ

る資源の有効利用を図るとともに、 売却収入は市の財

源となっています。 R6 年度の缶類 ・ 金属類 ・ 古紙類 ・

ガラスビン類 ・ ペットボトルなどの資源ごみの売却によ

る収入は、 約 9,719 万円でした。 回収 ・ 分別へのご協

力ありがとうございました。

問  資源循環課 （☎２9-8086）



広報かしはら　R7.11 月号1515

放課後等デイサービス ・ 児童発達支援事業所 
合同説明会

 事業所の特徴や特色を知っていただける機会です。

 障がい児童の福祉サービスに関心がある方は、 ぜひ参

加ください。

日 11/21 ㈮ 10 時～ 15 時

場 明日香村中央公民館 1 ・ 2 階

主 橿原市 ・ 高取町 ・ 明日香村地域生活支援

協議会

申 ・ 問 障がい福祉課 （☎ 20-0015 FAX 25-7857）

障がい者作品展 「はーと＋＋＋」

 障がい者の福祉についての関心と理解を深める取り

組みとして、 障がいのある方が製作した作品を展示し

ます。 毎年、 個性豊かな作品が集います！ぜひ来場

ください。

日 12/3 ㈬ ～ 9 ㈫ 8 時 30 分～ 17 時 15 分

※㈯㈰除く。 最終日は 13 時まで。

場 分庁舎１階 屋内交流スペース

問 障がい福祉課 （☎ 22-8184 FAX 25-7857）

ＤＶ防止啓発パネル展＆ライトアップ

 毎年 11/12 ～ 25 は 「女性に対する暴力をなくす運動」 期間です。 この期間に合わせ、 ① DV 防止啓発パネル

展 ② DV 防止啓発パープル ・ ライトアップを開催します。

 ＤＶは、 日常の中で誰にでも起こりうる身近な問題です。 性別や関係性にかかわらず、 いかなる場合も決

して許されるものではありません。 私たち一人ひとりが、ＤＶのない社会づくりに取り組んでいきましょう。

日 ① 11/1 ㈯～ 30 ㈰ ② 11/12 ㈬～ 25 ㈫ 各 18 時～ 21 時 30 分

場 分庁舎 10 階 展望フロア 問 人権政策課 （☎ 21-1090 FAX 47-2351）

障がい当事者交流会

 最近気になっていることや話したいことなど、 障がい

当事者同士でお話しませんか。

日 12/2 ㈫ 13 時 30 分～ 15 時 30 分

場 保健センター南館 2 階 健康増進室

主 橿原市 ･ 高取町 ･ 明日香村地域生活支

援協議会当事者活動支援部会

申 ・ 問  当日までに、 障害者就業 ･ 生活支援センター

ブリッジ麻尾さん （☎ 23-7176 FAX 23-7181） へ。

橿原人権ネットワークひゅうまんフェスタ
　劇団タルオルム 『島のおっちゃん』 （ＤＶＤ上映）

 社会的な課題を背景に、 人と人との絆と希望、 生きる

強さを描かれた作品である劇団タルオルム 『島のおっ

ちゃん』 の DVD を上映します。

日 12/6 ㈯ 13 時 30 分～ 15 時 30 分（受付 13 時～）

場 中央公民館 3 階　講堂

問  橿原人権ネットワーク （人権政策課内　☎ 21-

1090 FAX 47-2351） へ。

市税の納期限

 国民健康保険税 （5 期分） 納期限は１２/1 ㈪です。

 納期限までに最寄りの金融機関またはコンビニ・スマー

トフォンなどで納付ください。 口座振替で納付している

方は、 預貯金口座の残高などを確認ください。

 今後、 口座振替を希望する方は、 各納期限の１か月前

までに近くの金融機関で手続きし、 今期については納

付書で納付ください。

問 収税課 （☎ 47-2636）

R8 年度から適用される
個人市 ・ 県民税の主な改正点

 物価上昇による税負担の調整や就業調整対策の観点

から、 年収の壁に関する税制改正が行われます。 この

改正は R7/1/1 から 12/31 までの収入をもとに計算

する R8 年度個人市 ・ 県民税から適用されます。 主な

内容は次のとおりです。

・ 給与所得控除額の見直し

・ 同一生計配偶者や扶養親族の所得要件の見直し

・ 大学生年代の子等に関する新たな控除の創設 （特定

親族特別控除）

問  市民税課 （☎ 47- ２６３４） ID１８７３４

7/1 ㈫から分庁舎 （ミグランス） での窓口の受付時間は 9 時～ 16 時 30 分です （試行中）。

※試行中は従来どおり 8 時 30 分～ 17 時 15 分まで受付していますが、 なるべく変更後の時間内にお越しください。

問 人事課 （☎ 47-2633） ID 18668



健康 ・ イベント ・ スポーツ ・ 市政情報

広報かしはら　R7.11 月号 1616

警察官を名乗る不審電話に注意！

 自宅の固定電話や携帯電話あてに、 警察官を名乗り、

「口座が犯罪に使われている」 「携帯電話が不正に契約

された」 などと様々な理由をつけて、 「資産を保護する」

「口座を調査する」 と言って現金をだましとったり、 振り

込ませたりする詐欺の手口が増加しています。

 また、 警察官のふりをした犯人が、 「あなたは逮捕さ

れる」 と不安を煽ったり、 偽の警察手帳や逮捕状を見

せてきたりするケースもあります。

 電話でお金の話が出れば必ず詐欺を疑って、 家族、 警

察に相談してください。

問  市民協働課 （☎ 47-2638）

自衛隊への情報提供を希望されない方へ

 橿原市は法定受託事務として防衛大臣 ・ 自衛隊から依

頼を受け、 対象者の氏名 ・ 住所などを自衛隊へ提供し

ています。 ただし、 個人情報の提供を望まない方は申

請により除外することができます。

対  H16/4/2 ～ H17/4/1 生まれ、 または H20/4/2

～ H21/4/1 生まれの方 申 ・ 問 11/28 ㈮までに、 申

請書などを郵送または直接市民協働課 （本庁舎北館 1

階☎ 47-2638） へ。 ID 19016

土地売払い物件のお知らせ （一般競争入札）

 橿原市が所有する次の物件を一般競争入札 （郵便方式） で売払いします。

売払い物件

物件番号 所在地 地目 面積 最低入札価格

A 白橿町３丁目 1322-8 宅地 1513.20 ㎡ 107,726,000 円

B 白橿町８丁目 2087-2 宅地 　527.94 ㎡ 34,935,000 円

申込用紙 資産経営課または市ホームページで配布。

申込受付 11/28 ㈮ 【必着】 に、 郵送または持参で資産経営課へ。

開札会 12/24 ㈬

場 ・ 申 ・ 問 資産経営課 （〒 634-8509 内膳町 1-1-60 分庁舎 4 階

 ☎ 47-4111） ID 19047

益田池堤跡

白橿幼稚園

白橿共同調理場

益田大橋

公園

白橿
中学校

白橿児童センター
子育て支援センター

白橿南小学校

A 物件 B 物件

橿原市営斎場

市内料金の適用範囲を拡大します

 リニューアルした斎場を、 多くの市民の方が利用しや

すい施設にするため、 11/1 ㈯から市内料金の適用範

囲を拡大します。 これまでは 「亡くなられた方が橿原市

民であった場合」 のみ市内料金を適用していましたが、

亡くなられた方が市外の方でも、 「斎場を使用される方

が亡くなられた方の配偶者または親 ・ 子にあたる方で、

橿原市民である場合」 は対象とします。

問  環境政策課 （☎ 47-3511） ID 312

市営香久山墓園の使用申込み受付中

　随時受付していますので、 募集要項を確認のうえ申込

みください。

●一般墓地の募集

区画・￥  【10/1 ㈬時点】 3.3 ㎡区画…12 区画 （先

着順）、 永代使用料 ： 85 万円 ID 1320

●合葬式墓地の受付　

対  【すでにご遺骨をお持ちの場合】

①生前に市内在住 ： どなたでも

②生前に市外在住 ： 埋蔵者の二親等以内の市民

【生前予約の場合】 満 65 歳以上の市民

￥  使用料 52,380 円～ ID 1321

申 ・ 問 公園緑地景観課 （☎ 47-3516）

就活！オータムフェスタ （合同企業説明 ・ 就職面接会）

 正社員を中心に求人する事業所 10 社以上が参加します。 まずは企業や求人に関する説明を聞いてみ

たいという方も大歓迎です。 当日に採用面接を受けることもできます。 さらに、 職業訓練校の相談ブー

スやハローワーク大和高田の職業相談ブースもあります。

日 11/27 ㈭ 13 時～ 16 時 場 ポリテクセンター奈良 問 地域振興課 （☎ 21-1117）



広報かしはら　R7.11 月号1717

11 月　「使用済み食用油」 および 「使用済小型家電」 の回収

【使用済み食用油】

問 環境政策課 （☎ 47-3511） ID 2423

河川を汚す原因となる 「使用済み食用油」 を回収します。

〇家庭で使われた物に限ります。

〇ペットボトルなどの容器に入れて持ってきてください。

〇賞味期限切れの物も引き取ります。

・ 下記表の場所 ・ 日時で 2 か月に 1 回、 回収しています。

・ 本庁舎北館１階 （平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分）

・ クリーンセンター、 リサイクル館 （平日 8 時 30 分～

12 時、 13 時～ 16 時）。

【使用済小型家電】

問 資源循環課 （☎ 29-8086） ID 3035

回収品目 回収ボックスの投入口 （１５㎝×３１㎝） に

入る大きさの小型家電 （携帯電話やデジタルカメラな

ど）

回収方法

・ 下記表の場所 ・ 日時で回収しています。

・ 回収ボックス①～⑥を設置しています。

①本庁舎北館 ②分庁舎 ③万葉ホール ④保健センター 

⑤クリーンセンター ⑥リサイクル館 
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11 月　市民窓口課休日開庁日は 9 ㈰ 9 時～ 12 時

● 9 ㈰の手続内容…証明書発行、 印鑑登録など

※住所変更 （転入 ・ 転出 ・ 転居 ・ 世帯変更など）

の手続き不可。

※手続内容により、 平日に来庁の必要あり。

※戸籍の広域交付 ： 即日発行不可 （ ID 15607）

問 市民窓口課 （☎ 47-2639）

手続内容 開庁日 ・ 時間 場所

マイナンバー
カード

申請 ・ 交付 ㈪～㈮　9 時～ 16 時 30 分

9 ・ 23 ㈰　9 時～ 12 時
市民窓口課

電子証明書更新

パスポート

申請 ㈪～㈮　10 時～ 17 時
パスポート

申請交付

センター交付

㈪ ・ ㈫ ・ ㈭ ・ ㈮ ・ ㈰　
10 時～ 17 時

㈬　10 時～ 19 時

対 橿原市内で創業予定の方、 これから創業したい方、

創業後で経営の基礎を学び直したい方、 事業承継をし

て事業を始める予定の方

日 【1/15 ㈭ 】 18 時～ 21 時 30 分、 【1/20 ㈫ ・

22 ㈭・27 ㈫・29 ㈭、2/3 ㈫】 18 時～ 21 時、【2/5

㈭】 17 時 30 分～ 21 時３０分

場 橿原商工会議所 4 階 会議室 ￥ 市内在住の方 ：

7,700 円、 市外在住の方 ： 11,000 円

申 ・ 問 12/19 ㈮までに、 二次元コード

または電話で橿原商工会議所 （☎ 28-

4400） へ。 ● 地域振興課

かしはら創業塾 2025　スタートアップ
平日夜間コース（橿原市特定創業支援等事業）

　有機栽培による米作りを学ぶ 「かしはら田んぼの学

校」 がスタートします。 開校に先立ち、 有機農業に関

する記念講演会を開催します。

対 有機栽培による米作りに興味がある方

日 R8/1/18 ㈰ 13 時～ 16 時３０分

場 中央公民館 3 階　講堂

定 100 人 （先着順）

講 NPO 法人民間稲作研究所

申 12/12 ㈮までに、 二次元コードから。

問 農政課 （☎ 21-1213）

かしはら田んぼの学校 記念講演会
～誰でもできる有機栽培の米作り～

日時 場所

27

㈭

9 時～ 10 時 新沢地区公民館

10 時 30 分～ 11 時 30 分 耳成園集会所

13 時 30 分～ 14 時 30 分 畝傍地区公民館

15 時～ 16 時 鴨公地区公民館

28

㈮

9 時～ 10 時 真菅地区公民館

10 時 30 分～ 11 時 30 分 今井地区公民館

13 時 30 分～ 14 時 30 分 JA ならけん真菅駅前出張所

日時 場所

25

㈫

9 時～ 10 時 金橋地区公民館

10 時 30 分～ 11 時 30 分 しらかし（北）コミュニティセンター

13 時 30 分～ 14 時 30 分 菖蒲町第 1 自治会館

15 時～ 16 時 白橿地区公民館

26

㈬

9 時～ 10 時 八木地区公民館

10 時 30 分～ 11 時 30 分 香久山地区公民館

13 時 30 分～ 14 時 30 分 多地区公民館

15 時～ 16 時 耳成地区公民館
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11 月のし尿収集予定表 ・ 有機質肥料配布
※収集予定日は前後する場合があります。 詳しくは、 直接業者に問合わせてください。

新晃㈱

☎ 22-5258

橿原大和清掃事業所

☎ 24-3547

おおやまと環境整美事業協同組合

  ☎ 0745-52-2982日 曜日

4 火 八木 ・ 北八木 ・ 出合 曽我 ・ 中曽司 ・ 曲川

5 水 観音寺 ・ 一 ・ 川西 常盤 ・ 石原田 （近鉄線北） 五井 ・ 曽我 ・ 中曽司

6 木 一 ・ 川西 膳夫
小槻 ・ 北妙法寺 ・ 地黄 ・ 小綱 ・ 曽我 ・

中曽司 ・ 飯高

7 金 川西 ・ 光陽 ・ 西池尻 ・ 吉田 南山 ・ 戒外
小槻 ・ 大垣 ・ 上品寺 ・ 土橋 ・ 豊田 ・

中曽司 ・ 西新堂 ・ 新口 ・ 飯高

10 月 川西 ・ 西池尻 ・ 吉田 ・ 鳥屋 ・ 北越智 南浦

11 火 西池尻 ・ 吉田 ・ 新堂 ・ 雲梯 高殿

12 水 雲梯 ・ 曲川 ・ 東坊城 （大発団地含む） 上飛騨 ・ 四分 ・ 東池尻

13 木 東坊城 ・ 見瀬 ・ 久米 ・ 古川 南浦 （出屋敷）

14 金 見瀬 ・ 五条野 ・ 大軽 ・ 大久保 ・ 畝傍 醍醐 （JR 線南）

17 月
石川 ・ 五条野 ・ 大軽 ・ 大谷 ・ 菖蒲 ・

和田
木原 ・ 別所 ・ 木之本

18 火
山本・慈明寺・五井・城殿・縄手・小房・

南八木 ・ 八木 ・ 四分 ・ 四条 ・ 御坊
田中

19 水 栄和 ・ 城殿 ・ 田中 木原 ・ 山之坊

20 木 石原田 （米川北） ・ 下八釣

21 金 法花寺 ・ 高殿 ・ 出合 （米川南） 北妙法寺 ・ 曽我 ・ 十市 ・ 中

25 火 出合 （米川北） ・ 出垣内 （JR 線北）

石原田 ・ 太田市 ・ 葛本 ・ 十市 ・ 常盤 ・

山之坊 ・ 木原 ・ 葛本 ・ 上品寺 ・ 新賀 ・

内膳 ・ 兵部 ・ 八木 ・ 北八木 ・ 南八木

26 水 出合 ・ 出垣内 今井 ・ 五井 ・ 四条

27 木 北八木 葛本 ・ 中 ・ 東竹田

ス ケ ジ ュ ー ル 会 議 ・ 抽 選 会
利用月 施設／区分 会議日程 会議場所 問合せ

1 月

橿原運動公園施設

【グラウンド ・ テニスコート】

（使用抽選会）

11/9 ㈰

【グラウンド】 10 時 （受付 9 時 45 分～）

【テニスコート】 11 時 （受付 10 時 45 分～）

橿原運動公園

競技用プール会議室

橿原運動公園管理事務所 （☎ 22-6665）

窓口 ： 12/1 ㈪９時～

電話 ： 12/11 ㈭ 8 時 30 分～予約可。

1 月
中学校ナイター

（白橿中学校グラウンドのみ）

【事前登録がまだの団体】 11/23 ㈷までに事前登録。

【事前登録済の団体】 12/1 ㈪午前 0 時～オンライン予約 （先着順）

※詳しくは市ホームページへ （ ID 16664）。

スポーツ推進課 （☎ 29-8019）

※コイン購入は窓口のみ。

1 月 ひがしたけだドーム （使用抽選会） 11/23 ㈷　10 時 （受付 9 時 30 分～） ひがしたけだドーム （☎ 22-6011） 電話 ： 12/2 ㈫～予約可。

2 月 中央公民館 （☎ 22-2001）

利用登録団体は、 11/5 ㈬～ 15 ㈯ ９時～ 17 時 （閉館時を除く） に窓口で事前予約。

予約が他の団体と重複した団体については 11/23 ㈷ 9 時に中央公民館で調整 （重複していない団体は来館不要）。

登録団体以外の方は、 12/2 ㈫ 9 時～窓口、 10 時～電話で予約できます。 ※公的行事などのため使用できない日があります。

1 ～ 3 月

中央体育館

11/27 ㈭

・ 9 時～ 17 時の利用予約…9 時 30 分

・ 17 時～ 21 時の利用予約…18 時

中央体育館 （☎ 20-1099）

※ 11/1 ㈯～ 16 ㈰ （休館日除く） に事前予約が必要。

※事前予約をせずに当日会議に出席しても無効。

※一般受付は、 窓口：12/2 ㈫ 8 時 30 分～、 電話：12/3 ㈬ 9 時～予約可。

※㈪休館日、 祝日の場合は翌平日が休館日。

香久山体育館 11/26 ㈬　10 時

香久山体育館 （☎ 24-2670）

※ 11/5 ㈬～ 18 ㈫ （休館日除く） に事前予約が必要。

※事前予約をせずに当日会議に出席しても無効。

※㈪休館日、 祝日の場合は翌平日が休館日。

人数変更や廃止 ・ 休止する場合は、 業者または浄化センターへ。 問 浄化センター （☎ 22-8333）

※便槽に異物が混入しないように気をつけてください。

今月の有機質肥料配布 （ ID 17896） は、 11/12 ㈬～。 前回受取済の方も受取可。
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イ ベ ン ト 実 施 日 時 ・ 場 所 問 い 合 わ せ ・ 内 容

橿原市ボランティア連絡協議会所属

家庭倫理の会奈良 飛鳥支部

サロン 「和を楽しむ～ミニ掛軸に、

好きな字を書いて作品作り！」

11/10 ㈪

10 時～ 12 時

5 階 市民活動交流広場

内 自分だけのオリジナルミニ掛軸を作ります！

対 どなたでも 定 20 人 （※ 1） ￥ 500 円

申 ・ 問 11/1 ㈯ 9 時～電話で市民活動交流広場

（☎ 47-2380） へ。

橿原市ＮＰＯ法人連絡会

不登校 ・ ひきこもり個別相談

11/16 ㈰

13 時～ 15 時

5 階 市民活動交流広場

内 学校に行きづらい・自立で悩む本人・家族の方、 気軽に相談ください。

対 どなたでも 定 2 人 (1 人 50 分 ) （※ 1）

相談員 ＮＰＯ法人キャリアサポートセンター奈良

申 ・ 問 11/1 ㈯ 9 時～電話で市民活動交流広場 （☎ 47-2380） へ。

橿原市ＮＰＯ法人連絡会

クリスマスの絵手紙作成

ボランティア

11/16 ㈰

13 時～ 15 時

5 階 市民活動交流広場

内 デイサービス花の家の利用者へ贈ります。

対 市内在住の方 定 5 人 （※ 1）

講 NPO 法人サポート華生 （デイサービス花の家）

申 ・ 問 11/1 ㈯ 9 時～電話で市民活動交流広場

（☎ 47-2380） へ。

楽学クラブ〝ざ ・ ひめみこ〟

「消費者トラブル 弁護士の対処法」

11/18 ㈫

13 時 30 分～ 15 時

5 階 市民活動交流広場

内 気軽に楽しく消費者問題について学べる会です。

定 30 人 （※ 1）　 問 市民協働課 （☎ 47-2638）

講 弁護士　瀧口 勇さん

男女共同参画広場サロン

おしゃべりかふぇ

12/12 ㈮

10 時～ 12 時

4階 男女共同参画広場（※2）

【託児締切 ： 12/5 ㈮】

内 日々の悩みやモヤモヤした気持ちなどを話してほっと一息つきましょう。

対 市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の女性

共催 ・ 進行 女性のための傾聴ボランティアぱんだ

問 男女共同参画広場 （☎ 47-3090） ID 17945

※ 1　要事前予約。 先着順。
※ 2　託児 （1 歳～就学前の幼児） あり。 要事前予約 （先着５人まで）。 1 週間前までに男女共同参画広場 （☎ 47-3090） へ。

近鉄大和八木駅南側
開館時間
【1 ～ 2 階】 9 時～ 19 時
【3 ～ 5 階】 9 時～ 17 時
※ 4 階は㈯㈰㈷閉館 （相談や
広場利用がある場合を除く）

ア
ク
セ
ス

中南和地方の名産品や体験、

展示など楽しいことがいっぱい！

こども広場こども広場
（☎ 47-2330　ナビプラザ 3 階）（☎ 47-2330　ナビプラザ 3 階）

子育て支援センター子育て支援センター
（☎ 28-7200　白橿町 8-19-2）（☎ 28-7200　白橿町 8-19-2）

イベント 実施日

バブバブタイム 11/10 ㈪

のびのびタイム 11/13 ㈭

誕生会 11/19 ㈬

◎特別講座 「ベビーダンス」 12/3 ㈬

イベント 実施日

バブバブタイム
11/11 ㈫

11/21 ㈮

誕生会 11/25 ㈫

◎特別講座
「親子で楽しく音楽表現」

12/8 ㈪

ID　１２１９１ID　１２１９１ ID　１２317ID　１２317

子 育 て 支 援 情 報 「各タイム ・ 誕生会」 申込み期間 ： 11/4 ㈫～各行事実施日の前日「各タイム ・ 誕生会」 申込み期間 ： 11/4 ㈫～各行事実施日の前日
各行事定員になり次第受付終了します。 早めに電話申込みください。各行事定員になり次第受付終了します。 早めに電話申込みください。

広報かしはら　R7.11 月号

なかよしランド （毎日開催） ▶

▲ 誕生会

誕生日フォトコーナー ▶

こども広場こども広場

子育て支援センター子育て支援センター



市民活動

掲示板

広報かしはら　R7.11 月号 20

※無料の場合は金額表記していません。

日 ① 11/8 ㈯ 13 時～ 16 時 ② 11/9 ㈰ 10 時～ 16 時
場 内膳町自治会館 すみれホール 4 階

定 茶席 （簡易立札） ① 100 人 ② 150 人 （先着順）
主 橿原市茶華道連盟 （☎ 23-1961）

 一般曹候補生、 自衛官候補生、 高等工科学
校生徒を募集。
申 ・ 問 自衛隊橿原地域事務所 （☎ 29-9060）

今年度採用の自衛官など募集

橿原市茶華道連盟展

飛鳥 ・ 藤原クラシックカー
フェスティバル２０２５

 R ８年の 「飛鳥 ・ 藤原の宮都」 世界遺産登録応援
イベント！全国からクラシックカーとスーパーカーが
120 台集結します。 クラシックカーで巡る 「飛鳥 ・ 藤
原ヒストリックパレード」 やボンネットバスツアー、 ジャ
ンケン大会などの楽しい催しがいっぱい！
日 11/23 ㈷ 9 時 30 分～ 15 時 30 分
場 明日香村役場
問 飛鳥 ・ 藤原クラシックカーフェスティバル
2025 事務局 （☎ 080-1434-4047）

日 11/25 ㈫ ・ 26 ㈬　10 時～ 11 時 30 分
場 葛城税務署 3 階 大会議室 （大和高田市西町 1-15）
対 源泉徴収義務者の方 定 各 40 人 （先着順）
申 ・ 問 11/21 ㈮ 17 時までに電話で葛城税務署法
人課税第 1 部門 （☎ 0745-22-2842） へ。

葛城税務署　年末調整説明会

 親と離れて暮らす子どもたちを家庭に迎え入れてく
ださる里親さんを募集しています。
日 11/29 ㈯ 10 時～ 11 時 30 分
場 万葉ホール 4 階 視聴覚室 定 45 人 （先着順）
申 ・ 問 二次元コードまたは電話、 メールで
里親センターなら （☎ 0743-85-5567
foster-support@welfaretenri.com） へ。

里親制度説明会　「里セツ」

 「きく耳」 を育てる 広げる ～私とあなたの心を守る
ために もしものときにできること～
内 講演会や無料個別相談、 活動のパネル展示など

日 11/16㈰13時30分～16時30分（受付13時～）
場帝塚山大学 学園前キャンパス 16 号館
講奈良県臨床心理士会会長 石田 陽彦さん
申二次元コードから

問 （一社） 奈良県臨床心理士会 （ forum.
narakokoro@gmail.com）

奈良県臨床心理士会
こころの健康フォーラム 2025

 障がいのある人たちが書いた詩をメロディーにします。
日 11/22 ㈯  開演 14 時～ （開場 13 時）
場 橿原文化会館 小ホール ￥ 500 円
申 ・ 問 二次元コードまたは電話、 メールで橿
原市身体障害者福祉協会 デイサービス花の家 （☎ 090-
8570-6742 watakashi2025@gmail.com） へ。

わたぼうしかしはらコンサート

 晩成小学校の創立 150 周年記念！子ども
から大人まで楽しめる催しが盛りだくさん。
日 11/16 ㈰ 10 時～ 16 時 場 晩成小学校

晩成フェス 150 ｔｈ

 修学旅行の民泊受入家庭を募集！

 国内外の中高生を 1 ～ 2 泊で受け入れてく
ださる家庭を募集。 特別な準備は不要です。
問 （一社） 大和飛鳥ニューツーリズム （☎ 54-1525）

第 13 回かしはら合唱祭
 15 合唱団体 （児童 ・ 女声 ・ 混声） の発表会。 子ど
もから 90 歳を超える方までが楽しく歌っています。
日 11/16 ㈰  12 時 20 分～ （開場 12 時）
場 橿原文化会館 大ホール 
問 小林さん （☎ 0745-22-3012）、 奥川さん （☎
090-1242-8301） 主 橿原市合唱協会

にじいろ第 9 回講演会

内 ポジティブな子育て ・ 療育の仕方 ～ ABA （応用
行動分析学） に基づいて～
日 11/28 ㈮ 10 時～ 12 時 （開場 9 時 30 分）
場 分庁舎 4 階 コンベンションルーム 定 45 人 ￥ 300 円
申 ・ 問 ・ 主 なら中和自閉症スペクトラム児の親の会に
じいろ 岩本さん （☎ 090-9162-9962）

ママさんブラス nara
ファミリーコンサート 20th

日 12/7 ㈰ 13 時 30 分～ （開場 13 時）
場 橿原文化会館 大ホール
問 ・ 主 ママさんブラス nara
（ mamabrass_nara@yahoo.co.jp）

訓練科名 ①金属加工技術科 ②住環境コーディネート
科 ③ＣＡＤ／ＮＣ技術科 ④電気設備技術科
対 再就職を希望する方　※①は概ね 55 歳未満
定 ①②各 6 人程度 ③ 15 人 ④ 16 人
期間 R8/1/5 ㈪～ 6/29 ㈪  ￥ 教科書代など
申 ・ 場 ・ 問 11/4 ㈫～ 26 ㈬にポリテクセン
ター奈良 （☎ 22-5226） へ。

公共職業訓練募集

日 11/25 ㈫ 13 時～ 15 時
場 保健センター南館 2 階 健康増進室 問 橿原市中途
失聴 ・ 難聴者協会 辻岡さん （FAX 22-3297）

難聴者交流会
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無 料 相 談 コ ー ナ ー

かしはらナビプラザ　4 階

※電話番号のお掛け間違いのないように注意ください。
※お車の方は、 市営八木駅前北駐車場または市営八木駅前南駐車場を利用ください。
※自転車の方は、 市営八木駅前南自転車駐車場または分庁舎自転車駐車場を利用ください。

種　　類 実　施　日　時 問　合　せ　 ・ 　内　容

司法書士による法律相談
第 1･ 第 4 ㈬ 13 時～ 16 時

第 1 ・ 第 3 ㈯ 9 時 30 分～ 12 時 30 分

内消費者金融などの借金返済問題 ･ 相続 ・ 遺言など

問県司法書士会 （☎ 0742-22-6687）　※祝日は休み。

【1 人 45 分 ・ 予約制 （市民優先）】

弁護士による法律相談①
毎週㈮ 13 時～ 16 時 30 分

（年末年始を除く）

問福祉総務課 （☎ 46-9002）　※祝日は休み。

【1 人 20 分 ・ 予約制 10 人 （市民優先 ・ 1 か月前から予約開始）】

弁護士による法律相談②
第 2 ・ 第 3 ・ 第 5 ㈬

13 時～ 16 時

問中南和法律相談センター （☎ 0742-22-2035）　※祝日は休み。

【1 人 30 分 ・ 予約制 （中南和地区住民対象 ・ 2 週間前から予約開始）】

若者自立のための相談会 毎週㈪ 10 時～ 17 時
内無就学 ・ 無就労の状態から脱出するための個別相談   【予約制】

問若者サポートステーションやまと （☎ 44-2055 FAX 44-2056） ※祝日は休み。

若年性認知症相談
第 2 ㈮　13 時～ 16 時

（年末年始を除く）

内若年性認知症に関する相談 （出張相談） 【予約制】

問奈良県若年性認知症サポートセンター （☎ 0742-81-3857）　※祝日は休み。

ひとり親のための就業相談
第 3 ㈫

10 時～ 16 時

内就職 ・ 転職活動、 仕事に関する悩み、 子どものことや不安 ・ 心配事など。 離婚を

考えている方 （同居 ・ 別居問わず） も相談可 【予約制】

問県スマイルセンター （☎ 0742-24-7624）　※祝日は休み。

女性による女性のための 

面接相談

第１㈯、 第 2 ・ 3 ・ 4 ㈬　9 時～ 12 時

（年末年始を除く）

内女性が抱えるさまざまな心理的問題や悩みなど 【1 人 50 分 ・ 予約制】

問ゆめおーく （☎ 47-3090） ※緊急の場合は、 開館時間内随時受付あり。

女性相談員による電話相談
第 1 ～ 4 ㈬ 13 時～ 16 時

（年末年始を除く）

内生き方、 夫婦、 家族、 ＤＶ、 対人関係の問題や悩みなど

問ゆめおーく （☎ 29-5153 ※相談専用電話番号） ※緊急の場合は、 開館時

間内随時受付あり。

しごと相談
第 2 ・ 4 ㈮

9 時 30 分～ 12 時 30 分

内就業やキャリアチェンジに関する相談 【予約制 （前日 16 時 30 分まで）】

問奈良しごと i センター （☎ 0742-23-5730） ※祝日は休み。

人権擁護委員による人権相談 第 1 ・ 3 ㈮ ・ 第 3 ㈯ 13 時～ 16 時
内日常生活で人権問題と感じたことや悩みなど

問市民相談広場 （☎ 47-2350 FAX 47-2351） ※祝日は休み。

住宅 ・ 建築相談
第 1 ㈫ 13 時 30 分～ 16 時 30 分

（祝日の場合は第 2 ㈫）

内住宅 ・ 建築に関するさまざまな問題 （リフォーム ・ 住宅の不具合） など

問住宅政策課 （☎ 47-3514） 【予約制 （7 日前まで）】 ID 18942　

空家相談
第 2 ㈭ 13 時 30 分～ 16 時 30 分

（祝日の場合は第 3 ㈭）

内空家適正管理に関するさまざまな問題など

問住宅政策課 （☎ 47-3514） 【予約制 （7 日前まで）】

消費生活相談
㈪～㈭ 10 時～ 12 時、 13 時～ 16 時

※受付 15 時 30 分まで

内消費生活に関するさまざまな問題など 【市内在住 ・ 在勤者対象】

問消費者ホットライン （☎ 47-2360 ※㈮㈯㈰㈷は☎ 188）　※祝日は休み。

交通事故相談
第 1 ㈫ 10 時～ 15 時

（祝日の場合は第 2 ㈫）

内交通事故に関すること

問県交通事故相談所 （☎ 0742-27-8731）

犯罪被害者支援相談
毎週㈫

10 時～ 16 時

内犯罪の被害に遭われた方や家族からの相談 。 まずはお電話ください。

問 （公社） なら犯罪被害者支援センター　（☎ 23-0783） ※祝日は休み。

行政相談
第 4 ㈮ 13 時～ 16 時

（祝日の場合は第 4 ㈭）

内国などの行政に関する苦情 ･ 意見 ・ 要望など

問奈良行政監視行政相談センター （☎ 0742-24-0300）

不動産無料相談会
第 3 ㈬　13 時～ 16 時

（祝日の場合は第 4 ㈬）

内贈与と相続、 登記、 売買 ・ 賃貸、 土地有効活用など諸問題を専門職が

アドバイス 【予約制】

問 NPO 法人 奈良県不動産コンサルティング協会 （☎ 0743-86-4285）

奈良県ひきこもり出張相談会 第 2 ・ 第 4 ㈮　10 時～ 16 時
内ひきこもりの方や家族からの相談 【予約制】

問県教育振興課 （☎ 0742-27-8608） ※祝日は休み。

税理士による税務相談 第３㈭ 13 時～ 16 時
内所得税 ・ 相続税 ・ 贈与税などの国税に関すること 【1 人 30 分、 予約制 6 人】

問市民税課 （☎ 47-2634）

外
がいこくじんせいかつそうだん

国人生活相談

第
だいいちかようび

1 ㈫ ・ 第
だいにすいようび

2 ㈬ ・ 第
だいよんもくようび

4 ㈭

9 時
じ

～ 17 時
じ

（年
ね ん ま つ ね ん し

末年始を除
のぞ

く）

内県
けんない

内にお住
す

まいの外
がいこくじん

国人の暮
く

らしの悩
なや

みなどの生
せいかつそうだん

活相談。

※第
だいいちかようび

1 ㈫は英
え い ご

語、 第
だいにすいようび

2 ㈬はベトナム語
ご

、 第
だいよんもくようび

4 ㈭は中
ちゅうごくご

国語で相
そうだん

談が可
か の う

能。 　

問奈
な ら け ん が い こ く じ ん し え ん

良県外国人支援センター （☎ 0742-81-3320）

市役所分庁舎　1 階

種　　類 実　施　日　時 問　合　せ　 ・ 　内　容

市民相談 ㈪～㈮ 8 時 30 分～ 17 時 15 分 内市行政全般　問情報公開室　（☎ 21-1130）　※祝日は休み

 橿原市長の亀田です。
 11 月 9 日は 「119 番の日」 です。 この日は、 国民の消防全般に対する正しい理解と認識を
深め、 住民の防災意識の高揚を図ることを目的として、 1987 年に消防庁によって制定されま
した。 毎年この日に合わせて、 防火意識の喚起とともに、 適正かつ迅速 ・ 的確な 119 番通
報を呼びかける啓発活動が行われています。
 さて、 皆さんは本市の救急や消防の体制についてご存じですか。 本市は奈良市 ・ 生駒市を
除く県内３７市町村で構成された奈良県広域消防組合に所属しています。 奈良県広域消防組
合は全国最大規模の消防組合で、奈良県の面積の約９割、管轄人口約85万人の命を守るため、
約１３００名の消防職員が、火災や救急などあらゆる緊急事態に備え、日々訓練を重ねています。
 私たちも緊急事態に備え、 もしもの時に落ち着いて通報できるよう、 住所や目標物を正確に
伝える方法などをご家庭や地域で話し合ってみてください。 いざという時の備えが、 あなたと
大切な人の命を守ります。

市長の ひとこと

市ホームページ 「市長の部屋」 はこちら  ID 4058Vol. ２０

市長の公務の様子などを紹介します！ 問 秘書広報課（☎ 47-2632）X （旧 Twitter） を開設しました！
ぜひチェック
してください！

「かしはら市長＠公務レポート (橿原市秘書広報課 )」フォローはこちらから ▶
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連載

世
界
遺
産
を
め
ざ
し
て

「藤
原
宮
」
へ
の
メ
イ
ン
ス
ト
リ
ー
ト

　

お
よ
そ
１
㎞
四
方
の
広
大
な
藤
原
宮
跡
、
「
ど
こ
を
見
れ
ば

い
い
で
す
か
？
」
と
い
う
質
問
に
は
、
ま
ず
は

『
藤
原
京
資

料
室
』
の
見
学
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

　

資
料
室
に
は
、
藤
原
宮
を
中
心
に
置
く
約
５
㎞
四
方
の
日

本
初
の
都
、
藤
原
京
を
精
巧
に
再
現
し
た
１
０
０
０
分
の
１

の
模
型
が
展
示
し
て
あ
り
、
当
時
の
都
の
様
子
を
イ
メ
ー
ジ

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

そ
し
て
、
資
料
室
の
後
は
藤
原
宮
の
中
心
部
分
へ
。
今
は

木
々
が
茂
っ
て
い
る
こ
ん
も
り
と
し
た
高
ま
り
こ
そ
が
、
藤
原

宮
で
最
も
重
要
な
建
物
だ
っ
た
大
極
殿
の
土
台
で
あ
る
基き

だ

ん壇

の
跡
で
す
。

　

で
も
、
大
極
殿
跡
を
見
た
だ
け
で
帰
る
な
ん
て
も
っ
た
い
な

い
！ 

実
は
、
朱
雀
門
と
呼
ば
れ
て
い
る
藤
原
宮
の
南
面
の
中

央
門
は
藤
原
宮
の
入
口
で
、
こ
の
門
か
ら
南
に
藤
原
京
の
メ

イ
ン
ス
ト
リ
ー
ト
・
朱
雀
大
路
が
一
直
線
に
通
っ
て
い
ま
し
た
。

朱
雀
大
路
跡
の
一
部
で
は
、
道
路
側
溝
の
場
所
が
整
備
さ
れ

て
い
て
、
今
で
も
道
幅
が
分
か
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

藤
原
宮
大
極
殿
跡
か
ら
大
和
三
山
を
眺
め
、
古

い
に
し
え

に
思
い
を

は
せ
る
の
も
良
い
で
す
が
、
藤
原
宮

を
南
正
面
か
ら
見
て
み
る
と
、
ま
た

違
っ
た
藤
原
宮
の
姿
を
見
つ
け
ら
れ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

朱
雀
大
路
跡
の
西
側
に
は
新
し
く

駐
車
場
も
で
き
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

様
々
な
方
角
か
ら
藤
原
宮
跡
を
楽
し

ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

●
世
界
遺
産
登
録
推
進
課

本
の
あ
る
暮
ら
し

B
O
O
K

明治になり近代化を目指す日本でし

たが、 女性が外に出て働くなどとん

でもないという風潮がまだまだ残って

いました。 しかし、 大関和は日本人

牧師の勧めもあり、 専門的な訓練を

受けた看護師 （トレインド ・ ナース）

を目指します。 2026 年度前期連続

テレビ小説 「風、 薫る」 原案。

●田中 ひかる／著　

●中央公論新社／発行

明治のナイチンゲール　

大
おおぜきちか

関和物語
新着

●海野 さやか／著　●青木 悠／著

●望月 滋斗／著　●・エコツミ・／著

●蜂八 優月／著　●㈱ Gakken ／出版

走ってくれ、メロス

 走れメロスと言えば太宰治の名作ですが、

「走ってくれ」 はメロスの親友、 セリヌン

ティウスの気持ちを汲み取ったスピンオフ

作品。 あの時メロスを待つセリヌンティウ

スはこう考えていたのではないかという別

の視点から、 想像をふくらませることがで

きる１冊です。 他４作品収録。

【利用カードの登録更新はお済みですか？】 利用カードは３年ごとに登録更新を行っています。

※手続きに必要なものなど詳しくは、 事前に図書館まで。

11 月の休館日  4 ㈫ ・ 10 ㈪ ・ 17 ㈪ ・ 20 ㈭ ・ 25 ㈫

※状況によって休館日などを変更する場合があります。

【問】 図書館 ☎ 29-2121

  日増しに秋の深まりを感じる季節となり、 野外で昆虫に出会う機

会も少なくなってきます。 しかし、 今回紹介するウスタビガは、 ほ

かの昆虫が少ない晩秋にのみ成虫が出現する蛾
が

の仲間です。 雌

雄で体の色が異なり、 写真のオスは褐色です。 一方、 メスは黄色

で毛深いモコモコの体で、 ヒヨコみたいな姿です。 また各ハネに

ある半透明の紋
もん

も特徴的です。 鮮やかな黄緑色をした繭
まゆ

は 『ヤマ

カマス』 とも呼ばれ、 木の枝からぶら下がっている様子を観察す

ることができます。 冬の森で、 落葉した木の枝に彩りを与えるヤ

マカマスを見つけると嬉しくなります。 　　　　　　
　

　 　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　●昆虫館ウスタビガウスタビガ

X （旧 Twitter） で最新情報を配信中！

フォローお願いします ▶

ぼくらはみんな

生きている

オススメ

▲ 朱雀門から伸びる朱雀大路
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表紙撮影のこばなし 我 が 家 の我 が 家 の ペ ッ トペ ッ ト

もみじ りん

　「我が家のペット」 に多くの応募をありがとうござ

います。 現在、 応募が集中し掲載にお時間をいただ

いているため、 新規募集を休止させていただきます。

ご理解のほどよろしくお願いします。

ツトム

公式 X （旧 Twitter） では、 橿原市の

イベントなども随時配信中♪

ぜひフォローしてください♪

集まれ！集まれ！元元気気ななかかししっっ子子！！

問 秘書広報課 （☎ 21-1116）

岡﨑 あかねくん

      　あおいくん

くっつくと落ち着く〜

(*˘ □ ˘*).｡.:* ♡

夢
む ぅ

・ 空
く ぅ

小春

広報かしはら　R7.11 月号

濱
は ま の

野 寛
か ん た

太くん

わが家のかわいい

三男坊♡♡

にいにたちと元気に

おおきくなあれ！

　「集まれ！元気なかしっ子！」 に多くの応募を

ありがとうございます。 現在、 応募が集中し掲載

にお時間をいただいているため、

新規募集を休止させていただきます。

ご理解のほどよろしくお願いします。

投
稿
方
法

投
稿
方
法

① @kashihara_official をフォロー

② @kashihara_official をタグ付け 

③ #kashi_iro をつけて投稿

橿原市公式 Instagram

今月の１枚

皆
さ
ん
が
撮
影
し
た
橿
原
市
の
素
敵
な
写
真
を
投
稿

し
て
く
だ
さ
い
！
投
稿
の
一
部
を
広
報
紙
の
ほ
か
、
公

式
Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
紹
介

し
ま
す
♪

　今月号のテーマは 「芸術の

秋」。 こだいちゃん 3 号が黄葉
を描く様子を撮影しました。
実はこの時、 まだイチョウの葉
は色づいていませんでした。 そ
こで、 撮影した写真を秋の色合
いに加工し、 深まる秋の雰囲気
を演出しました。
 ある日、 こだいちゃん 3 号が
絵具を持って公園内を歩いてい
ると、 イチョウの葉がゆらゆらと足元に落ちてきまし
た。 見上げると黄色に染まるイチョウの木々。 こだい
ちゃん 3 号は 「こんなきれいな風景を描いてみたい
な…」 とそっとつぶやきました。
 こだいちゃん 3 号はすぐに筆を手に取り、 理想のイ
チョウを描くために何度も色を重ねました。 そして、
ついに理想の絵が完成。
…と思った瞬間！秋の風がふわっと吹いて、 なんと
こだいちゃん 3 号の渾身の 1 枚が飛ばされてしま
いました！必死で追いかけるも残念ながら絵は行
方不明に。 さて、 こだいちゃん 3 号は絵を見つけ
出すことができるのでしょうか？続きは公式 X （旧
Twitter） で！！
次号もどうぞお楽しみに！
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「手話の日」
みんなで楽しく手話コミュニケーション

橿原市のイベントや人を取材 『かしはら見聞録』

橿原市のイベントや人を取材 『かしはら見聞録』

Kenbunroku

大
だいにちにょらいざぞう

日如来坐像と猫入り涅
ね は ん ず

槃図が特別公開

 9 月 14 日～ 23 日に、小綱町にある正蓮寺大日堂で 「大日如来坐像」 と 「猫入り涅槃図」

が特別公開されました。 コロナ渦以降初となる今回の公開は、 大阪 ・ 関西万博を契機に

より多くの方に奈良の魅力を知ってもらうための県の取組みの一つ。 全国各地から 1 日あ

たりおよそ 200 人の方々が見物に来られました。

 鎌倉時代に造られた大日如来坐像は、 明治時代に地元が受け継ぎ守り伝えてきました。

重要文化財に指定されてから１００年を迎えた 2020 年に修復されています。

 そして、 もう一つの主役である涅槃図とは、 釈迦の入滅が描かれた絵のことです。 猫入

り涅槃図は、 約 270 年前に豊田町の檀家の吉村氏が寄進したといわれています。 当時、

涅槃図に猫を描くことは避けられていたため、 この涅槃図は全国的にも珍しいものです。

 これらの文化財は 「小綱町文化財保存会」 の地元ボランティアの方々がお守りされてい

ます。 辻本会長は 「これまでも限定公開を重ねてきて、 ようやく全国の方々に存在を知っ

てもらえるようになった。 今後も地元で守り続けていきたい」 と語られました。

 限定公開は以後、 毎年秋の彼岸の頃に開催される予定で、 来年は 9 月 20 日～ 23 日の

10 時～ 17 時に行われる見込みです。

▲大日如来坐像 （正蓮寺大日堂）

▲猫入り涅槃図　

（正蓮寺大日堂）
▲猫入り涅槃図の猫

 9 月 23 日は、 国連総会で 「手話言語の国際デー」 と定められて

います。 日本国内でも 「手話の日」 として、 手話に関する国民の理

解と関心を深める日とされています。

 橿原市では分庁舎 1 階　屋内交流スペースで、 手話に親しむイベ

ントが開催されました。 「手話で絵本の読み聞かせ」 では物語が感

情豊かに手話で表現され、 子どもから大人まで新しい楽しみ方に触

れました。 手話の基本を学べる 「手話体験教室」 では手話初心者の

方が、 熱心に学ぼうとされる様子が印象的でした。 「談話コーナー」

では和やかな雰囲気で手話が交わされ、 参加者同士がつながりを感

じられる大切なひとときとなりました。

スポーツを通じた健康づくりの推進に係る連携協定を締結スポーツを通じた健康づくりの推進に係る連携協定を締結

 9 月 23 日、 橿原文化会館で開催された 「マッスルゲート奈良かしはら大会」 内で、 橿原

市と株式会社シリアスフィットネス ゴールドジム橿原奈良は、 橿原市民のスポーツを通じた

健康づくりの推進に係る連携協定の締結式を行いました。 部活動の地域展開やスポーツイ

ベントなど幅広い分野で連携 ・ 協力し、 市民の健康的な生活の実現を図ることが目的です。

　亀田市長は 「スポーツや身体づくりの知識をお借りし市民の健康増進に取り組んでいきた

い」 と話し、岩佐 代表取締役は 「皆さまの健康向上に少しでも役立てれば」 と語られました。

ashiK ha ar

▲手話体験教室
談話コーナー ▶

▲手話で絵本の読み聞かせ

▲写真右から株式会社シリアスフィットネス 

岩佐 代表取締役、 亀田市長
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  “情報をセレクトしてお届け”“情報をセレクトしてお届け”

UP

敬老のお祝い訪問敬老のお祝い訪問

　広く老人福祉の関心と理解を深めるとともに老人に対

して自らの生活向上の意欲促進を目的に、 9 月 15 日を

「老人の日」 と定め、 同月 21 日までが老人週間とされ

ています。  橿原市では 9 月 1 日現在で 65 歳以上の高

齢者が 35,192 人おられます。

 9 月２０日と２１日には、 今年 100 歳を迎えられた方と

市内福祉施設を亀田市長が訪問し、 お祝い状と記念品

を贈呈して長寿と健康をお祝いしました。

 訪問先では皆さん笑顔で市長を迎え入れ、 思い出話な

どを語りながら、 楽しい時間を過ごされました。

 8 月 3 日、 鳥取県米子市で開催さ

れた全国高等学校総合体育大会 （イ

ンターハイ） 弓道男子団体決勝 （20

射） で、 畝傍高校が 16 中－ 14 中

で坂戸西高校（埼玉）に勝利し初優勝。

9 月 16 日、 優勝報告のため、 畝傍

高校弓道部の選手が亀田市長を表敬

訪問されました。

 ㊗インターハイ優勝！ ! 畝傍高校男子弓道部が市長を表敬訪問 ㊗インターハイ優勝！ ! 畝傍高校男子弓道部が市長を表敬訪問

左から、 顧問 山本先生、 野上 航弥選手、 岩井 欄丸選手、 森 陸斗選手、 亀田市長、

丹喜 仁一朗選手、 主将 森川 琥太良選手、 佐々岡 隼杜選手、 大橋校長、 奈良県弓道連盟 阪中会長

 決勝戦で、 落ち （最後に矢を射る選手） を務めた岩井選手は、 「優勝がかかった場面で

プレッシャーもあったが、 意地でも当てるという強い気持ちで向き合った」 と語り、 

主将の森川選手は 「普段から緊張感のある練習を心がけていた。 優勝が決まった瞬間、 これまでの努力が報われたと実感す

ると同時に、 そんな自分が誇らしく思えた」 と語りました。 亀田市長は 「畝傍高

校の優勝を知ったときは本当に嬉しかった。 今後も２年生は来年に向けて、 ３年生

は就職や進学後もぜひ弓道を続けて、 それぞ

れ頑張っていってほしい」 と激励しました。

 また、 決勝戦の試合映像の鑑賞では、 会場さ

ながらの緊張感に包まれ皆さん真剣な眼差しで

映像に見入っていました。



※　広告掲載の問い合わせは、 大光宣伝株式会社 （☎ 0120-540-888） へ。
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橿原市 第 53 回

農業祭
１１  ２３月 日 祝

10　 ～ 16　時 時

橿原神宮にて農業祭を開催します！！

今年も子どもたちに農業に触れてもらえるような企画が盛りだくさん♪

場 橿原神宮 外拝殿前 ※駐車場有料

内 農産物の販売／宮崎市物産品販売／清酒販売／海産物の販売／

 うどん ・ みたらし団子 ・ たい焼き販売／白米の無料配布 （数量限定） ／

 農業啓発／野菜の植え替え体験／トラクターと写真撮影／福引き／

 金魚すくい／昆虫ふれあい など

 ●品評会出品物の一般観覧 （10 時～ 14 時）

 ●品評会出品物の即売会 （15 時～ 16 時※無くなり次第終了）

問 橿原市農業祭実行委員会 （農政課 ☎ 21-1213）


