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2広報かしはら　R7.9 月号

必ず、 市ホームページ （ ID 18886） で詳細を確認ください。 問 こども未来課 （☎ 25-2790）

◆入園を希望される方は願書を提出ください。

◆対象　　〇〇 5歳児：R2/4/2 ～ R3/4/1 生まれ　〇〇 4歳児：R3/4/2 ～ R4/4/1 生まれ

　　　　　　　　〇〇 3歳児：R4/4/2 ～ R5/4/1 生まれ（認定こども園、晩成・真菅・耳成西・白橿幼稚園のみ）

※区域外への申請を希望される場合は、 事前に申請が必要です （ ID 121）。

※私立幼稚園 ・ 私立認定こども園 （橿原こども園） の１号認定 （満３歳以上、 教育標準時間） については、　直接

各園に問合わせください。

（注） 耳成西幼稚園は、 R11/3/31 で閉園予定です。 入園したお子さんは卒園まで在籍いただけますが、 R9 年度

より段階的に新規募集を停止する予定です。 問合わせはこども政策課 （☎ 47-2786） まで。

配布場所 各市立幼稚園・こども園・こども未来課（分庁舎 2階）

受付期間 10/1 ㈬～ 15 ㈬ ※㈯㈰㈷を除く 9時～ 16 時 30 分 提出先  上記の園区内の市立幼稚園・こども園

R8 年度 市立幼稚園・市立認定こども園（１号認定）の園児募集R8 年度 市立幼稚園・市立認定こども園（１号認定）の園児募集

※１号認定：幼稚園的利用　２・３号認定：保育所的利用

市立こども園の認定こども園化について市立こども園の認定こども園化について

Ｒ８年度から、 市立こども園は幼保連携型認定こども園として一つの施設に変わります。 幼保連携型認定

こども園とは、 幼稚園と保育所両方の機能を兼ね備えた施設です。

　●保育利用の場合 ： 施設の種類は変わりますが、 手続きは変わりません。

　●幼稚園利用の場合 ： 下記５園で３歳児保育を開始します。 それ以外は変わりません。

詳しくは、 市ホームページ （ ID 18570） を確認ください。 問 こども政策課 （☎ 47-2786）

R7 まで

第１こども園 第 2 こども園 第 3 こども園 第 4 こども園 第 5 こども園

藤原京保育所

鴨公幼稚園

今井保育所

今井幼稚園

金橋保育所

金橋幼稚園

大久保保育所

畝傍北幼稚園

川西保育所

新沢幼稚園

R8 から 藤原京認定こども園 今井認定こども園 金橋認定こども園 畝傍認定こども園 新沢認定こども園

園名 ４ ・ 5 歳児 ３歳児

幼稚園

晩成幼稚園 晩成小学校区 市内全域 ※１

耳成幼稚園 耳成小学校区 ―

真菅幼稚園 真菅小学校区 市内全域 ※１

香久山幼稚園 市内全域 ―

耳成南幼稚園 耳成南小学校区 ―

畝傍東幼稚園 畝傍東小学校区 ―

耳成西幼稚園 耳成西 ・ 真菅北小学校区 市内全域 ※１

白橿幼稚園 白橿小学校区 市内全域 ※１

認定こども園

（１号認定）

藤原京認定こども園 鴨公小学校区 鴨公小学校区

今井認定こども園 今井小学校区 今井小学校区

金橋認定こども園 金橋小学校区 金橋小学校区

畝傍認定こども園 畝傍北小学校区 畝傍北小学校区

新沢認定こども園 新沢小学校区 新沢小学校区

※ 1） 晩成 ・ 耳成西 ・ 白橿幼稚園の３歳児クラスは定員３４人、 真菅幼稚園の３歳児クラスは定員２５人

　　　　（真菅幼稚園は駐車場なし。 徒歩 ・ 自転車通園のみ）。

（ 　　　　　） （ 　　　　　） （ 　　　　　） （ 　　　　　） （ 　　　　　）

◆優先順位　①園区内 （耳成西幼稚園は真菅北小学校区を含む）

               　 ②市内の小規模保育事業所の卒園児 ③区域外通園などその他 （多数の場合抽選）

畝傍南幼稚園は

R8/3/31 で閉園

します。

畝傍南幼稚園区

の方は市内全て

の市立幼稚園か

ら選択できます。



3 広報かしはら　R7.9 月号

R8 年度 保育施設（保育所、認定こども園、小規模保育事業所）R8 年度 保育施設（保育所、認定こども園、小規模保育事業所）

の新規入所申し込みの新規入所申し込み

必ず、 市ホームページ （ ID 18949） で詳細を確認ください。 問 こども未来課 （☎ 25-2790）

◆対象　〇〇保護者が就労などの事由で保育を必要とする 0～ 5歳の乳幼児

　　　　※出生前の申請はできません。

配布場所  こども未来課 ・ 私立保育所 ・ 私立認定こども園 ・ 小規模保育事業所

配布期間  9/1 ㈪～ ※㈯㈰㈷を除く 9 時～ 16 時 30 分

受付期間  10/1 ㈬～ 21 ㈫ ※㈯㈰㈷を除く 9 時～ 16 時 30 分

提出先   【第一希望が市立認定こども園】 こども未来課 （分庁舎 2 階）

　　　　　　   【第一希望が私立保育所、 私立認定こども園、 小規模保育事業所】 希望する園またはこども未来課

　　　　　　　 【市外の保育施設】 こども未来課 （申請先の自治体により締切が異なるため、 事前に確認ください。）

※私立保育所、 私立認定こども園、 小規模保育事業所を希望する場合は、 事前に各園に問合わせください。

※申請者が多数の場合、 所定の指数表に基づき保育の必要性などを順位付けし、 その順位が高い方から順に希望

   施設への調整を行います。

　 ・ 先着順ではありません。 受付期間後の申込みも可能ですが、 期間内の申込みを優先して選考します。

　 ・ 複数の施設を希望された場合、 指数の順位が高い順に、 希望された全施設を対象に利用調整を行います。

※申請は年度ごとに必要です （入所済の場合は、 継続申請してください）。

※ R8 年 5 月以降の入所を希望する場合も、 この期間に申込みください。 ６月以降の入所希望は、 希望月以降に   

    利用調整を行います。

※今井認定こども園 （現 ： 今井保育所） は、 R8 年度～給食調理を民間委託します （ ID 18387）。

※幼稚園に入園した場合も、 就労などの条件での預かり保育は無償化の対象です。 ９時～１７時程度の利用で良い

場合、 幼稚園の入園と併せて預かり保育を利用することで同等の保育時間を確保することができます。 保育施設に

入所できなかった場合などは、 利用を検討ください （晩成、 耳成西、　白橿幼稚園 （ 対 ３～５歳児※区域外通園可）

8 時～ 18 時、 それ以外の市立幼稚園 （ 対 ４～５歳児※早朝預かりなし） 8 時 40 分～ 16 時 30 分）。 私立園は

各園に問合わせください。 　

R8 年度の保育所などの入所に向け、 制度の概要や申込方法などについての説明会を開催します。

説明会の資料は、 後日市ホームページ （ ID 18951） へ掲載予定です。

入所申請に係る保護者向け説明会を開催します入所申請に係る保護者向け説明会を開催します

内 制度について、 申込方法と必要書類、 選考 （利用調整） の流れ、 よくある質問 ・ 注意点など

　  ※説明会への参加は、 利用調整の順位とは関係しません。

対 保育所 ・ 認定こども園 ・ 小規模保育事業所への入所を希望する保護者

日 ① 9/16 ㈫ 13 時 30 分～　 ② 9/16 ㈫ 14 時 30 分～

　    ③ 9/19 ㈮ 13 時 30 分～　 ④ 9/19 ㈮ 14 時 30 分～　　（各回 30 分程度）

　　　※託児はありませんが、 お子さんと一緒に参加いただけます。

場 分庁舎 2 階 会議室Ａ 定 各回 60 人 （申込多数の場合は抽選）

申 9/9 ㈫までに二次元コードから。

問 こども未来課 （☎ 25-2790）

◆入所を希望される方は申込書を提出ください。
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高齢者インフルエンザ ・ 高齢者新型コロナウイルス感染症

定期予防接種のお知らせ

接種期間 ： 10 月 1 日 （水） 〜 R8 年 1 月 31 日 （土）接種期間 ： 10 月 1 日 （水） 〜 R8 年 1 月 31 日 （土）

① 65 歳以上の市民

② 60 〜 64 歳の市民で、 心臓 ・ 腎臓 ・ 呼吸器に関する身体障害者手帳 1 級をお持ちの方、

　  ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障がいを有する方

■　接種対象者

■　自己負担金 （期間中 1 回限り）

対象疾病 自己負担金

インフルエンザ 2,000 円

新型コロナウイルス感染症 4,500 円

■　持ち物

①保険資格が分かるもの

②自己負担金

上記を持参のうえ医療機関で接種を受けてください。

■　市外 ・ 県外で接種する場合

接種前に健康増進課への申請が必要です。 申請方法などの詳細は、 事前に健康増進課へ確認ください。

※窓口での受付は 9/16 ㈫～開始します。

■　注意事項

・ 感染を 100％予防する訳ではありませんが、 重症化などを予防する効果が認められています。

・ かかりつけ医に相談し、 十分に検討したうえで接種してください。

● 減免制度について （市民税非課税世帯 ・ 生活保護受給世帯の方）

接種前に申請を行うことで、 自己負担金が減額または免除される制度があります。

世帯区分 インフルエンザ
新型コロナウイルス

感染症

市民税
非課税世帯

500 円 2,000 円

生活保護
受給世帯

0 円 0 円

●　減免後の自己負担金

 昨年度に自己負担金免除決定を受けた市民税非課

税世帯の方には、 ９月中旬～下旬に 「減免決定通知

書 （はがき）」 または 「減免却下通知書 （封書）」 を

送付予定です。 市外 ・ 県外で接種する場合は、 「減

免決定通知書」 を持参のうえ、 事前に健康増進課で

申請が必要です。

※接種券の送付はありません。

【申請方法】

期間 9/1 ㈪～ R8/1/30 ㈮　 場 健康増進課 （保健センター北館 4 階） ※分庁舎では受付できません。

持 【接種予定者が申請する場合】　①本人確認書類

　　　【代理人が申請する場合】　①接種予定者の本人確認書類 ②代理人の本人確認書類

　　　※本人確認書類に顔写真がついていない場合は、 2 点必要です。

世帯全員の氏名 ・ 生年月日が必要です。 必ず確認のうえ来庁ください。

二次元コードからも申請可能です。

健康増進課 ( ☎ 22-8331)申 ・ 問

減免申請はこちら▼

※昨年度と金額が変わっています。

※受託医療機関一覧は

 市ホームページ （ ID 16716) へ。

●　注意事項
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9 月は世界アルツハイマー月間です9 月は世界アルツハイマー月間です 問 長寿介護課 （☎ 22-8118）

認知症とは？認知症とは？

さまざまな原因により脳に変化が起こり、 それまでできていたことができなくなって生活に支障をきたす状態です。

どんな症状が出るの？どんな症状が出るの？

●認知機能障害 … もの忘れ、 理解 ・ 判断力の低下など

本人をとりまく環境の影響を受けて起こります。 これらは本人が困っている状況である場合が多く、 認知症の人の SOS サイン

とも言われています。 周囲の人の接し方や環境を整えることで症状が緩和される可能性があります。

脳に起こっている病気そのものによって直接起こる症状です。

●行動 ・ 心理症状 （BPSD） …不安やうつ ・ いらいらと興奮 ・ 幻覚 ・ 妄想 ・ 歩き回る ・ 道に迷うなど

若年性認知症って？若年性認知症って？

65 歳未満で発症する認知症の総称。 働き盛りで就学期の子どもがいる場合も多く、 仕事 ・ 家事 ・ 育児に関する困難が生じます。

高齢者の場合に比べ、 周囲の人が病気を受け入れるのに時間がかかるため、 家族や職場、 地域での理解や手助けが求められます。

認知症は若い世代でも発症することがあります認知症は若い世代でも発症することがあります

認知症について相談したいときは…認知症について相談したいときは…

認知症疾患医療センター認知症疾患医療センター

認知症の鑑別診断や周辺症状のコントロールなどを行う医療機関。

認知症は早めの受診が大切です。

奈良県立医科大学附属病院
☎ 22-3132 （直通）

平日 8 時 30 分～ 17 時※

秋津鴻池病院
☎ 0745-64-2069 （直通）

㈪～㈯ 9 時～ 16 時 30 分※

※㈷ ・ 年末年始を除く。

地域包括支援センター地域包括支援センター

専門相談を行う 「認知症地域支援推進員」 がいま

す。 認知症が疑われる方を初期から集中的に支援す

る 「認知症初期集中支援チーム」 を設置しています。

北エリア  ☎ 20-3366

南エリア  ☎ 24-4301

 【基礎編】

認知症サポーター

養成講座

内 認知症 （病気 ・ 症状 ・ 治療）、 認知症の方との接し方など

日 ① 9/12 ㈮ ② 9/18 ㈭ ③ 10/30 ㈭ ④ 11/26 ㈬ 
各 14 時～ 15 時 30 分　※いずれかを受講

場 分庁舎 2 階 会議室 A 対 市内在住 ・ 在勤の方 定 各 20 人 （先着順）

申 二次元コードまたは電話で長寿介護課 （☎ 22-8118） へ。

【応用編】

認知症サポーター

ステップアップ講座

※ 2 回 1 コース

内 認知症当事者による講演、 グループワーク、 講義など

日 9/22 ㈪ 14 時～ 15 時 30 分、 29 ㈪ 14 時～ 16 時 ※ 2 回受講必須

場 分庁舎 2 階 会議室 A 対 市内在住 ・ 在勤の認知症サポーター養成講座を修了し

た方 定 15 人 （先着順） 申 9/1 ㈪～電話で長寿介護課 （☎ 22-8118） へ。

講座を重点的に開催！講座を重点的に開催！

●はいかい探知機 （GPS） レンタル はいかい探知機 （GPS） レンタル ※有料※有料

GPS 付きの靴で外出先を把握できます。GPS 付きの靴で外出先を把握できます。

●はいかい SOS ネットワークはいかい SOS ネットワーク

警察 ・ 包括 ・ 長寿介護課などで登録者の情報を共有し警察 ・ 包括 ・ 長寿介護課などで登録者の情報を共有し

ます。 はいかいの可能性がある方はぜひ登録ください。ます。 はいかいの可能性がある方はぜひ登録ください。

R7 年 9 月から開始R7 年 9 月から開始

かしはら見守り安心シール配布かしはら見守り安心シール配布
はいかい SOS ネットワークの登録番号はいかい SOS ネットワークの登録番号

を利用した 「かしはら見守り安心シーを利用した 「かしはら見守り安心シー

ル」 を登録者に配布。ル」 を登録者に配布。 ※個人情報の※個人情報の

記載はないので、 ご安心ください。記載はないので、 ご安心ください。

＋

さらに ‼さらに ‼

①はいかい SOS ネットワークに①はいかい SOS ネットワークに

申込。申込。

②登録番号が付番される。②登録番号が付番される。

③登録番号つきの見守り安心③登録番号つきの見守り安心

シールを衣服に貼る。シールを衣服に貼る。

➡

はいかい ・はいかい ・

緊急搬送など緊急搬送など

登録番号から登録番号から

警察や市役所警察や市役所

などで個人のなどで個人の

特定 ・ 保護が特定 ・ 保護が

できるできる

橿
原
市
の
取
組
み

は
い
か
い
Ｓ
О
Ｓ

は
い
か
い
Ｓ
О
Ｓ

ネ
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ト
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ク
の
登
録
番
号

ネ
ッ
ト
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ー
ク
の
登
録
番
号

問 長寿介護課 （☎ 22-8118）
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橿原文化会館で「橿原らしさ」満点の物産やマルシェを開催します !どなたでも参加 OK ！

最終日 10/5 ㈰は、橿原市の「未来へ」繋がるプログラム

託児 先着 10 人 ※ 9/26 ㈮までに二次元コードから要事前申込

問日本女性会議 2025 橿原実行委員会事務局 （人権政策課内 ☎ 21-1090）

日 　　　　　　　　　　　　　　 10 時〜 13 時 場 万葉ホール 1階 ロマントピアホール10/5㈰

▼ホームページ▼ホームページ ▼託児申込▼託児申込

◆参加校◆参加校

畝傍中学校 / 光陽中学校 /八木中学校

聖心学園中等教育学校 /橿原高校 /橿原学院高校

◆イベント概要◆イベント概要

希望あふれる橿原市の未来を、地域の中高生たちと

一緒に考えてみませんか？

中高生たちが、Well-being の視点も踏まえながら、

橿原市のより良い未来の姿を具体的に考え、それを

達成する方法についてプレゼンテーションを行いま

す。

「日本国はじまりの地」である橿原にふさわしい、

理想の未来像とは？

地域の未来を担う生徒たちが、

自らの手で熱く思い描く姿をぜひ見届けに来てください！

物 産 コーナー
ご家族 ・ お友達への

　　　　　　　　　お土産にぜひ！

日 　　　　　　 　　　11 時 30 分～ 18 時、　　　　 11 時～ 18 時

場 橿原文化会館 グランドホール （入口すぐ）

10/3 4金 土

●橿原ブランド 「万葉×橿原コレクション」 認定の特産品

●橿原市ふるさと納税 人気の返礼品 など

かしはらスポーツかしはらスポーツ
　　＆スイーツフェスタ　　＆スイーツフェスタ

日 　　　　　　 　　　 10 時～ 16 時　　　　

場 橿原文化会館前広場

10/4　土

おいしいスイーツやドリンクを楽しみながら、 気軽に参加できる

スポーツ体験ブースをご用意しています♪

2031 年開催予定の国民スポーツ大会に向けた競技体験ができ

るコーナーも！どなたでも楽しめるイベントです！

大人がほしい答えではなく、

中高生自らが考えた

「まちづくり」の提案に

耳を傾けてみてください！

＜地域の中学生・高校生自身＜地域の中学生・高校生自身

　　　によるプレゼンテーション＞　　　によるプレゼンテーション＞
＜会場参加型の審査＞＜会場参加型の審査＞

各学校の発表の審査に

会場のみなさんも参加！

一緒に地域の未来について

考えましょう！

＜提案から終わり＜提案から終わり

　　　ではなく、実践へ＞　　　ではなく、実践へ＞

中高生が発表した提案は、

未来会議終了後も実現に向けて

検討を進めます！

橿原市の未来を担う中高生が提案！

「日本国はじまりの地からはじめる Well-being なまちづくり」

かしはら未来会議

申込不要参加費無料



毎年 9 月 23 日は毎年 9 月 23 日は

手話言語の国際デー手話言語の国際デー

手話の日手話の日
　　「手話が言語であること」 の認識を広めるため、 世界各地でブルーライトアップ「手話が言語であること」 の認識を広めるため、 世界各地でブルーライトアップ

が行われます。 R5 年に橿原市でも始まったライトアップを今年も開催します！が行われます。 R5 年に橿原市でも始まったライトアップを今年も開催します！

9/13 ㈯～ 23 ㈷9/13 ㈯～ 23 ㈷

18 時～ 21 時 30 分18 時～ 21 時 30 分

分庁舎 10 階 展望フロア分庁舎 10 階 展望フロア

ブルーライトアップブルーライトアップ

ろう者による手話で絵本の読み聞かせ ろう者の豊かな表現で、 絵本の世界を楽しもう♪

① 14 時～ 14 時 30 分 ② 15 時 30 分～ 16 時

手話体験教室 初めてでも大丈夫！楽しく手話を学んじゃおう♪

13 時～ 16 時 （随時開催）

談話コーナー 手話を使ったおしゃべりにチャレンジしてみませんか？座ってゆっくり、 自由に楽しもう♪

13 時～ 16 時 （随時開催）

関連イベント関連イベント

（手話通訳あり）（手話通訳あり）

日 9/23 ㈷ 13 時～ 16 時

場 分庁舎 1 階 屋内交流スペース

予約不要

気軽にどうぞ♪

参加者には手話イラスト入り

クリアファイルをプレゼント

手話啓発コーナー特設展示  in 図書館手話啓発コーナー特設展示  in 図書館 手話や聴覚障がいに関する本を集めました！手話や聴覚障がいに関する本を集めました！9/2 ㈫～ 30 ㈫
こちらもチェック！こちらもチェック！

救急車の適正利用にご協力ください救急車の適正利用にご協力くださいはは99 99月月 日日 救急救急 のの 日日！！！

 近年、 軽いけがや緊急性のない安易な救急要請が増加して 近年、 軽いけがや緊急性のない安易な救急要請が増加して

います。 橿原 ・ 高市地区二次救急医療体制で R6 年度に救います。 橿原 ・ 高市地区二次救急医療体制で R6 年度に救

急搬送された患者 1,897 人のうち 60％が診療後 「帰宅」急搬送された患者 1,897 人のうち 60％が診療後 「帰宅」

となっており、 軽症の方が少なからず含まれていると推察さとなっており、 軽症の方が少なからず含まれていると推察さ

れます。 「かかりつけ医」 をもって早めに受診するなど、 1れます。 「かかりつけ医」 をもって早めに受診するなど、 1

人 1 人の協力が必要です。人 1 人の協力が必要です。

  こども救急電話相談 こども救急電話相談 ※通話料が必要です。※通話料が必要です。

＃ 8000＃ 8000 （プッシュ回線）（プッシュ回線）

 子どもの急病時に 「受診した方がいいのか？」 など判断が難しいとき 子どもの急病時に 「受診した方がいいのか？」 など判断が難しいとき

に看護師 （必要に応じて小児科医） が電話でアドバイスします （無料）。に看護師 （必要に応じて小児科医） が電話でアドバイスします （無料）。

対 15 歳未満の子ども

問 ＃ 8000 （ダイヤル回線 ・ IP 電話からは ☎ 0742-20-8119）

受付 平日 ： 18 時～翌 8 時、 ㈯ ： 13 時～翌 8 時、
　　　　㈰ ・ ㈷ ・ 年末年始 （12/29 ～ 1/3） ： 8 時～翌 8 時

診療日 診療科目 診療時間 持ち物

休日
㈰ ・ ㈷ ・ 8/15 ・

12/29 ～ 1/3

内科 ・ 小児科 １０時～ 12 時 ・ 13 時～ 21 時 30 分 ①マイナ保険証 （有効期限

内の保険証または資格確認

書でも可）

②医療資格証 （お持ちの方）

③現金 （支払いは現金のみ）

歯科 10 時～ 12 時 ・ 13 時～ 16 時

夜間 毎日
内科 21 時 30 分～ 24 時

小児科 21 時 30 分～翌 6 時

  奈良県救急安心センター相談ダイヤル 奈良県救急安心センター相談ダイヤル ※通話料が必要です。※通話料が必要です。

＃ 7119＃ 7119 （プッシュ回線）（プッシュ回線）

 「救急車を呼んだ方がいいのかな？」 「近くの医療機関はどこ？」 な 「救急車を呼んだ方がいいのかな？」 「近くの医療機関はどこ？」 な

ど困ったときに、 相談員や看護師が電話でアドバイスします （無料）。ど困ったときに、 相談員や看護師が電話でアドバイスします （無料）。

問 ＃ 7119 （ダイヤル回線 ・ IP 電話からは ☎ 20-0119）

受付 24 時間 365 日

R3 年度R3 年度

R4 年度R4 年度

R5 年度R5 年度

R6 年度R6 年度

半数以上が

「帰宅」

橿原市休日夜間応急診療所 （保健センター北館 1 階☎ 22-9683）

問 健康増進課健康増進課

（☎ 22-8331）（☎ 22-8331）

7 広報かしはら　R7.9 月号

問 障がい福祉課 （☎ 20-0015 FAX 25-7857） ID 14893



広報かしはら　R7.9 月号

橿原市第４次総合計画後期基本計画 （案） 及び

「日本国はじまりの地 橿原」 未来戦略 （案） にかかるパブリックコメントの募集

 橿原市の目指すべき都市像やそれを実現するための取組みを総合的にまとめた 「橿原市第４次総合計画後期基

本計画 （案）」 と、 地方創生の取組みをまとめた 「「日本国はじまりの地 橿原」 未来戦略 （案）」 を作成しました。

これらの計画案について、 皆さんからの意見 （パブリックコメント） を募集します。

期間  9/1 ㈪～ 30 ㈫

閲覧場所 分庁舎１階 屋内交流スペース、 万葉ホール

方法  オンラインまたは閲覧場所で配布される用紙を提出 （詳細は閲覧場所でご案内します）。

問 企画政策課 （☎ 21-1108） ID 18974

オンライン回答はこちら▼

9/30 ㈫
まで

「元気はつらつ体操教室」・「シニア塾」「元気はつらつ体操教室」・「シニア塾」
後期コース参加者募集後期コース参加者募集

長寿介護課
申込締切

9/12 ㈮ 必着

対 市内在住の 65 歳以上の方で、 自分で会場へ通える自立または要支援 1 ・ 2 までの方

申 ・ 問 二次元コードまたは郵送で氏名 ・ 住所 ・ 生年月日 ・ 電話番号 ・ 緊急連絡先 ・ 既往歴 ・ 申込番

号①～⑦のうち第 1 ・ 2 希望を記入し、 長寿介護課 （〒 634-8509 内膳町 1-1-60 ☎ 22-8118） へ。

※必ず第 2 希望まで記入ください。 記入がない場合、 参加できないことがあります。

※結果 （会場 ・ 日程） は、 教室の開始 1 週間前までに連絡します。

元気はつらつ体操教室 健康運動指導士による、 主にいすに座ってする体操

申込番号申込番号 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

会場会場
※ 1 人 1 会場※ 1 人 1 会場

分庁舎 2 階
会議室 A

大和信用金庫
八木支店

保健センター
葛本防災
自治会館

耳成地区
公民館

白橿地区
公民館

日程日程
※変更の可能性※変更の可能性

があります。があります。

10/14 ・ 28、
11/11 ・ 25

各㈫

10/6 ・ 20、
11/10、 12/1

各㈪

10/8 ・ 22、
11/5 ・ 19

各㈬

10/15 ・ 29、
11/12 ・ 26

各㈬

10/10 ・ 24、
11/7 ・ 21

各㈮

10/17 ・ 31、
11/14 ・ 28

各㈮

時間 ・ 持ち物時間 ・ 持ち物 10 ～ 11 時 （初回のみ 11 時 15 分まで） ・ タオル、 飲み物

定員定員 20 人 25 人 15 人 20 人 20 人 20 人

※介護関係の専門職はいません。 高血圧の方は参加できません。

シニア塾 知識を深め、家庭や社会生活に役立つことを学びましょう （全 3 回）

申込番号申込番号 ⑦

会場 ・ 定員会場 ・ 定員 分庁舎 2 階 会議室 A ・ 20 人　※全日程参加できる方

日程日程
第 1 回 ： 10/6 ㈪

体力測定
第 2 回 ： 11/10 ㈪
脳活性化＋骨盤底筋

第 3 回 ： 12/1 ㈪
質の良い睡眠

時間 ・ 持ち物時間 ・ 持ち物 10 ～ 11 時 （初回のみ 11 時 30 分まで） ・ 筆記用具

※同居家族ははがき 1 枚
で申込みできます。
※グループでの申込不可。

8

橿原市コミュニティバスの橿原市コミュニティバスの

　　 運賃とダイヤが変わります！　　 運賃とダイヤが変わります！

 重複する路線バスとの差額を是正するため、 橿原市コミュニティバスの運賃を

改定します。 また、 複数路線の発車時刻平準化のため、 ダイヤ改正を行います。

問 都市計画課 （☎ 47-3549） ID 18981

10  １10  １月月 日日（（水水）～）～



広報かしはら　R7.9 月号99

本庁舎 （本館、 西棟、 西館） の解体に伴い、 各課の執務場所を変更しています。

詳しくは市ホームページで確認ください （ ID 13769）

 接種期限を過ぎると有料になります！

対 H21/4/2 ～ H26/4/1 生まれの女子

※ H9/4/2 ～ H21/4/1 生 ま れ の 女 子 で R4/4/1

～ R7/3/31 の間に 1 回でも接種されている方は

R8/3/31 まで無料で残りの回数分接種できます。

接種期間  半年～１年の間に３回接種する必要があり

ます。 ※ 15 歳未満の方はワクチンの種類によっては

2 回の場合もあります。

方法 実施医療機関 （ ID 2939） へ予約のうえ、 予

診票 ・ 母子健康手帳を持って受診ください。

問 健康増進課　（☎ 22-8331）

ID 2942

詳しい内容は市ホームページのページ ID 検索を利用ください詳しい内容は市ホームページのページ ID 検索を利用ください

２９５４

　ID 番号がある記事は、 市ホームページの 「ページ ID 検索」 欄に番号を

入力ください。 広報紙に掲載しきれない詳細な情報を知ることができます。

６月の乳幼児健診 ・ 教室 ・ 相談

健診 ・ 教室 ・ 相談 実施日

 ６～７か月児健康相談
7 日㈬

8 日㈭

 １歳６か月児健康診査
21 日㈬

22 日㈭

 ３歳６か月児健康診査
19 日㈪

20 日㈫

 離乳食教室　 2 日㈮

 すこやか子ども相談
5 日㈪

27 日㈫

詳細はホームページでご確認ください

※すべて要予約です。 ID 2954

広報紙の記事

市ホームページ

乳幼児健診 ・ 教室 ・ 相談

健診 ・ 教室 ・ 相談 実施日 場所

すこやか子ども相談
10/7 ㈫

分庁舎

2 階

10/8 ㈬

６～７か月児健康相談
１０/9 ㈭

10/10 ㈮

離乳食教室　 １０/2 ㈭

保健センター１歳６か月児健康診査
10/21 ㈫

10/22 ㈬

3 歳６か月児健康診査
10/23 ㈭

10/24 ㈮

※すべて要予約

問 こども家庭課 （☎ 47-3707） ID 2954

歯周病検診を受けましょう

 今年受診しないと、 次に助成を受けられるのは 10 年

後！歯周病検診を受けましょう！

期 9/1 ㈪～ R8/2/28 ㈯

対 今 年 度 20 ・ 30 ・ 40 ・ 50 ・ 60 ・ 70

歳になる市民　※対象者には、 8 月中に受

診券 （水色のはがき） を送付。

健診内容  問診、 口腔内診査 （むし歯や歯周疾患の状

況など）、 歯科保健指導 （ブラッシングなど） ※検診後

に実施する歯石除去や治療などは有料 ￥ １，０00 円　

※今年度 70 歳になる方は無料です （手続き不要）。

※市民税非課税世帯 ・ 生活保護受給世帯は自

己負担金が免除されます。 受診前に電子申請

または健康増進課で手続きが必要です。

申 ・ 問  健康増進課 （☎ 22-8331） ID 2934

出生連絡票の届出と家庭訪問

 赤ちゃんのすこやかな成長とお母さんの体調管理のた

めに、 赤ちゃんが生まれた全ての家庭に訪問をしてい

ます。 特に、 未熟な状態で生まれた赤ちゃんや２，５００

g 未満で生まれた赤ちゃんは、 生活環境や病気の予防

など十分な配慮が必要になるため、 早期の訪問を行っ

ています。 母子健康手帳発行時にお渡しした出生連絡

票 （ピンクの紙） に必要事項を記入し、 こども家庭課

窓口 （分庁舎２階⑥） へ届出ください。 連絡のうえ、

訪問します。

※２，５００g 未満で生まれた赤ちゃんは必ず届出が必要

です （母子保健法第 18 条）。

申 ・ 問  こども家庭課 （☎ 47-3707）

子宮頸がん予防ワクチン接種 



健康 ・ イベント ・ スポーツ ・ 市政情報

広報かしはら　R7.9 月号 1010

9 月 10 日～ 16 日は自殺予防週間です

 「誰からも必要とされていない気がする」 同じような思いを抱える人と気持ちを分かち合ったり、 気持ちを吐き出

したりできる場所があります。 ●健康増進課

特定保健指導　（要予約）

 特定健診の受診結果と一緒に特定保健指導利用券 （オ

レンジの紙） が届いた方、 生活習慣を見直してみませ

んか？詳しくは、 特定保健指導利用券に同封されてい

る案内を確認ください。

日 【午前】 9/3 ㈬ ・ 18 ㈭、 10/1 ㈬ ・ 17 ㈮

【午後】 9/10 ㈬、 10/9 ㈭ ・ 29 ㈬、 11/7 ㈮

場 保健センター北館３階

対 橿原市国民健康保険加入者で、 特定保健指導利用

券 （オレンジの紙） をお持ちの方

申 ・ 問  健康増進課 （☎ 22-8331）

健康相談

～糖尿病予防 ・ 肥満改善 ・ 禁煙に向けて～ 

 禁煙を意識している方や、 生活習慣を見直したいけど

何をすればいいかわからない方など、 保健師や管理栄

養士が、 随時電話相談に応じています。

日 平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分 

対 18 歳以上の市民

申 ・ 問  健康増進課 （☎ 22-8331）

 慢性歯周炎がある人はない人に比べ、 認知機能が低下

して、 アルツハイマー病発症のリスクが高くなります。 ア

ルツハイマー病で死亡した人の脳組織からは、 代表的な

歯周病菌である Porphyromonas gingivalis （ポルフィ

ロモナス ・ ジンジバリス） が出す毒素が高頻度に検出さ

れるという報告があります。

　セルフケアと定期的な歯科医院でのケアで歯周病予

防をして、 認知機能低下を防ぎましょう。

●橿原市歯科医師会

歯周病とアルツハイマー病
ミグランス健康教室

「これでスッキリ！！疲労回復講座」 （講話）

 食事、 運動、 睡眠を改善し、 スッキリとした毎日を送る

ための話を聞いてみませんか？参加無料。おみやげ付き。

日 9/16 ㈫ １０時～１１時 （受付 9 時 30 分～）

場 分庁舎 4 階　コンベンションルーム

定 30 人 （先着順 ・ 事前申込）

講 奈良ヤクルト販売㈱ 健康管理士

申 ・ 問  9/1 ㈪ 9 時～電話で観光振興支援室 （☎ 47-

2924） へ。

ぷらっとチャット

つらい気持ちをみ
んなで話せるチャッ
トです （開催日は
サイト参照）。

生きづＬＡＢＯ

生きづらさを感じ
ている人のための
お役立ち ・ 学び ・
社会参加サイトで
す。

男性料理教室　（要予約） 

 食のボランティア ・ 食推さん （橿原市食生活改善推進

員協議会） による楽しい調理実習です。

日 10/28 ㈫ ９時３０分～１2 時３０分

場 保健センター北館 2 階 調理実習室

対 18 歳以上の男性市民（初心者可、班ごとで調理します）

定 １６人 （先着順 ・ 事前申込） ￥ ４００円 / 人

持 マスク、 エプロン、 三角巾、 ふきん 3 枚程度

申 ・ 問  健康増進課 （☎ 22-8331）

※友達の予約をまとめてとること、 班分けの希望はでき

ません。

9/24 ～ 30 は

結核 ・ 呼吸器感染症予防週間です

 結核は人から人へうつる感染症です。 日本では現在も

年間１万人以上の人が結核を発症しています。

●年 1 回は胸部レントゲン検査を受けましょう。

初期症状は目立たず、 気づかないうちに進行しているこ

とがあります。 65 歳以上の方は、 感染症法により結核

検診を年１回受ける義務があります。 橿原市の 「肺がん・

結核検診 （胸部レントゲン検査）」 を受診しましょう。

●下記症状が２週間以上続く場合は、 医療機関に相談

ください。

□咳や痰　　□微熱　　　□だるさ　

問  健康増進課 （☎ 22-8331） ID 2931

かくれてしまえばいいのです

生きるのがしんど
い人のための Web
空間です。

死にトリ

死にたいほどつら
い気持ちを置いて
いける、 社会とつ
ながるサイトです。

ＮＨＫハートネット （掲示板）

「死にたい」、 「生き
るのがつらい」、 そ
うした気持ちやメッ
セージを投稿でき
る掲示板です。
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￥ 無料　※材料費などは除く （各学習講座の欄に記載）。

申込方法 下記のいずれかの方法で申込み （①が便利です）。

① 9/18 ㈭までに、 各講座枠内の二次元コードから。

② 9/18 ㈭ 【必着】 までに、 往復はがきに希望学習講座・住所・氏名 （ふりがな）・年齢・学年・電話番号・在勤者は、

勤務先を記入し、 中央公民館へ。

③ 9/18 ㈭までに、 返信用はがき （85 円） を持参のうえ、 直接中央公民館窓口へ。

受付時間 8 時 30 分～ 17 時 15 分　※㈪休館、 祝日の場合は翌平日が休館日。

結果通知 9/28 ㈰までに結果通知が届かない場合は、 中央公民館へ問合わせください。

申 ・ 問 中央公民館 （〒 634-0075 小房町 9-23 ☎ 22-2001）

※対象 ： 原則全回参加できる方。 １人１講座のみ （他の後期学習講座との重複申込不可）、 参加者本人が申込み。

※成人対象の講座は子ども同伴不可。 前年度の受講者または公開抽選日以降の辞退者は、 同じ講座の申込不可。

※申込多数の場合は、 9/21 ㈰ 10 時～中央公民館で公開抽選。 申込少数の場合は、 開催しない場合あり。

中央公民館　後期学習講座　受講生募集

①たのしい算数的活動学習講座

 小学 4、 5 年生程度の算数の内容を

保護者と一緒に楽しみます。

日 10/4 ・ 18、 11/15 ・ ２９各㈯

14 時～ 15 時３０分 【全４回】

対 市内在住の小学生と保護者 （応募

多数の場合は、 学年が高い児童優先）

定 15 人

講  畿央大学 教授

     横 弥
や す ひ ろ

直浩さん

②気分転換の算数 ・ 数学学習講座

 小 ・ 中 ・ 高校の学びなおしをしませ

んか。 気分転換に知的な刺激は気持

ちいいですよ。 幼小中学生の保護者

の方大歓迎。

日 10/8 ・ 22、 11/5 ・ 19 各㈬

14 時～ 15 時 30 分 【全 4 回】
対 市内在住の 18 歳以上の方

定  15 人

講 畿央大学 教授　

    横 弥直浩さん

③きもの着付学習講座

 一人で着れる着物の着方 ・ 帯結びを

学びます。

日 10/9 ・ 23、 11/6 ・ 20 各㈭ 14

時～ 16 時 【全 4 回】

対 市内在住 ・ 在勤の 18 歳以上 （高

校生不可） の女性

定 15 人

講 岩井 千代子さん

￥ 1,500 円 （教本代）

④毛筆かな学習講座

 ひらがなや万葉仮名を練習して簡単

な文や俳句、 短歌を美しい用紙に書

いて心休まるひとときを。

日 10/23、 11/13 ・ 27、 12/11　

各㈭9時３０分～11時30分【全4回】

対 市内在住 ・ 在勤の 18 歳以上 （高

校生不可）

定 20 人

講 冬木　青華さん

￥ ５００円 （半紙代など）

⑤手作りスイーツ学習講座

 スイーツづくりの基本を楽しく学べま

す。 初心者の方でも気軽に参加でき

る教室です。 ケーキ一台お持ち帰り。

日 10/19、 11/16、 12/14 各㈰ 9

時 30 分～ 12 時 30 分 【全３回】

対 市内在住 ・ 在勤の 15 歳以上 （中

学生不可）

定 15 人

講 辻村　永己子さん

￥ 6,000 円

⑥はじめてのスマホサポーター講座

 ス マ ホ の 基 本 （ 電 話 や カ メ ラ、

LINE、 AI 「ChatGPT」） をやさしく

学び、 地域の仲間をサポートできる

スマホサポーターを目指します。

日 １１/8、 12/13、 1/10、 ２/14 各

㈯ 10 時～ 11 時 30 分 【全 4 回】

対 市内在住 ・ 在勤の 15 歳以上 （中

学生不可） 定 10 人

講 NPO 法人人材育成 ・

雇用協議会

⑦シルクロードの魅力を語る 

 東洋と西洋の文化交流の中継地シルクロードは、 仏教東
と う ぜ ん

漸のコースであったので、 多くの遺跡が残っています。

飛鳥の地まで続く悠久 2000 年の夢とロマンの光彩を、 映像を交えながら分かりやすく解説します。

日 10/8 ・ 22、 11/19、 1/7 ・ ２１、 2/4 各㈬ 14 時～ 15 時 45 分 【全 6 回】

定 30 人

講 大阪教育大学 名誉教授　山田　勝久さん
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第 28 回今井町並み散歩

 「科学館」 と聞くと小さい子どもには早いイメージがあ

りませんか？０～３歳の親子で楽しんでもらえる科学館

デビューにぴったりな企画です。 鍵付き授乳室やミルク

のお湯も完備しています。

日 9/10 ㈬　9 時 30 分～ 12 時

ミニ実験教室タイム （１０分間） １０時～、 １１時～

場 こども科学館

￥ 観覧料 （大人 520 円、 学生 410 円、 小人 100 円、

３歳以下無料） ※予約不要

問万葉ホール管理事務室 （☎ 29-1300） 

 大人も子どもも楽しめる絵本、 写真本、 料理本などが

６００冊ずらりと並ぶ 「絵の本ひろば」。

日９/13 ㈯～１４㈰　10 時 30 分～ 16 時 30 分

場 イオンモール橿原３階　イオンホール

問 飛鳥 ・ 橿原ユネスコ協会事務局 （生涯学習課内☎

２９ ‐ １４００　 manyo@city.kashihara.nara.jp）

みんなでワイワイ！ユネスコひろば

新歌舞伎座 第十二回橿原市民デー 「坂本冬美特別公演」

ちびっこ科学館タイム

 新歌舞伎座で、 橿原市民なら特別価格で観覧できる 「橿原市民デー」 が開催されます。

新歌舞伎座の公演を気軽に楽しむことができるチャンス！

＜出演＞坂本冬美、 一路真輝、 夢咲ねね、 竹内將人、 佐戸井けん太、 相島一之、 中村梅雀

日 10/18 ㈯　16 時 15 分～　（開場 15 時 30 分）

場 新歌舞伎座 （大阪市天王寺区上本町 6-5-13）

対 橿原市民 ※未就学児入場不可

定 200 人 （先着順 ・ １人４枚まで）

￥ ２階席　４，５００円　（定価 ７, ５００ 円）

申 ・ 問 9/7 ㈰～ 15 ㈷ 11 時～ 16 時に新歌舞伎座専用ダイヤル（☎ 06-7730-2117）へ。

●生涯学習課

　テニスをしてみたい方大歓迎！！

日 9/5 ・ 12 ・ 19 ・ 26　各㈮　9 時～ 10 時 30 分 

場 橿原運動公園　テニスコート

対 16 歳以上の方 定 10 人 （先着順） ￥ ５００円 （体

験料） ※１人１回のみ。 持 硬式用テニスラケット （貸

出可） 講 市テニス協会員 主 ㈱ビバ

申 ・ 問 9/1㈪～電話で橿原運動公園（☎22-6665）へ。

テニス教室

日 9/28 ㈰　9 時集合 場 中央体育館

対 市内在住の家庭婦人で市バレーボール協会加盟団

体か加盟希望団体

チーム編成  監督、 コーチ、 マネージャー各１人、 選

手 15 人以内

￥ 登録チーム 1,500 円、他チーム 2,500 円（当日払い）

申 ・ 問 9/14 ㈰までに、 電話で市バレーボール協会 

桝谷さん （☎ 090-3264-4632） へ。

秋季バレーボール大会

　橿原にプロ野球がやってくる！

日 9/23 ㈷ 13 時試合開始 場 さとやくスタジアム

￥ 大人 （高校生以上） 当日 1,200 円・前売 1,000 円、

子ども （小 ・ 中学生） 当日 600 円 ・ 前売 500 円

※未就学児無料

※前売券は、 かしはら観光インフォメーションセンター

（市商工経済会館 1 階 ☎ 27-2070） で販売。

問 バファローズお客様ダイヤル （☎ 0570-01-8862 

平日 10 時～ 17 時）

プロ野球 ウエスタン ・ リーグ公式戦

オリックス 対 ソフトバンク

　とび箱、 鉄棒、 マットなどを使って、 楽しく運動に親し

める教室です。 毎週㈬に開校中。 今回は 1 回無料の体

験会を開催します。 ※各日、 各時間１回のみ

日 9/10 ㈬ ・ 17 ㈬ ① 16 時 30 分～ 17 時 30 分 

② 17 時 45 分～ 18 時 45 分

※各日、 各時間のいずれか１回のみ無料

場 シルクの杜　ダンス教室 対 ①年中～年長　②小学

1 ～ 3 年生　 定 各 5 人 （先着順） 持 室内用シューズ

講 ミズノスポーツサービス㈱　平山さん

主 かしはらパークライフ創発パートナーズ

申 ・ 問 9/5 ㈮ 9 時 ～ 電 話 で シ ル ク の 杜 （ ☎ 26-

6201） へ。

ミズノ体操スクール教室

無料体験会
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最新のスポーツ情報は

ID 10672　へ。

スポーツ情報

主な問合せ先

■ スポーツ推進課
 〒 634-0065 畝傍町 9-1 保健センター 南館

 ☎ 29-8019 FAX 47-3703
 sports@city.kashihara.nara.jp

■公益社団法人　橿原市スポーツ協会
 〒 634-0075 小房町１１-1
 ☎ 21-7710
 kashi-sports@forest.ocn.ne.jp
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対 市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の方 申 ・ 問 9/2 ㈫～窓口またはメールに、 スクール名 ・ 住所 ・ 氏名 ・ 性別 ・ 年齢 ・ 電

話番号・小学生は保護者名・学年を記入し、 市スポーツ協会へ。 ※受講料など詳しくは市スポーツ協会ホームページへ。

スポーツスクール

スクール名 対象  日時 場所 締切

ＳＷ 1day 女子バスケットボール
体験スクール

年長～小学 6 年生女子
9/13 ㈯ 

10 時～ 12 時
中央体育館 9/10 ㈬

空手道入門スクール 18 歳以上
10/1 ～ 11/26 各㈬
19 時～ 20 時 30 分

中央体育館 9/21 ㈰

（後期） バウンドテニス
初心者スクール

小学生以上
10/18 ～ 11/22 各㈯

13 時～ 16 時
曽我川緑地体育館 10/11 ㈯

オータムミニバスケットボールスクール 4 歳～小学 4 年生

10/25 ㈯ ・ 26 ㈰
14 時～ 16 時

耳成小学校体育館 10/18 ㈯

11/8 ㈯ ・ 9 ㈰
14 時～ 16 時

白橿小学校体育館 11/1 ㈯

　曽我川緑地体育館ではテニススクールを通年開催して

います。 無料体験も随時、 実施しています。 テニスが

したいというお子さんはぜひ一度お越しください！

日 毎週㈬㈭㈮　17 時～ 18 時

場 曽我川緑地体育館 テニスコート

対 4 歳～中学生

定 各曜日 10 人 （先着順）

￥ 週 1 回コース ： 5,500 円、 週 2 回コース ： 9,900 円

主 ミズノスポーツサービス㈱

申 ・ 問 曽我川緑地体育館 （☎ 25-2511）

テニススクール （キッズクラス） 生徒募集中！

　バレーボール大好き中学生大募集！橿原市中学部活

動地域移行対象クラブです。 無料体験実施中。

日 毎週㈬㈮㈯ 19 時～ 21 時 場 八木中学校 他

対 中学生

￥ チケット制 （年会費 3,500 円、 練習参加費として

別途チケット購入） 持 室内用シューズ

講 高橋 和希さん 他

申 ・ 問 NPO 法人香久山総合型スポーツクラブ理事

長　砥
と い で

出 武司さん （☎ 29-3379） または担当　植松 

健さん （☎ 090-7096-9975） へ。

香久山ビッグメイツ　NEXUS

U-14 ヤングバレー生徒募集中！

　ボールを使って簡単な運動を行います。 初心者大歓

迎。 楽しくサッカーしましょう。

日 毎週㈪ 17 時～ 17 時 45 分 

場 橿原運動公園　屋根付運動場

対 年中 ・ 年長

申 ・ 問 NPO 法人ポルベニルカシハラ

スポーツクラブ （ info-academy@

porvenir.jp） へ。

幼稚園サッカー教室 生徒募集中！

　基本からレベル向上できるように丁寧に指導します。 小学校低学年大募集！

日 毎週㈬ （月 4 回）　① 15 時 50 分～ 16 時 50 分 ② 16 時 55 分～ 17 時 55 分 場 ひがしたけだドーム

対 ①小学 1 ～ 3 年生 ②小学 4 ～ 6 年生 定 各 15 人 （先着順） ￥ 4,400 円／月 （1 回のみ無料体験有）

持 室内用シューズ 講 日本サッカー協会公認　サッカー C 級、 フットサル C 級　石黒　宗亮さん

主 ミズノスポーツサービス㈱ 申 ・ 問 電話でひがしたけだドーム （☎ 22-6011） へ。

ミズノ　サッカースクール

日 毎週㈪　16 時 30 分～ 17 時 45 分

場 県立橿原公苑 第二体育館 対 年長～小学生

￥ 700 円／回　※体験無料、 年会費なし

持 室内用シューズ 申 ・ 問 NPO 法人橿原健康スポー

ツクラブ KKSC （☎ 080-7485-0512）

※詳しくは二次元コードから。

※大人向けのフィットネス教室もありま

す。 9 月まで体験無料。 年会費 1,500

円 （10 月～ 3 月）

KKSC 小学生フィットネス生徒募集中！
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競技名 期日 時間 種別 ・ 種目など 会場 締切

テニス
10/12

9:00

＜ダブルス＞一般男子 （小学生、 中学生、 高校生、 大学生を含む）、
壮年男子 A （５０歳以上）、 壮年男子Ｂ （６５歳以上） 　【小雨決行】

橿原運動公園テニスコート

9/27
＜ダブルス＞一般女子 （小学生、中学生、高校生、大学生を含む）、壮年女子 （５５歳以上）　【小雨決行】 万葉の丘スポーツ広場

10/19 ＜ミックス＞一般の部、 １２０歳の部　【小雨決行】 橿原運動公園テニスコート

バドミントン

10/12

9:00

＜シングルス＞＜混合ダブルス＞一般男女 （高校生、 大学生を含む） 曽我川緑地体育館

9/19
10/5 ＜シングルス＞中学生 （男女学年別） 光陽中学校体育館

10/26 ＜シングルス＞小学生 （男女学年別）
曽我川緑地体育館

10/19 ＜ダブルス＞一般男女 （高校生、 大学生を含む）

ボウリング 10/12 9:30
成年男女 （１８歳以上。 高校生を除く）、 少年男女 （小学生以上１８歳未満。 高校生を含む）
＜参加費 : 成年男女 1,000 円 ･ 少年男女５００円＞　※オプトボウルでも申込受付可

オプトボウルタカダ 9/30

合気道 10/19 12:00
＜個人演技＞小学生 （低 ・ 中 ・ 高学年）、 学生 （中学生、 高校生、 大学生男女）、 一般男女
＜ファミリー演技＞ファミリーの部　＜団体演技＞団体の部　＜合同錬成＞

曽我川緑地体育館
武道場

9/28

ゲートボール 10/5 10:00 1 チーム 5 ～ 8 人 ※監督は出場不可 小房南街区公園 9/28

ハンドボール 10/19 9:00 高校生男女、 成年男子 ひがしたけだドーム 10/5

グラウンド ・
ゴルフ

10/5 9:00
一般男女 （３ラウンド２４ホールのストロークプレー） ※予備日 ： 10/6 ㈪
※用具貸出しを希望する方は、 申込み時にその旨記入

橿原運動公園
多目的グラウンド
（予備日 ： まほろば広場）

9/9

サッカー

9/21

9:00

中学生

橿原運動公園
多目的グラウンド

9/149/23 小学生 U-10

10/5 一般 （大学生を含む）

ソフトバレー
ボール

9/28 9:00
女子 （チャレンジ一般、 カーニバル初級者）、 混合 （チャレンジ一般）
※申込数が少ない場合、 チャレンジ ・ カーニバル合同戦

曽我川緑地体育館 9/12

バウンド
テニス

10/5 9:00
＜シングルス＞一般男女、 シニア女子 （６０歳以上）
＜ダブルス＞一般男女、 初級者 （男女、 年齢の区別なし）

曽我川緑地体育館 9/21

対 市内在住・在勤・在学の方 申 窓口または郵送、 メールに競技名・種別・氏名・住所・年齢・性別・電話番号・団体種目はチー

ム名を記入し、各締切日までに市スポーツ協会（〒 634-0075 小房町１１-1 ☎ 21-7710 kashi-sports@forest.ocn.ne.jp）へ。

※電話での申込み不可。 申込み後、 主催者からの案内・確認はありません。 大会当日、 開始時間までに各会場へお越しください。

※大会の詳細については、 必ず市スポーツ協会のホームページで確認ください。

※アーチェリー （12 月）、 スキー （R8 年 2 月） の詳細については、 後日、 広報かしはらでお知らせします。

 市民スポーツの祭典！いろいろなスポーツを体験しませんか？詳しくは市スポーツ協会のホームページを確認ください。

日 10/11 ㈯ 10 時 30 分～ 16 時 場 中央体育館

【ベースボール５ （講師 ： 佐藤薬品工業㈱、 （一社） 奈良県軟式野球連盟） ・ ニュースポーツ体験会 （スポ

推と遊ぼう） ・ 種目別体験会 （バウンドテニス ・ ソフトバレーボール ・ バドミントン ・ 卓球）】 ※当日受付

対 市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の方 問 詳しくは市スポーツ協会ホームページへ。

【走り方教室】 ※事前予約制

対 ①②小学 1 ～ 3 年生　③小学 4 ～ 6 年生

時 ① 13 時～ 13 時 40 分　② 13 時 50 分～ 14 時 30 分　③ 14 時 40 分～ 15 時 20 分

定 各 25 人 （先着順） 申 ・ 問 9/2 ㈫～ 30 ㈫に二次元コードまたはメールに、 教室名 ・ 住所 ・

氏名 （ふりがな） ・ 電話番号 ・ メールアドレス ・ 参加希望回 （①～③いずれか） ・ 学校名 ・ 学年 ・ 保

護者名を記入し、 市スポーツ協会または直接中央体育館窓口へ。

かしはらスポーツフェスティバル 2025　イベント

▼走り方教室

▼市スポーツ協会



最新のスポーツ情報は

ID 10672　へ。

スポーツ情報

主な問合せ先

■ スポーツ推進課
 〒 634-0065 畝傍町 9-1 保健センター 南館

 ☎ 29-8019 FAX 47-3703
 sports@city.kashihara.nara.jp

■公益社団法人　橿原市スポーツ協会
 〒 634-0075 小房町１１-1
 ☎ 21-7710
 kashi-sports@forest.ocn.ne.jp

第７０回　市民体育大会　競技別スポーツ大会第７０回　市民体育大会　競技別スポーツ大会

1515 広報かしはら　R7.9 月号

競技名 期日 時間 種別 ・ 種目など 会場 締切

テニス
10/12

9:00

＜ダブルス＞一般男子 （小学生、 中学生、 高校生、 大学生を含む）、
壮年男子 A （５０歳以上）、 壮年男子Ｂ （６５歳以上） 　【小雨決行】

橿原運動公園テニスコート

9/27
＜ダブルス＞一般女子 （小学生、中学生、高校生、大学生を含む）、壮年女子 （５５歳以上）　【小雨決行】 万葉の丘スポーツ広場

10/19 ＜ミックス＞一般の部、 １２０歳の部　【小雨決行】 橿原運動公園テニスコート

バドミントン

10/12

9:00

＜シングルス＞＜混合ダブルス＞一般男女 （高校生、 大学生を含む） 曽我川緑地体育館

9/19
10/5 ＜シングルス＞中学生 （男女学年別） 光陽中学校体育館

10/26 ＜シングルス＞小学生 （男女学年別）
曽我川緑地体育館

10/19 ＜ダブルス＞一般男女 （高校生、 大学生を含む）

ボウリング 10/12 9:30
成年男女 （１８歳以上。 高校生を除く）、 少年男女 （小学生以上１８歳未満。 高校生を含む）
＜参加費 : 成年男女 1,000 円 ･ 少年男女５００円＞　※オプトボウルでも申込受付可

オプトボウルタカダ 9/30

合気道 10/19 12:00
＜個人演技＞小学生 （低 ・ 中 ・ 高学年）、 学生 （中学生、 高校生、 大学生男女）、 一般男女
＜ファミリー演技＞ファミリーの部　＜団体演技＞団体の部　＜合同錬成＞

曽我川緑地体育館
武道場

9/28

ゲートボール 10/5 10:00 1 チーム 5 ～ 8 人 ※監督は出場不可 小房南街区公園 9/28

ハンドボール 10/19 9:00 高校生男女、 成年男子 ひがしたけだドーム 10/5

グラウンド ・
ゴルフ

10/5 9:00
一般男女 （３ラウンド２４ホールのストロークプレー） ※予備日 ： 10/6 ㈪
※用具貸出しを希望する方は、 申込み時にその旨記入

橿原運動公園
多目的グラウンド
（予備日 ： まほろば広場）

9/9

サッカー

9/21

9:00

中学生

橿原運動公園
多目的グラウンド

9/149/23 小学生 U-10

10/5 一般 （大学生を含む）

ソフトバレー
ボール

9/28 9:00
女子 （チャレンジ一般、 カーニバル初級者）、 混合 （チャレンジ一般）
※申込数が少ない場合、 チャレンジ ・ カーニバル合同戦

曽我川緑地体育館 9/12

バウンド
テニス

10/5 9:00
＜シングルス＞一般男女、 シニア女子 （６０歳以上）
＜ダブルス＞一般男女、 初級者 （男女、 年齢の区別なし）

曽我川緑地体育館 9/21

競技名 期日 時間 種別 ・ 種目など 会場 締切

総合開会式 10/11 9:15
総合開会式
開会式終了後にイベント ・ 体験会あり
（14 頁 かしはらスポーツフェスティバル 2025 イベント記事参照）

中央体育館 ―

弓道 10/12 8:30
＜個人戦／近的８射 （28m） ･ 遠的８射 （一般、 高校生 ： 60m、 中学生 ： 50m） ＞  
一般男女、 高校生男女、 中学生男女、 オープン （表彰なし）

県立橿原公苑弓道場 ・
万葉の丘スポーツ広場
遠的場

9/14

剣道 10/12 8:30
＜個人戦＞小学生、 中学生男女、 高校生男女、 一般男女 （大学生を含む） 
＜団体戦＞小学生、 中学生男女、 一般 （高校生、 大学生を含む）

中央体育館 9/21

ソフトテニス

11/24

8:30

高校生男女　【雨天中止】 橿原運動公園テニスコート ―

10/13

一般男子 A （大学生を含む）、 B （４５歳以上）、 C （６０歳以上）、
一般女子 A （大学生を含む）、 ママさん A （５０歳以上上級）、 B （４０歳以上中級）、
C （４０歳以下初級） 県立明日香庭球場 9/30

中学生男女 （学年別／個人、 団体） 【雨天中止】

11/15 小学生の部 （男女混合／上級 ・ 中級 ・ 初級） 【雨天中止】 橿原運動公園テニスコート １０/31

卓球 10/19

9:10 中学生男女別団体戦 （３年生は除く）

中央体育館 10/1
12:20

＜個人戦＞一般男女（１５歳～ 29 歳）、成年男女（30 歳～ 49 歳）、壮年男女（５０歳～ 69 歳）、
熟年男女 （70 歳以上）

バスケット
ボール

10/12
9:30

中学生男女
八木中学校体育館 9/28

10/13 一般男女 （高校生、 大学生を含む）

バレーボール
10/11

9:00
中学生男女 （６人制） 大成中学校体育館

9/21
10/13 小学生 （６人制）、 一般男女 （高校生、 大学生を含む）、 家庭婦人 （９人制） ジェイテクトアリーナ

柔道 10/12 10:00
＜紅白戦 （級別 ・ 段別） ＞小学生、 幼年 曽我川緑地体育館

武道場
9/12

＜個人戦 （級別 ・ 段別） ＞一般男女 （高校生、 大学生を含む）、 中学生男女、 小学生、 幼年

空手道 10/13 10:30
＜演武＞小学生 （低 ・ 中 ・ 高学年）

真菅小学校体育館 9/13
＜組手試合＞小学生男女 （低 ・ 中 ・ 高学年）

クレー射撃 10/12 12:00 トラップおよびスキート　※鉄砲所持許可証、 火薬類等譲受許可証所持者に限る。 三重県上野射撃場 9/7

少林寺拳法 10/5 13:00
＜組演武＞少年 （白帯、 黄帯、 緑帯、 茶黒帯）、 中高生、 一般 （段外、 有段）、
マスターズ （60 歳以上）、 自由 （組合せ自由）
＜単独演武＞少年 （低 ・ 高学年）、 中高生、 一般 【段外、 有段】

曽我川緑地体育館
武道場

9/21

相撲 10/13 10:00 ＜団体戦 （１チーム３人） ・ 個人戦＞一般、 大学生、 高校生、 中学生、 小学生　【小雨決行】 県立橿原公苑相撲場 9/21

ターゲット ・
バードゴルフ

10/19 9:00 一般男女 （２ラウンド 18 ホールのストロークプレー）　【雨天決行】 曽我川緑地多目的グラウンド １０/5

ペタンク 10/4 9:00 < ダブルス > 一般　※ 1 人単位で申込可、 当日組み合わせ 曽我川緑地多目的グラウンド 9/20

日 10/4 ㈯ ① 9 時～ ②１3 時～ 場 県立橿原公苑 

陸上競技場 対 ①市内在住の小学 5 ・ 6 年生　※出場

は1人2種目まで（リレーを除く） ②市内在住の中学生、

橿原市に隣接する自治体在住の中学生

申 ・ 問 9/21 ㈰までに、 各二次元コードから。

※詳しくは市スポーツ協会のホームページへ。        

①第 43 回橿原市小学生陸上競技記録会

②第 53 回橿原市中学生陸上競技記録会

　【①小学生はこちら】

　応募フォーム

　▼個人種目　　    ▼リレー 

【②中学生はこちら】

ホームページ

▼市陸上競技協会　 

「スマホ講習会」 参加者募集

　今回のテーマは 「インターネットによる特殊詐欺」。

身近に潜むネット詐欺に引っかからないために知識を身

につけませんか。

日  9/24 ㈬ 10 時～ 11 時 30 分　

※日程変更する場合があります。

場 分庁舎 2 階　会議室 A

対 市内在住の６５歳以上の方で、 自分で会

場へ通える方

 定 50 人 （先着順）

申 ・ 問 9/12 ㈮までに二次元コードまた

は電話で長寿介護課 （☎ 22-8118） へ。
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広報かしはら　R7.9 月号 1616

県立明日香養護学校

第 2 回体験学習

 ①肢体不自由教育部門 ②病弱教育部門の体験学習と

学校見学会を行います。

対 ①肢体不自由のある年長児 ・ 小学 6 年生 ・ 中学 3

年生とその保護者または担任 ②病弱教育対象の中学 3

年生とその保護者または担任

日 ① 【小学部】 10/29 ㈬　13 時 20 分～ 15 時 【中

学部】 10/22 ㈬　13 時～ 15 時 【高等部】 10/15 ㈬

13 時～ 15 時 ② 【高等部】 10/15 ㈬　13 時～ 15 時

場 ・ 申 ・ 問 県立明日香養護学校　教育支援部 辻さん

（明日香村川原 410 ☎ 54-3380）

県立大淀養護学校

説明会 ・ 体験学習

　①小学部 ②中学部の説明会などを行います。

対 ①知的障がいのある幼児とその保護者 ②知的障がい

のある小学 6 年生とその保護者、 小学校の教員他

日 ① 9/17 ～ 12/10 の㈫ ・ ㈬ 10 時～ 11 時 30 分 

② 10/9 ～ 11/10 の㈪ ・ ㈭ 9 時 30 分～ 14 時 30 分

※㈷は除く。

場 ・ 申 ・ 問 県立大淀養護学校 （大淀町下渕 414-1

☎ 0747-52-7655 oyodoyogo-s-info@e-net.nara.

jp） ※教育相談は随時実施 （要事前申込）

9/20 ～ 26 は動物愛護週間です

　動物の愛護と適正な飼い方について、 理解と関心を

深めましょう。

●飼い犬 ・ 飼い猫のマイクロチップの装着 ・ 登録

・ 登録を行うことで、 犬や猫が迷子になったときや地震

などの災害、 盗難や事故によって飼い主と離れ離れに

なったときに飼い主に連絡できます。

●犬を飼っている方へ

・ 飼い始め、 死亡時、 住所などの変更の際は届出を。

・ 狂犬病予防注射を毎年必ず受けましょう。

●飼い主のいない猫 （野良猫） について

・ 無秩序な繁殖による不幸な猫を増やさないよう、 無

責任な餌やりは行わないようにしましょう。

問  環境政策課 （☎ 47-3511）

点訳奉仕員養成講習会

　目の不自由な方のため点字本を製作するボランティア

を養成する講習会です。 やさしい内容ですので、 点字

が読めない方、 初めての方も参加できます。

対 市内在住 ・ 在勤の方

定 １５人 （先着順）

日 10/3 ・ 10 ・ 17 ・ 31、 11/7 各㈮ 【全 5 回】

9 時 30 分～ 11 時 30 分

場 保健センター北館 4 階　視聴覚研修室

￥ 1,540 円 （テキスト代）

申 ・ 問 9/26 ㈮までに、 二次元コード

または、 はがき、 FAX で、 講習会名・住所・

氏名 （ふりがな） ・ 電話番号を記入し、 障

がい福祉課 （☎ 20-0015 FAX 25-7857）

へ。 ID 720

民生委員 ・ 児童委員の交代

 次の方が新たに委嘱されました。

地区 氏名 担当区域

真菅 浅田　介
すけひさ

久さん

曽我町 （東一丁目、 東二

丁目、 東朝日町、 東新町、

上之坪、 元町、 東町）

真菅 池田　紀
の り こ

子さん 主任児童委員

鴨公 米
こ め だ

田　輝
て る こ

子さん 主任児童委員

 日常生活や福祉に関する相談 ・ 問合わせがあれば、

地域の民生委員 ・ 児童委員に気軽に相談ください。

 地域の民生委員 ・ 児童委員の連絡先は、 福祉総務課

まで問合わせください。

問 福祉総務課 （☎ 46-9002）

物価高騰対応重点支援給付金

（定額減税不足額給付金）

　R6 年度に実施した当初調整給付金の支給額に不足が

生じる方などに、追加で 「不足額給付金」 を支給します。

対象者には案内を送付しています。

●「定額減税に係る不足額給付金支給確認書兼申請書」

が届いた方は、 申請が必要です。 支給額を記載した確

認書兼申請書に必要事項を記載し、 添付書類を同封の

うえ 10/31 ㈮ 【消印有効】 までに返送ください。 期限

を過ぎての申請は受理できません。 申請後振り込みま

では 1 か月半程度かかります。

● 「定額減税に係る不足額給付金の支給のお知らせ」

が届いた方は、 支給日を確認ください。

問 重点支援給付金事務局 （☎ 47-1011）

ID 17930
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奈良労働局 ・ 橿原市 ・ ポリテクセンター奈良共催

事業者応援！助成金 ・ 人材育成支援セミナー

　国などの各種助成金 （人材開発支援助成金や業務改

善助成金など） についての説明会と、 採用に向けたハ

ローワーク活用セミナーを開催します。 ポリテクセン

ター奈良の見学や従業員の教育相談もできます。

対 雇用保険加入労働者が 1 人以上いる市内事業者

日  9/8 ㈪ 13 時 30 分～ 16 時

場  ポリテクセンター奈良 大教室 （城殿町

433） 申 ・ 問 二次元コードまたは電話

で地域振興課 （☎ 21-1117） へ。

合同企業説明会参加者募集

　働きたいけど、 自信が持てない…。 そんなあなたも

安心して参加できる合同企業説明会です。

日  10/9 ㈭ 【午前の部】 10 時～　【午後の部】 １３時

30 分～ 場 県社会福祉総合センター 5 階　大会議室（大

久保町 320-11） 対 15 歳～ 49 歳の方

定 40 人 （先着順） 申 ・ 問 若者サポートステーショ

ンやまと （☎ 44-2055） ●地域振興課

戸籍に氏名のフリガナが

記載されるようになります

　戸籍法改正により、 氏名のフリガナが戸籍に記載され

ることになりました。 戸籍に記載予定のフリガナは、 本

籍地の市区町村からはがきで通知します。 本市からは８

月末頃に発送します。通知書に記載のフリガナを確認し、

誤っている方は届出ください。※R8/8/26以降に戸籍・

住民票にフリガナが記載されます。

問 市民窓口課 （☎ 47-2639）

区分 数量 摘要 区分 数量 摘要

穀類
２合 米、 大豆、 小豆、 その他豆類　他

果実類
５個 ミカン、 柿、 キウイ、 レモン、 キンカン　他

10 個 落花生　他 １０個 栗など小さい物

葉菜類

３個 白菜、 キャベツ、 レタス、 玉葱、 サラダ菜　他

果菜類

３個 南瓜、 冬瓜　他

３束 ・ 株

みつば、 ネギ、 タアサイ、 水菜、 ほうれん草、

ブロッコリー、 チンゲンサイ、 小松菜、 マナ、

菊菜、 シロナ、 ワサビナ　他

５個 ピーマン、 ナス、 インゲン豆　他

１パック 苺

根菜類

３本 大かぶら、 ゆり根、 大根、 ごぼう、 生姜　他
畜産類

５個 鶏卵、 烏骨鶏　他

５本 人参　他 １０個 うずら卵　他

７本 小かぶら　他
鉢花 ・ 花き

２鉢 シクラメン、 桜草　他

芋類

３本 長いも、 じねんじょ、 大和芋 （つくね芋）　他 ５個 ポット苗　他

５個 じゃがいも、 さつまいも、 安納芋　他 切り花類 ５本 キク、 バラ　他

その他 適宜 きのこ類 （生 300g）、 農産物加工品  など７個 里芋、 トウノイモ　他

　出品者を募集します！！出品者全員に参加賞を進呈しますのでぜひ出品ください （事前予約不要）。

日 11/22 ㈯ 出品受付 7 時～ 9 時 場 橿原神宮 外拝殿前 （久米町９３４）

対 市内在住の方または市内で生産された農産物を出品される方

審査結果 11/23 ㈷ 10 時に橿原神宮 外拝殿前に掲示。 特等を受賞された方は１２/13 ㈯の表彰式で表彰します。  

※詳しくは、 市ホームページかＪＡならけん各支店、 農政課にある品評会開催要領を確認ください。 問 農政課 （☎２１- １２１３） 

【農家の部】

【非農家の部】

区分 数量 摘要

家庭菜園 適量  非農家の方が対象です。 種類や数量などは問いませんので気軽に出品ください。

第 69 回橿原市農産物品評会
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４
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問

事業主の皆さんへ

子育てガイドブックへの広告掲載協力のお願い

　橿原市と㈱サイネックスが官民協働で、 2026 年版 「子

育てするなら橿原市！子育てガイドブック」 を作成します。

制作費用は地域事業者の皆さんが紙面へ掲載する広告費

用で賄われます。 9 月から㈱サイネックス担当者が事業所

を訪問し、 広告掲載の案内をしますのでご協力ください。

配布 妊娠届 ・ 出生届や転入届提出時、 乳幼児健康診

査時、 市内子育て関係課窓口などで R8 年 4 月から。

部数 4,200 部

問 こども政策課 （☎４７- ２７８６）

7/1 ㈫から分庁舎 （ミグランス） での窓口の受付時間は 9 時～ 16 時 30 分です （試行中）。

※試行中は従来どおり 8 時 30 分～ 17 時 15 分まで受付していますが、 なるべく変更後の時間内にお越しください。

問 人事課 （☎ 47-2633） ID 18668



1818

健康 ・ イベント ・ スポーツ ・ 市政情報

広報かしはら　R7.9 月号

防犯灯を管理している皆さんへ

　最近、 台風や落雷によって自治会などが管理する防犯

灯や鉄柱が損傷した事例が多く報告されています。 劣

化した鉄柱は強風や振動によって倒壊しやすいため、 適

切な点検 ・ メンテナンス、 保険加入など、 安全に配慮

ください。

問  市民協働課 （☎ 47-2638）

根元が錆びて倒壊した鉄柱▶

9/21 ～ 30 は

秋の全国交通安全運動週間です

　秋口からは日の入り時刻が早まります。 自動車の運転

者は早めのライト点灯やハイビームの活用、 歩行者は

反射材用品や目立つ服装の着用を心がけましょう。 ま

た、自転車利用時はヘルメットを着用するなど、交通ルー

ル ・ マナーを守り、 交通事故をなくしましょう。

問  橿原地区交通対策協議会 （都市計画課内☎ 47-

3549）

災害義援金募集名目の詐欺に注意！

　台風や豪雨に乗じて金融機関や市役所の職員を名乗

り、 「災害の義援金を募っている」 という詐欺電話が例

年発生しています。 市役所や金融機関が電話で義援金

を募ることはありません。 このような電話があれば詐欺

を疑って、 家族、 橿原市消費生活センター、 警察に相

談ください。

問  市民協働課 （☎ 47-2638）

（受給者の方へ） 年金生活者支援給付金の

請求書が該当者に送付されます

　年金生活者支援給付金は、 公的年金などの収入やそ

の他所得額が一定基準以下の、 年金受給者の生活支援

のために、 年金に上乗せして支給されるものです。

請求方法 対象者には日本年金機構が 9 月初旬頃から

請求案内 （はがき型） を送付します。 記載内容に沿っ

て請求手続をしてください。

※これから年金の受給請求をする方には案内が届きま

せん。 桜井年金事務所 （☎ 42-0033） または保険年

金課 （☎ 47-2640） で、 年金受給請求と併せて年金

生活者支援給付金請求手続をしてください （審査があ

ります）。

問 給 付 金 専 用 ダ イ ヤ ル （ ☎ 0570-05-

4092） ●保険年金課

９月は屋外広告物適正化月間です

　屋外に広告看板を出す際には、許可が必要です。 また、

看板の大きさや色彩について基準があります。 看板設

置の工事は知事の登録を受けた業者でなければならな

いなど取決めがあります。 屋外広告物適正化月間のこ

の機会に身近な看板の安全や景観について考えてみま

しょう。

問 公園緑地景観課 （☎ 47-3516）公園緑地景観課 （☎ 47-3516） ID 9652
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問

浄化槽設置整備事業補助金交付申請

　R ７年度の浄化槽設置整備事業補助金交付申請の受

付は、 12 月末までです。 予算の上限に達した時点で締

切りますので、 補助金の交付を希望される場合は、 早

めに申請ください。

対  下水道事業計画区域外に家庭用小型浄化槽を設置

する個人 （既存の汚水処理未普及の解消につながらな

い一部は対象外）

問  浄化センター （☎ 22-8333）

日時 場所

26

㈮

9 時～ 10 時 真菅地区公民館

10 時 30 分～ 11 時 30 分 今井地区公民館

13 時 30 分～ 14 時 30 分 JA ならけん真菅駅前出張所

30

㈫

9 時～ 10 時 金橋地区公民館

10 時 30 分～ 11 時 30 分 しらかし （北） コミュニティセンター

13 時 30 分～ 14 時 30 分 菖蒲町第 1 自治会館

15 時～ 16 時 白橿地区公民館

市税の納期限

　国民健康保険税 （3 期分） の納期限は 9/30 ㈫です。

　納期限までに最寄りの金融機関またはコンビニ ・ ス

マートフォンなどで納付ください。 口座振替で納付して

いる方は、 預貯金口座の残高などを確認ください。

　今後、 口座振替を希望する方は、 各納期限の１か月

前までに近くの金融機関で手続きし、 今期については

納付書で納付ください。

問  収税課 （☎ 47-2636）

「広報かしはら」 への皆さんの

ご意見 ・ ご感想を募集します

対 市内在住の方

回答方法  ① 9/30 ㈫までに二次元コードから ②

9/2 ㈫～ 30 ㈫に、 設置場所にあるアンケート用紙を

回答箱に投函

【アンケート用紙 ・ 回答箱設置場所】

本庁舎東棟１階・北館１階、分庁舎 1 階屋内交流スペー

ス、 万葉ホール、 保健センター北館 4 階

問  秘書広報課

（☎ 21-1116）

ID１８９１７
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かしはら結婚サポーターの募集

　市民活動交流広場にて毎月第 1 ㈯に開催する独身者

や結婚に関する相談を受ける 「かしはら婚活ルーム」

や年数回実施する婚活イベントの運営 ・ サポートを行う

結婚サポーターを募集します。

対 市内在住の２０歳以上で、 生業として結婚相談また

は結婚紹介を行っていない方

申 ・ 問 電話または FAX、 メールで、 かしはら結婚サ

ポーターきずな （市民協働課内〒 634-0804 内膳町

1-6-8 ☎ 47-0766 FAX 47-2381 kyodo@city.

kashihara.nara.jp） へ。 ID 18751

学校給食費無償化などの実施

 今年度２ ・ ３学期の市立小中学校の学校給食費無償化

を実施します。 なお、 アレルギーなどで学校給食を喫食

できなかった場合は、 １食当たり小学校で２９０円、 中学

校で３４０円を支給します。 １月頃に対象の保護者宛に申

請案内を送付します。

 また、 市立小中学校以外に就学している小中学生に対

しては、 学校給食費無償化相当額３３，９５０円を支給しま

す。 ９月頃に対象の保護者宛に申請案内を送付します。

問  教育総務課　給食係 （☎ 47-3525）

ID 14417

9 月　「使用済み食用油」 および 「使用済小型家電」 の回収

【使用済み食用油】

問 環境政策課 （☎ 47-3511） ID 2423

河川を汚す原因となる 「使用済み食用油」 を回収します。

〇家庭で使われた物に限ります。

〇ペットボトルなどの容器に入れて持ってきてください。

〇賞味期限切れの物も引き取ります。

・ 下記表の場所 ・ 日時で 2 か月に 1 回、 回収しています。

・ 本庁舎北館１階 （平日８時 30 分～ 17 時１５分）

・クリーンセンター、 リサイクル館 （平日８時３０分～１２時、

１３時～１６時）

【使用済小型家電】

問 資源循環課 （☎ 29-8086） ID 3035

回収品目 回収ボックスの投入口 （１５ｃｍ×３１ｃｍ）

に入る大きさの小型家電 （携帯電話やデジタルカメラ

など）

回収方法

・ 下記表の場所 ・ 日時で回収しています。

・ 回収ボックス①～⑥を設置しています。

①本庁舎北館 ②分庁舎 ③万葉ホール ④保健センター 

⑤クリーンセンター ⑥リサイクル館 

日時 場所

26

㈮

9 時～ 10 時 真菅地区公民館

10 時 30 分～ 11 時 30 分 今井地区公民館

13 時 30 分～ 14 時 30 分 JA ならけん真菅駅前出張所

30

㈫

9 時～ 10 時 金橋地区公民館

10 時 30 分～ 11 時 30 分 しらかし （北） コミュニティセンター

13 時 30 分～ 14 時 30 分 菖蒲町第 1 自治会館

15 時～ 16 時 白橿地区公民館

日時 場所

24

㈬

9 時～ 10 時 八木地区公民館

10 時 30 分～ 11 時 30 分 香久山地区公民館

13 時 30 分～ 14 時 30 分 多地区公民館

15 時～ 16 時 耳成地区公民館

25

㈭

9 時～ 10 時 新沢地区公民館

10 時 30 分～ 11 時 30 分 耳成園集会所

13 時 30 分～ 14 時 30 分 畝傍地区公民館

15 時～ 16 時 鴨公地区公民館
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● 14 ㈰の手続内容…証明書発行、 印鑑登録など

※住所変更 （転入 ・ 転出 ・ 転居 ・ 世帯変更など） の

手続き不可。

※手続内容により、 平日に来庁の必要あり。

※ 【戸籍の広域交付】 即日発行不可 （ ID 15607）。

※ 9/27 ㈯は終日 「本籍地登録サービス」 が利用で

きません。

問 市民窓口課 （☎ 47-2639）

9 月　市民窓口課休日開庁日は 14 ㈰ 9 時～ 12 時

手続内容 開庁日 ・ 時間 場所

マイナンバー
カード

申請 ・ 交付
㈪～㈮　9 時～ 16 時 30 分

14 ・ 28 ㈰　9 時～ 12 時
市民窓口課電子証明書

更新

パスポート

申請 ㈪～㈮　10 時～ 17 時
パスポート

申請交付

センター交付

㈪ ・ ㈫ ・ ㈭ ・ ㈮ ・ ㈰　
10 時～ 17 時

㈬　10 時～ 19 時
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9 月のし尿収集予定表 ・ 有機質肥料配布
※収集予定日は前後する場合があります。 詳しくは、 直接業者に問合わせてください。

新晃㈱

☎ 22-5258

橿原大和清掃事業所

☎ 24-3547

おおやまと環境整美事業協同組合

  ☎ 0745-52-2982日 曜日

1 月 八木 ・ 北八木 ・ 出合

2 火 観音寺 ・ 一 ・ 川西 常盤 ・ 石原田 （近鉄線北） 曽我 ・ 中曽司 ・ 曲川

3 水 一 ・ 川西 膳夫 五井 ・ 曽我 ・ 中曽司

4 木 川西 ・ 光陽 ・ 西池尻 ・ 吉田 南山 ・ 戒外
小槻 ・ 北妙法寺 ・ 地黄 ・ 小綱 ・ 曽我 ・

中曽司 ・ 飯高

5 金 川西 ・ 西池尻 ・ 吉田 ・ 鳥屋 ・ 北越智 南浦
小槻・大垣・上品寺・土橋・豊田・中曽司・

西新堂 ・ 新口 ・ 飯高

8 月 西池尻 ・ 吉田 ・ 新堂 ・ 雲梯 高殿

9 火 雲梯 ・ 曲川 ・ 東坊城 （大発団地含む） 上飛騨 ・ 四分 ・ 東池尻

10 水 東坊城 ・ 見瀬 ・ 久米 ・ 古川 南浦 （出屋敷）

11 木 見瀬 ・ 五条野 ・ 大軽 ・ 大谷 ・ 大久保 醍醐 （JR 線南）

12 金
石川 ・ 五条野 ・ 大軽 ・ 大谷 ・ 菖蒲 ・

和田
木原 ・ 別所 ・ 木之本

16 火
山本・慈明寺・五井・城殿・縄手・小房・

南八木 ・ 八木 ・ 四分 ・ 四条 ・ 御坊
田中

17 水 栄和 ・ 城殿 ・ 田中 木原 ・ 山之坊

18 木 石原田 （米川北） ・ 下八釣

19 金 法花寺 ・ 高殿 ・ 出合 （米川南）

22 月 出合 （米川北） ・ 出垣内 （JR 線北） 北妙法寺 ・ 曽我 ・ 十市 ・ 中

24 水 出合 ・ 出垣内

石原田 ・ 太田市 ・ 葛本 ・ 十市 ・ 常盤 ・

山之坊 ・ 木原 ・ 葛本 ・ 上品寺 ・ 新賀 ・

内膳 ・ 兵部 ・ 八木 ・ 北八木 ・ 南八木

25 木 北八木 今井 ・ 五井 ・ 四条

26 金 葛本 ・ 中 ・ 東竹田

ス ケ ジ ュ ー ル 会 議 ・ 抽 選 会

利用月 施設／区分 会議日程 会議場所 問合せ

11 月

橿原運動公園施設

【グラウンド ・ テニスコート】

（使用抽選会）

9/14 ㈰

【グラウンド】 10 時 （受付 9 時 45 分～）

【テニスコート】 11 時 （受付 10 時 45 分～）

橿原運動公園

競技用プール会議室

橿原運動公園管理事務所 （☎ 22-6665）

窓口 ： 10/1 ㈬ ９時～

電話 ： 10/11 ㈯ 8 時 30 分～予約可

11 月
中学校ナイター

（白橿中学校グラウンドのみ）

【事前登録がまだの団体】 9/23 ㈷までに事前登録。

【事前登録済の団体】 10/1 ㈬ 午前０時～オンライン予約 （先着順）。

※詳しくは市ホームページへ （ ID 16664）。

スポーツ推進課 （☎ 29-8019）

※コイン購入は窓口のみ

11 月 ひがしたけだドーム （使用抽選会） 9/28 ㈰　10 時 （受付 9 時 30 分～） ひがしたけだドーム （☎ 22-6011） 電話 ： 10/1 ㈬～予約可

12 月 中央公民館 （☎ 22-2001）

利用登録団体は、 9/5 ㈮～ 14 ㈰ ９時～ 17 時 （閉館時を除く） に窓口で事前予約。

予約が他の団体と重複した団体については 9/21 ㈰ 9 時に中央公民館で調整 （重複していない団体は来館不要）。

登録団体以外の方は、 10/1 ㈬ 9 時～窓口、 10 時～電話で予約できます。 ※公的行事などのため使用できない日があります。

人数変更や廃止 ・ 休止する場合は、 業者または浄化センターへ。 問 浄化センター （☎ 22-8333）

※便槽に異物が混入しないように気をつけてください。

今月の有機質肥料配布 （ ID 17896） は、 9/10 ㈬～。 前回受取済の方も受取可。

【豪雨などによる便槽浸水対処の注意】

これからの季節、 集中豪雨などで便槽に雨水が浸入することがあります。 便槽を修理するなど、 各家庭で十分注意してください。
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イ ベ ン ト 実 施 日 時 ・ 場 所 問 い 合 わ せ ・ 内 容

橿原市ボランティア連絡協議会所属

華グループたまみ

サロン

「ハロウィンを楽しむ　リース作り」

9/11 ㈭※

10 時～ 11 時 30 分

5 階 市民活動交流広場

　※毎月 10 日実施のサロンですが、

今月は日付が違うので注意ください！

内 人形や箒、 木の実などを使って自分だけのリース

（横 16cm ×縦 18cm） を作りませんか。

対 市民 定 10 人 （※ 1） ￥ 800 円

持 はさみ、 ピンセット、 グルーガン （お持ちの方）、

持ち帰り用袋 （マチあり） 申 ・ 問 9/1 ㈪ 9 時～

電話で市民活動交流広場 （☎ 47-2380） へ。

楽学クラブ〝ざ ・ ひめみこ〟

「～防犯落語～
特殊詐欺に関する防犯落語」

9/16 ㈫

13 時 30 分～ 15 時

5 階 市民活動交流広場

内 気軽に楽しく消費者問題について学べる会です。

定 30 人 （※ 1）　 講 ボランティア落語家

問 市民協働課 （☎ 47-2638）

橿原市ＮＰＯ法人連絡会

①不登校 ・ ひきこもり個別相談

②介護相談 ・ 障がいのある方の

ための相談

9/21 ㈰

13 時～ 15 時

5 階 市民活動交流広場

内 ①学校に行きづらい ・ 自立で悩む本人 ・ 家族の方、 気軽に相談くだ

さい。 ②介護に関すること全般、 障がいのある方の困りごとなどの相談。

対 ①どなたでも ②市内在住の方

定 ① 2 人 (1 人 50 分 ) （※ 1） ② 4 人 (1 人 30 分 ) （※ 1）

相談員 ①ＮＰＯ法人キャリアサポートセンター奈良

② NPO 法人サポート華生 （デイサービス花の家）

申 ・ 問 9/1 ㈪ 9 時～電話で市民活動交流広場 （☎ 47-2380） へ。

R7 年度 第 1 回市民活動講座

「実践！
今日からできるロコモ予防！
～ “動ける” カラダづくり～」

9/28 ㈰

13 時 30 分～ 15 時

5 階 市民活動交流広場

内 立つ ・ 歩くなどの身体能力が低下した状態をロコモティブシンドロー

ムと言います。 予防方法を知り、 豊かなシニアライフを楽しみましょう。

対 どなたでも 定 30 人 （※ 1）

講 畿央大学 健康科学部理学療法学科 准教授 松本 大輔さん

申 ・ 問 9/3 ㈬ 9 時～電話、 FAX または二次元コードから

市民活動交流広場 （☎ 47-2380 FAX 47-2381） へ。

男女共同参画広場サロン 

おしゃべりかふぇ

10/10 ㈮

10 時～ 12 時

4階 男女共同参画広場（※2）

【託児締切 ： 10/3 ㈮】

内 日々の悩みやモヤモヤした気持ちなどを話してほっと一息つきましょう。

対 市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の女性

共催 ・ 進行 女性のための傾聴ボランティアぱんだ

問 男女共同参画広場 （☎ 47-3090） ID 17945

マザーズセミナー

10/17 ㈮

10 時～ 11 時 30 分

4階 男女共同参画広場（※2）

【託児締切 ： 10/10 ㈮】

内 子育てをしながら仕事を探している女性や、 子育てのために退職して

再就職を目指している女性のためのセミナー。 男性も参加できます。

定 30 人 （※ 1）

講 ハローワーク大和高田 マザーズコーナー職員、

奈良財務事務所職員

申 ・ 問 男女共同参画広場 （☎ 47-3090） または二次元

コードから。  ID 16695

※ 1　要事前予約。 先着順。
※ 2　託児 （1 歳～就学前の幼児） あり。 要事前予約 （先着５人まで）。 1 週間前までに男女共同参画広場 （☎ 47-3090） へ。

近鉄大和八木駅南側
開館時間
【1 ～ 2 階】 9 時～ 19 時
【3 ～ 5 階】 9 時～ 17 時
※ 4 階は㈯㈰㈷閉館 （相談や
広場利用がある場合を除く）

ア
ク
セ
ス

中南和地方の名産品や体験、

展示など楽しいことがいっぱい！

こども広場こども広場
（☎ 47-2330　ナビプラザ 3 階）（☎ 47-2330　ナビプラザ 3 階）

子育て支援センター子育て支援センター
（☎ 28-7200　白橿町 8-19-2）（☎ 28-7200　白橿町 8-19-2）

イベント 実施日

バブバブタイム 9/8 ㈪

にこにこタイム 9/10 ㈬

誕生会 9/19 ㈮

◎特別講座 「親子フィットネス」 10/17 ㈮

◎特別講座 「ふれあい
 リトミック & ベビーマッサージ」

10/30 ㈭

イベント 実施日

バブバブタイム
9/12 ㈮

9/23 ㈷

誕生会 9/30 ㈫

◎特別講座 「ベビーダンス」 10/3 ㈮

ID　１２１９１ID　１２１９１ ID　１２317ID　１２317

子 育 て 支 援 情 報
「各タイム ・ 誕生会」 申込み期間 ： 9/1 ㈪～各行事実施日の前日「各タイム ・ 誕生会」 申込み期間 ： 9/1 ㈪～各行事実施日の前日
各行事定員になり次第受付終了します。 早めに電話申込みください。各行事定員になり次第受付終了します。 早めに電話申込みください。
※施設をご利用の保護者の方は、 靴下の着用にご協力お願いします。※施設をご利用の保護者の方は、 靴下の着用にご協力お願いします。
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※無料の場合は金額表記していません。

日 ① 10/2 ㈭ ② 10/6 ㈪ いずれも 9 時 30 分～ 12
時、 13 時～ 15 時 30 分 場 ①奈良弁護士会館 （奈
良市） ②経済会館 （大和高田市） 定 各 10 人 （先着
順 ・ 1 人 30 分） 申 ・ 問 9/1 ㈪～ 26 ㈮に電話で奈
良弁護士会 （☎ 0742-22-2035） へ。 ※平日 9 時
30 分～ 17 時。 空きがあれば前日まで予約可。

日 ① 9/6 ㈯ ② 9/7 ㈰ いずれも 10 時～ 16 時 ※受
付は 15 時まで
場 ・ 問 ① 宇 陀 川 浄 化 セ ン タ ー （ ☎ 0745-82-
5725）、 吉野川浄化センター （☎ 0747-22-8631） 
②浄化センター （☎ 0743-56-2830）、 第二浄化セ
ンター （☎ 0745-56-3400）
申 当日現地で受付 ※団体の場合は前日までに連絡。

ハラスメント対策強化などの法改正

「下水道の日」 施設見学会

 一般曹候補生、 自衛官候補生、 防衛大学校学生、
防衛医科大学校学生、 予備自衛官補を募集。
申 ・ 問 自 衛 隊 橿 原 地 域 事 務 所 （ ☎ 29-
9060）

今年度採用の自衛官募集

日 9/20 ㈯ 10 時～ 16 時 場 耳成地区公民館
対 小学生以上 定 囲碁 ・ 将棋 各 15 人 （先着順）
講 西山 静佳 二段 （囲碁）、 村田 智穂 三段 （将棋）

問 9/1 ㈪ ～ 電 話 で、 囲 碁 は 木
き わ た

綿 さ ん （ ☎ 090-
4499-5518）、 将 棋 は 尾 崎 さ ん （ ☎ 090-9767-
7053） へ。  主 まほろば囲碁将棋の会

プロ棋士による指導対局

「法の日」 週間記念無料法律相談

肝臓病医療講演会 & 特措法個別相談会

 ピアノ独奏、 ソプラノ ・ テノール独唱、 二重唱など。
日 9/28 ㈰ 19 時 場 中央公民館 2 階 軽運動室
問 橿原音楽協会 （☎ 25-0691）

橿原音楽協会
第 476 回橿の木コンサート

 「腰の痛み」 「脳卒中の基本」 「“目指せ健康長寿” ～
ロコモ ・ フレイル予防講座～」 など 15 種類の講座。
日 原則平日の 1 時間程度 ※開催日は要相談。
対 橿原市など在住の概ね 10 人以上の団体
講 医師 ・ 看護師 ・ リハビリ療法士など
申 申込書を FAX または二次元コードから
問 奈良県総合リハビリテーションセンター 総
務課 （☎ 32-0200） ※平日 9 時～ 17 時

奈良県総合リハビリテーションセンター
出前講座

日 9/30 ㈫ 13 時～ 15 時 場 保健センター南館 2 階 
健康増進室 問 橿原市中途失聴 ・ 難聴者協会 辻岡さ
ん （FAX 22-3297）

難聴者交流会

 弁護士、 労働組合役員、 企業役員などが相談に応じます。
日 ・ 場 【休日】 10/5 ㈰ 13 時 30 分～ 15 時 30 分
奈良県産業会館 （大和高田市） 【夜間】 10/9 ㈭ 18
時 30 分～ 20 時 30 分　奈良県庁
申 二次元コードから
問 奈良県労働委員会事務局 （☎ 0742-20-
4431）

休日 ・ 夜間労働相談会

 地元の建築職人 （建築組合） が、 住宅の維持・点検・
修繕などのお困りごとに答えます。
日 9/7 ㈰ 10 時～ 15 時 場 白橿地区公民館
問 奈良県建築労働協同組合 橿原支部 （☎ 23-9541）

住まいの無料相談

【講演会】 内 慢性肝臓病の診断と治療について 講 奈
良県立医科大学 奈良県肝疾患相談センター 特任准教
授 浪崎 正さん 【相談会】 内 全国 B 型肝炎訴訟大阪
弁護団 ・ 薬害 C 型肝炎訴訟大阪弁護団の対面相談会
日 9/21 ㈰ 13 時 30 分～ （開場 13 時） ※相談会
は 15 時～
場 万葉ホール 視聴覚室 主 奈良肝臓友の会
問 弁護士 中原 修さん （☎ 06-6632-7651）

 ①カスタマーハラスメントや求職者などへのセクハラ
防止対策が全ての企業に義務化 ②従業員 101 人以上
の企業に 「男女間賃金差異」 「女性管理職比率」 の情
報公表を義務化 問 奈良労働局 雇用環境 ・ 均
等室 （☎ 0742-32-0210） ※平日 8 時 30
分～ 17 時 15 分 （年末年始を除く）

日 10/7 ㈫ 10 時～ 15 時
場 奈良県産業会館 （大和高田市）
相談員 裁判所民事 ・ 家事調停委員 申 当日現地で受付
問 県調停協会葛城 ・ 宇陀支部 （☎ 0745-53-1012）

無料調停相談会

 ストレッチ、 質問ゲーム、 脳トレ、 筋トレ、 体操。
日 9/5 ㈮ 9 時 30 分～ 11 時 30 分
場 かしはらナビプラザ 5 階 定 30 人（申込不要・先着順）
持 動きやすい服装、 タオル、 飲み物
主 橿原市運動普及推進員協議会
問 平井さん （☎ 23-3360）

「レッツ！たいそう」 運推といっしょに

市民活動

掲示板
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 橿原市長の亀田です。

 ９月 23 日は手話言語の国際デーであり、 世界中で手話が音声言語と対等であるという意識を広める

日です。 橿原市は平成 30 年に手話言語条例を制定しました。 この条例は手話が 「言語」 であるとの

認識に基づき、 全ての市民が共生できる地域社会の実現を目的としています。

 今年は、 記念すべき１００回目のデフリンピック （※） が東京で開催されます。 この大会を通じてろう

者の方の文化を知り、 理解を深めていただきたいと思います。

 手話を学ぶことで視野が広がり、 多様な人々との交流が可能となります。 この国際デーを機に、 ぜひ

多くの方が手話に関心を持ち、 身近なコミュニケーションの一つとして取り入れていただければと思い

ます。 手話を通じて誰もが暮らしやすい共生社会を目指しましょう。

市長の ひとこと

市ホームページ 「市長の部屋」 はこちら  ID 4058Vol.18

無 料 相 談 コ ー ナ ー

市役所分庁舎　1 階

種　　類 実　施　日　時 問　合　せ　 ・ 　内　容

市民相談 ㈪～㈮ 8 時 30 分～ 17 時 15 分 内市行政全般　問情報公開室　（☎ 21-1130）　※祝日は休み

種　　類 実　施　日　時 問　合　せ　 ・ 　内　容

司法書士による法律相談
第 1･ 第 4 ㈬ 13 時～ 16 時

第 1 ・ 第 3 ㈯ 9 時 30 分～ 12 時 30 分

内消費者金融などの借金返済問題 ･ 相続 ・ 遺言など

問県司法書士会 （☎ 0742-22-6687）　※祝日は休み。

【1 人 45 分 ・ 予約制 （市民優先）】

弁護士による法律相談①
毎週㈮ 13 時～ 16 時 30 分

（年末年始を除く）

問福祉総務課 （☎ 46-9002）　※祝日は休み。

【1 人 20 分 ・ 予約制 10 人 （市民優先 ・ 1 か月前から予約開始）】

弁護士による法律相談②
第 2 ・ 第 3 ・ 第 5 ㈬

13 時～ 16 時

問中南和法律相談センター （☎ 0742-22-2035）　※祝日は休み。

【1 人 30 分 ・ 予約制 （中南和地区住民対象 ・ 2 週間前から予約開始）】

若者自立のための相談会 毎週㈪ 10 時～ 17 時
内無就学 ・ 無就労の状態から脱出するための個別相談   【予約制】

問若者サポートステーションやまと （☎ 44-2055 FAX 44-2056） ※祝日は休み。

若年性認知症相談
第 2 ㈮　13 時～ 16 時

（年末年始を除く）

内若年性認知症に関する相談 （出張相談） 【予約制】

問奈良県若年性認知症サポートセンター （☎ 0742-81-3857）　※祝日は休み。

ひとり親のための就業相談
第 3 ㈫

10 時～ 16 時

内就職 ・ 転職活動、 仕事に関する悩み、 子どものことや不安 ・ 心配事など。 離婚を

考えている方 （同居 ・ 別居問わず） も相談可 【予約制】

問県スマイルセンター （☎ 0742-24-7624）　※祝日は休み。

女性による女性のための 

面接相談

第１㈯、 第 2 ・ 3 ・ 4 ㈬　9 時～ 12 時

（年末年始を除く）

内女性が抱えるさまざまな心理的問題や悩みなど 【1 人 50 分 ・ 予約制】

問ゆめおーく （☎ 47-3090） ※緊急の場合は、 開館時間内随時受付あり。

女性相談員による電話相談
第 1 ～ 4 ㈬ 13 時～ 16 時

（年末年始を除く）

内生き方、 夫婦、 家族、 ＤＶ、 対人関係の問題や悩みなど

問ゆめおーく （☎ 29-5153 ※相談専用電話番号） ※緊急の場合は、 開館時

間内随時受付あり。

しごと相談
第 2 ・ 4 ㈮

9 時 30 分～ 12 時 30 分

内就業やキャリアチェンジに関する相談 【予約制 （前日 16 時 30 分まで）】

問奈良しごと i センター （☎ 0742-23-5730） ※祝日は休み。

人権擁護委員による人権相談 第 1 ・ 3 ㈮ ・ 第 3 ㈯ 13 時～ 16 時
内日常生活で人権問題と感じたことや悩みなど

問市民相談広場 （☎ 47-2350 FAX 47-2351） ※祝日は休み。

住宅 ・ 建築相談
第 1 ㈫ 13 時 30 分～ 16 時 30 分

（祝日の場合は第 2 ㈫）

内住宅 ・ 建築に関するさまざまな問題 （リフォーム ・ 住宅の不具合） など

問住宅政策課 （☎ 47-3514） 【予約制 （7 日前まで）】 ID 18942

空家相談
第 2 ㈭ 13 時 30 分～ 16 時 30 分

（祝日の場合は第 3 ㈭）

内空家適正管理に関するさまざまな問題など

問住宅政策課 （☎ 47-3514） 【予約制 （7 日前まで）】

消費生活相談
㈪～㈭ 10 時～ 12 時、 13 時～ 16 時

※受付 15 時 30 分まで

内消費生活に関するさまざまな問題など 【市内在住 ・ 在勤者対象】

問消費者ホットライン （☎ 47-2360 ※㈮㈯㈰㈷は☎ 188）　※祝日は休み。

交通事故相談
第 1 ㈫ 10 時～ 15 時

（祝日の場合は第 2 ㈫）

内交通事故に関すること

問県交通事故相談所 （☎ 0742-27-8731）

犯罪被害者支援相談
毎週㈪㈫

10 時～ 16 時

内犯罪の被害に遭われた方や家族からの相談 。 まずはお電話ください。

問 （公社） なら犯罪被害者支援センター　（☎ 23-0783） ※祝日は休み。

行政相談
第 4 ㈮ 13 時～ 16 時

（祝日の場合は第 4 ㈭）

内国などの行政に関する苦情 ･ 意見 ・ 要望など

問奈良行政監視行政相談センター （☎ 0742-24-0300）

不動産無料相談会
第 3 ㈬　13 時～ 16 時

（祝日の場合は第 4 ㈬）

内贈与と相続、 登記、 売買 ・ 賃貸、 土地有効活用など諸問題を専門職が

アドバイス 【予約制】

問 NPO 法人 奈良県不動産コンサルティング協会 （☎ 0743-86-4285）

奈良県ひきこもり出張相談会 第 2 ・ 第 4 ㈮　10 時～ 16 時
内ひきこもりの方や家族からの相談 【予約制】

問県教育振興課 （☎ 0742-27-8608） ※祝日は休み。

税理士による税務相談 第３㈭ 13 時～ 16 時
内所得税 ・ 相続税 ・ 贈与税などの国税に関すること 【1 人 30 分、 予約制 6 人】

問市民税課 （☎ 47-2634）

外
がいこくじんせいかつそうだん

国人生活相談

第
だいいちかようび

1 ㈫ ・ 第
だいにすいようび

2 ㈬ ・ 第
だいよんもくようび

4 ㈭

9 時
じ

～ 17 時
じ

（年
ね ん ま つ ね ん し

末年始を除
のぞ

く）

内県
けんない

内にお住
す

まいの外
がいこくじん

国人の暮
く

らしの悩
なや

みなどの生
せいかつそうだん

活相談。

※第
だいいちかようび

1 ㈫は英
え い ご

語、 第
だいにすいようび

2 ㈬はベトナム語
ご

、 第
だいよんもくようび

4 ㈭は中
ちゅうごくご

国語で相
そうだん

談が可
か の う

能。 　

問奈
な ら け ん が い こ く じ ん し え ん

良県外国人支援センター （☎ 0742-81-3320）

かしはらナビプラザ　4 階

※電話番号のお掛け間違いのないように注意ください。
※お車の方は、 市営八木駅前北駐車場または市営八木駅前南駐車場を利用ください。
※自転車の方は、 市営八木駅前南自転車駐車場または分庁舎自転車駐車場を利用ください。

市長の公務の様子などを紹介します！ 問 秘書広報課（☎ 47-2632）X （旧 Twitter） を開設しました！

※デフリンピック… 「デフ （Deaf ＝耳が聞こえない）」 と 「オリンピック」 を組み合わせた言葉で、 耳が聞こえない、
耳が聞こえにくい人のための国際的なスポーツ大会。

ぜひチェック
してください！

「かしはら市長＠公務レポート (橿原市秘書広報課 )」フォローはこちらから ▶



広報かしはら　R7.9 月号 24

１54

連載

世
界
遺
産
を
め
ざ
し
て

国
際
協
力
で
救
う　

危
機
遺
産

 

7
月
6
日
～
16
日
、
第
47
回
世
界
遺
産
委
員
会
が
パ

リ
の
ユ
ネ
ス
コ
本
部
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
委
員
会
で
は
、

新
た
に
26
の
遺
産
が
世
界
遺
産
リ
ス
ト
へ
登
録

（
文
化

遺
産
21
件
、
自
然
遺
産
4
件
、
複
合
遺
産
1
件
）
さ
れ
、

総
数
は
１
２
４
８
件

（
文
化
遺
産
９
７
２
件
、
自
然
遺

産
２
３
５
件
、
複
合
遺
産
41
件
）
と
な
り
ま
し
た
。

 

ま
た
、
危
機
遺
産
リ
ス
ト
に
登
録
さ
れ
て
い
た
、
ア
ツ
ィ

ナ
ナ
ナ
の
雨
林
群

（
マ
ダ
ガ
ス
カ
ル
共
和
国
）
が
リ
ス
ト

か
ら
解
除
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
は
違
法
な
森
林
伐

採
や
密
猟
な
ど
で
、
貴
重
な
生
物
や
植
物
へ
の
脅
威
が

懸
念
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
ユ
ネ
ス
コ
や
国
際
社
会
の
協

力
に
よ
り
保
護
管
理
計
画
を
策
定

・
実
施
し
た
こ
と
で
、

失
わ
れ
た
森
林
の
回
復
や
密
猟
件
数
の
大
幅
な
減
少
と

い
っ
た
改
善
が
見
ら
れ
た
た
め
で
す
。
こ
の
よ
う
に
、
国

際
協
力
に
よ
っ
て
危
機
遺
産
が
減
少
し
て
い
く
こ
と
は
、

と
て
も
喜
ば
し
い
こ
と
で
す
。

 

今
年
の
委
員
会
で
は
、
日
本
か
ら
推
薦
す
る
遺
産
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
来
年
の
7
月
に
韓
国

・
釜プ

サ

ン山
で

開
催
さ
れ
る
委
員
会
で
は
、
い
よ
い
よ

「
飛
鳥

・
藤
原

の
宮
都
」
の
世
界
遺
産
登
録
が
審
査
さ
れ
ま
す
。

 

お
よ
そ
１
３
０
０
年
に
わ
た
る
長
い
時
を
越
え
て
、
先

人
た
ち
か
ら
私
た
ち
へ
と
引
き
継
が
れ
て
き
た
市
内
の

遺
跡
が
世
界
の
宝
と
し
て
認
め
ら
れ
る
ま
で
、
い
よ
い

よ
後
１
年
足
ら
ず
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
世
界

遺
産
登
録
に
向
け
、
よ
り
一
層
の
応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

●
世
界
遺
産
登
録
推
進
課

　

本
の
あ
る
暮
ら
し

B
O
O
K

 会食恐怖症と摂食障害―。 食に問題を

抱えた 2 人の少女が、 栄養教諭に焚き

つけられて給食改革に乗り出すお話です。

 自分たちなりの食との付き合い方とは

何か。 食について考えるきっかけをくれ

る一冊です。

●天川　栄人／著

●小峰書店／出版

わたしは食べるのが下手 新着

● ayumitt ／著

●オレンジページ／出版

ベランダで豆盆栽鉢で楽しむ

ゆびのさきにかわいいみどり

 指でつまめるサイズの鉢に、 小

さな植物を植える豆盆栽鉢の本

です。 ベランダでも手軽に楽し

めるのに奥が深い、 わくわくする

世界に誘ってくれる一冊です。

【利用カードの登録更新はお済みですか？】 利用カードは３年ごとに登録更新を行っています。

※手続きに必要なものなど詳しくは、 事前に図書館まで。

9 月の休館日 1 ㈪ ・ 8 ㈪ ・ 16 ㈫ ・ 18 ㈭ ・ 22 ㈪ ・ 29 ㈪

※状況によって休館日などを変更する場合があります。

【問】 図書館 ☎ 29-2121

 近年、 何かと外来種の話題が多いですが、 カマキリの外来種も見

つかっています。 それが、 このムネアカハラビロカマキリ。 もとも

と橿原市に生息しているハラビロカマキリとよく似ていますが、 少し

大型です。 そして何より、和名のとおり前胸（前あしから中あしの間）

が全体に赤いのが特徴的です。 橿原市では、 2021 年に実施した

昆虫館の調査で初めて確認されました。

 では、 どうやって日本に来たのか？たくさんの人が調べた結果、 な

んとホームセンターなどで売られている中国製の竹ぼうきに卵がつ

いており、 そこから各地へ進入していることが分かりました。 橿原

市内では初確認後の追加情報はありませんが、 県内の他の地域で

は毎年確認されており、 今後の動向に注意が必要な昆虫です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ●昆虫館ムネアカハラビロカマキリムネアカハラビロカマキリ

X （旧 Twitter） で最新情報を配信中！

フォローお願いします ▶

ぼくらはみんな

生きている

新着



問 秘書広報課（ ☎ 21-1116）

橿原市公式 Instagram

今月の１枚

たくさんの投稿
お待ちしています！

皆さんが撮影した橿原市の素敵な写真
を投稿してください！投稿の一部を広報
紙のほか、 公式Ｉｎｓｔａｇｒａｍやホーム
ページなどで紹介します♪

表紙のこばなし 我 が 家 の我 が 家 の ペ ッ トペ ッ ト

ロキ リッキー

　「我が家のペット」 に多くの応募をありがとうござ

います。 現在、 応募が集中し掲載にお時間をいただ

いているため、 新規募集を休止させていただきます。

ご理解のほどよろしくお願いします。

サニー

 公式 X （旧 Twitter） では、 こだいちゃ

ん３号の活動日記や、 惜しくも表紙に落選

してしまった写真、 イベント情報なども随

時配信中！ ぜひフォローしてください♪

広報かしはら　R7.9 月号

 お子さん （３歳まで） のベストショットを皆さん

に届けませんか？

※市内在住限定。 初めての方優先。

 写真とともに住所、 氏名、 連絡先、 お子さんの

名前 （ふりがな）、 性別、 生年月日、 お子さん

へのメッセージ （30 字以内） を記入のうえ、メー

ルで秘書広報課まで送ってください。 広報紙や

市ホームページで紹介します♪

※写真の明るさや大きさは調整させていただく

場合があります。

集まれ！集まれ！元元気気ななかかししっっ子子！！

問 秘書広報課 （☎ 21-1116）

東
あづま

 采
こ と み

美ちゃん

  湊
そうすけ

亮くん

私達のところに来てくれてありがとう♡️

いっぱい思い出作ろうね！

25

元気なかしっ子　応募はこちら ▶

　今月号は、 「藤原宮

跡でお月見を楽しむこ

だいちゃん３号」 をテー

マに撮影を行いました。 

 夜の藤原宮跡は想像

よりも真っ暗で、 鮮や

かな赤い列柱すらカメラで捉えることができま

せんでした。 そこで、 カメラの設定をより多くの

光を取り込めるように変更してみました。 しかし

今度は明るくなりすぎて夜の雰囲気が崩れてし

まい、 イメージとは異なる写真になってしまいま

した。 その後もカメラの設定を細かく調整しな

がらテイクを重ねることおよそ 1 時間…なんと

か理想の写真を撮影することに成功！背景に写

る香具山の上空に、 うさぎが月で餅つきをする

イラストを添えて、 可愛らしい雰囲気に仕上げ

ました。

 夜の撮影は昼とは違った難しさ・面白さがあり、

またいつかチャレンジしてみたいと思いました。 

 次号以降も試行錯誤しながら頑張りますので、

お楽しみに！ ちゃま

チョコ ・ ペコ

投
稿
方
法

① @kashihara_official をフォロー

② @kashihara_official をタグ付け 

③ #kashi_iro をつけて投稿



26

橿原市のイベントや人を取材 『かしはら見聞録』

橿原市のイベントや人を取材 『かしはら見聞録』

enbunroku

ashiK ha ar
踏切道内誘導表示

体験会で安全 ・ 安心を実感

  橿原市は畝傍北小学校近くの踏切に新たに踏切道

内誘導表示を設置し、 7 月 8 日、 現地体験会を実

施しました。 R4 年に県内で視覚障がい者の方が踏

切道内で方向感覚を失って事故に遭われたことを

きっかけに、 踏切内の誘導表示は全国的に整備が進

められています。 橿原市では通行頻度が高い踏切を

選定し、 奈良県視覚障害者福祉協会の方々からいた

だいた意見を踏まえて設置を推進しています。

　

 

　踏切道内誘導表示の体験会に参加された豊田さんと秋
あきくに

國さ

んは 「踏切内は方向がわからないから、 歩道と石ころ道の境

目の溝を白杖で探りながら進まなければならず、 練習が必要

なうえ、 踏み外す危険もあった。 新しい誘導表示があると安

心感がある。 渡り切った場所には警告ブロックもあり、 それを

踏むことで安全に渡れたことがわかってほっとした」 と語られ

ました。

　また、 同日、 奈良県視覚障害者福祉協会の方々が畝傍北放

課後児童クラブを訪問しました。 点字ブロックの説明や、 実際

にその上を歩く体験を行い、 児童たちは視覚障がい者の方へ

の理解を深めました。

　約 2 時間の教室で、 皆さん真剣に取り組んでいました。 プログ

ラミング初体験のお子さんもいましたが、 スタッフの補助もあり、

最後にはプログラミングを完成させることができました。 マイク

ロビットが思いどおりに動いたときには

思わず喜ぶ声が上がっていました。

 踏切内誘導表示

  外側の黄色の表示。 白杖で触ると方向や境界がわかります。

 エスコートゾーン

  内側の白い表示。踏切内を安全に歩いていることがわかります。

歩
い
て
体
験
！

広報かしはら　R7.9 月号

　7 月 20 日、 小学 3 ・ 4 年生対象のプログラミング教室が万葉ホールの研修室

で開かれました。 プログラミングは 2020 年から小学校の必修科目になっており、

小学 5 年生から授業に導入する学校が多いようです。

 今回は親子で参加できる教室で、 教材はマイクロビットという手の平サイズの小

さなコンピュータを使用しました。 マイクロビットをパソコンに繋いで、 信号を感

知してからの動作をプログラミングしました。

　親子で参加した上村 元
はじめ

さんは 「プログラミングに興

味を持ってもらえればと思って参加しました」 と話しま

す。 小学 3 年生の向
ひ ま わ り

日葵さんは 「うまく動くようにプ

ログラムを組み合わせるのが難しかったけれど、 完成

したときには達成感があった」 と、 にこやかに話してい

ました。

左から豊田さん、 秋國さん

子どもの可能性を広げるプログラミング教室



広報かしはら　R7. ９月号27

 7 月 11 日、 JICA 海外協力隊の 3 名が亀田市長を表敬訪問されました。

 土木技術者の中西 康二さんはパプアニューギニア独立国、 看護師の中辻 祐介さん

はウズベキスタン共和国に 8 月から派遣される予定です。 中西さんは 「若い頃から

ずっと支援活動に参加したいと思っていて、 ようやく実現できる。 第 2 の人生として

全力を尽くしたい」、中辻さんは 「ウズベキスタンは糖尿病患者が多いと聞いている。

訪問看護や生活習慣病に関する啓発活動を行いたい」 と意気込みを語りました。

 また、 環境教育の職種で派遣されていた八木 裕次郎さんは、 R5 年 4 月からペルー

共和国で活動に従事。 2 年の派遣期間を終え、 先日無事に帰国されました。 八木さ

んは 「ペルーには貴重な資源がたくさんある。 自然保護を行い、 観光分野につなげ

OOMZ

  “情報をセレクトしてお届け”“情報をセレクトしてお届け”

UP

 2025 年の 「橿原市観光親善大使 さらら姫」 に就任した 3 名が、 7 月 7 日橿原

市役所を訪れ亀田市長を表敬訪問されました。

 吉田 奈
な お

央さん、 中井 優
ゆう

さん、 石井 小
こ な つ

奈都さんの 3 名は、 これから 1 年間、 観

光事業やさまざまなイベントを通じて、 市の魅力を PR していきます。

 学生時代に 「大和郡山市観光キャンペーンレディ 女王卑弥呼」 を務めた吉田さん

は、「コミュニケーションが大好き。 高齢の方にもヨガを教えており、わかりやすくはっ

きり話すことを心がけている。 学生時代の経験と社会人になって培った力を発揮し

貢献したい」、 英語が得意な中井さんは、 「留学経験とアルバイト経験で得た英語力

橿原高校男子ハンドボール部が市長を表敬訪問橿原高校男子ハンドボール部が市長を表敬訪問

JICA 海外協力隊が市長を表敬訪問JICA 海外協力隊が市長を表敬訪問

左から中西さん、 亀田市長、 中辻さん、 八木さん

られるよう尽力した。 身近な物を使ったお土産品の製作など、 活動を現地

の人達にも継続してもらえるよう工夫した」 と報告されました。

　亀田市長は 「橿原市に志の高い方達がいることを誇りに思う。 使命を背

負って、 身体に気をつけながら頑張って欲しい」 と激励しました。

八木さんが披露した、 現地の人達が製
作したお土産品。 ペットボトルのふたな
どが利用されたミサンガやピアスなど。

 7 月２８日、 岡山県で開催されるインターハ

イ出場を報告するため県立橿原高等学校男

子ハンドボール部の選手が亀田市長を表敬

訪問されました。 キャプテンの松田さんは、

「個々の力では技術など敵わないところもあ

るが、 チームのディフェンス力を活かし、 優

勝を目指してひとつずつ勝利を重ねたい」 と

意気込みました。 亀田市長は 「インターハイ

出場という報告を受けて元気をもらった。 ３

16 代目 「さらら姫」 が市長を表敬訪問16 代目 「さらら姫」 が市長を表敬訪問

年間の努力をインターハイで発揮して欲しい」 と激励しました。

 8 月３日、 佐賀県立神埼清明高等学校との延長戦の末、 惜しくも１点差で敗れたも

のの、 インターハイ優勝の夢は後輩たちへ引き継がれていきます。

左から西本さん （橿原高校男子ハンドボール部顧問）、

米川さん、 髙橋さん、 亀田市長、 黒崎さん、 松田さん、

葛井さん （橿原市ハンドボール協会会長）

 大阪 ・ 関西万博を契機とした国際交流推進事業の一環で、 金橋小学校は西アフリカのブルキ

ナファソと音楽やダンスを通じた交流を行っています。 そのご縁で、 7 月 29 日、 ウエドラオ

ゴ特命全権大使が亀田市長を表敬訪問されました。

 その後、 大使は金橋地区公民館を訪れ、 金橋小学校

の児童たちが大阪 ・ 関西万博での披露に向けて、 西

アフリカの伝統芸能に日本の音楽を融合したオペラの

練習をしている様子をご覧になり、 激励されました。

 8 月 4 日の大阪・関西万博のナショナルデーコンサー

トでは児童 68 名がそのオペラを堂々と披露し、 観客

を魅了しました。 会場には大きな拍手が響き、 児童た

ちのひたむきな練習と国際交流の成果が実を結んだ

瞬間となりました。

ブルキナファソの特命全権大使が市長を表敬訪問 /ブルキナファソの特命全権大使が市長を表敬訪問 /
　　　　　　　　　　　　　　　　　　金橋小学校の児童が万博でオペラを熱演　　　　　　　　　　　　　　　　　　金橋小学校の児童が万博でオペラを熱演

左からウエドラオゴ特命全権大使、 亀田市長

大阪 ・ 関西万博ナショナルデーコンサートでの熱演大使が金橋地区公民館を訪れ児童を激励

とプレゼン力に自信がある。 海外の方にも英語で市の魅力を PR していきたい」、小さい頃からさらら姫に憧れていた石井さんは、

「18 歳になったら応募したいと思っていた。 写真を撮るのが好きなので、 Instagram を活用して市の魅力を発信していきたい」

とそれぞれ抱負を述べられました。

 亀田市長は、 「皆さんの特技や感性を生かして、 市の魅力を多くの方に伝えてほしい。 活躍を期待しています」 と激励しました。

左から吉田さん、 中井さん、 石井さん、 亀田市長



※　広告掲載の問い合わせは、 大光宣伝株式会社 （☎ 0120-540-888） へ。
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国　勢　調　査国　勢　調　査

《世帯員に関する項目》氏名、男女の別、出生の年月、就業状態など　13 項目

《世帯に関する項目》   世帯員の数、住居の種類　など 4 項目

令和 7年国勢調査の結果は、令和 8年以降順次公表されていきます。

総務省統計局のホームページや県立図書館などでどなたでも確認できます。

令和 7年 10 月 1 日現在、日本国内に住んでいるすべての人が対象です。

日本に居住する外国人も対象となります。

調査の対象は？調査の対象は？Q1Q1

調査の項目は？調査の項目は？Q2Q2

調査の方法は？調査の方法は？Q3Q3

結果の公表は？結果の公表は？Q4Q4

９
月
中
旬
か
ら
国
勢
調
査
員
が
訪
問
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

９
月
中
旬
か
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国
勢
調
査
員
が
訪
問
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

　「かたり調査」 とは、 統計調査をよそおって、 電話で個人情報を聞き出したり、 訪問して調査票をだましとっ

たりする不正行為です。

・ 国勢調査では、 電話や電子メールのみで個人や世帯の情報を調査することはありません。

　※調査票の記入内容に不明な点があった場合、 電話で確認をする場合があります。

　※収入 ・ 預金などに関する調査の項目は無く、 これらについて聞くことはありません。

　※口座への振り込みなど金銭を要求することはありません。

・ 調査員が訪問する際には、 「調査員証 （顔写真入り）」 を身に着けています。

令
和
７
年
度

令
和
７
年
度

「かたり調査」 にご注意！！「かたり調査」 にご注意！！

回
答
期
限
は

回
答
期
限
は  

　　

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ま
で
ま
で

1010
月月
88
日日
㈬㈬

《お問い合わせ先》

国勢調査コンタクトセンター　☎ ０５７０- ０2-5901 ☎ ０３- ６６28-2258 （IP 電話）

受付時間 ： 9 時～ 21 時 （土日祝可） ※開設期間 9/16 ㈫～ 11/7 ㈮

不審な電話や訪問があった場合は、 国勢調査橿原市実施本部 （総務課内☎ 22-4008） まで

▼調査書類収納封筒

国勢調査員が、9月中旬より直接皆さんのお宅を訪問します。

世帯ごとに調査書類をお渡しして、回答を依頼します。

かんたん ・便利なインターネットでの回答をぜひご利用ください。

紙の調査票で回答する場合

は、同封の返信用封筒で郵

送をお願いします。


