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橿原市役所 健康スポーツ部 スポーツ推進課 

 

 

かしはらスポーツ＆スイーツフェスタ 

～する・みる・支えるで盛り上げる 第 85回国民スポーツ大会～ 
 

■ 日本女性会議 2025橿原と同時開催！ 

10 月 4 日（土）、橿原文化会館にて「日本女性会議 2025 橿原」の開催にあわせて、会場

前広場ではにぎわい創出イベントとして 「かしはらスポーツ＆スイーツフェスタ〜する・みる・支えるで

盛り上げる 第 85回国民スポーツ大会〜」 を開催いたします。 

 

■ ３つの楽しみ方 

① 柔道体験イベント（10:00〜14:45） 

令和 13年（2031年）に奈良県で開催される「第 85回国民スポーツ大会」に向けた機運醸

成イベント。橿原市が会場地となる「柔道」の魅力を、オリンピック出場を目指す奈良県出身の中野 

寛太選手（100kg超級）が登場し、奈良県柔道連盟の協力のもと、実演＆体験で伝えます。 

柔道クイズや、体験会に参加した方(小学生以下)へはオリジナルノートをプレゼント！(数に限り

があります。先着順。) 

 

② ニュースポーツ体験ブース（10:00〜16:00） 

「多様性を認め合う社会の実現を」という日本女性会議のテーマにちなみ、年齢や体力を問わず

楽しめるニュースポーツを体験できるブースを展開。誰でも気軽に参加できます。 

 

③ パン＆スイーツマルシェ（10:00〜16:00） 

人気のパンやスイーツが集まるマルシェ。来場者においしいひとときを提供し、イベント全体のにぎわ

いを演出します。 

 

■ 開催概要 

日時：2025年 10月 4日（土）10:00〜16:00 

会場：橿原文化会館前広場 ＜問合せ先＞ 

橿原市スポーツ推進課 担当：加井、赤堀 

橿原市畝傍町 9－1 

TEL:0744-29-8019（直通） 

Email:sports@city.kashihara.nara.jp 
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